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Sposoby Sprawdzania Osiggnie¢ Edukacyjnych Uczniow
z Przedmiotu Fizyka

System zostat opracowany na podstawie:

1. Podstawy programowej dla szkoty podstawowej
2. Programo&w nauczania przyjetych w szkole

3. Statutu Szkoty.

| Cele oceniania:

1.Sprawdzanie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg przyrodniczg w zyciu codziennym w sytuacjach typowych i problemowych.

2.Sprawdzanie wiadomosci i umiejetnosci praktycznych.

3.Ksztattowanie postaw ucznia.

4 Ksztattowanie umiejetnosci logicznego samodzielnego myslenia.

5.Wskazanie uczniowi, nauczycielowi i rodzicom stanu umiejetnosci uczniéw i pomoc w wyborze formy wyréwnania brakéw lub pokonaniu trudnosci.

I Ogolne zasady oceniania:

Ocene celujgcq otrzymuje uczen, ktory:

-posiada wiadomosci i umiejetnosci znacznie wykraczajgce poza program nauczania,
-samodzielnie korzysta z réznych zrédet informaciji,

-organizuje oraz samodzielnie prowadzi obserwacje i doswiadczenia przyrodnicze

- 0sigga znaczgce sukcesy w konkursach oraz turniejach wiedzy przyrodniczej,

- formutuje problemy, hipotezy oraz weryfikuje je na drodze teoretycznej i eksperymentalnej.

Ocene bardzo dobrq otrzymuje uczen, ktory:

-opanowat w petnym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem, wykorzystujgc zdobytg wiedze w rozwigzywaniu zadan typowych i
nietypowych

-samodzielnie, korzystajac z réznych zrédet zdobywa informacje w celu rozwigzywania problemoéw teoretycznych i praktycznych,

-wykorzystuje do prowadzenia obserwacji i doswiadczen réznorodne $rodki dydaktyczne -uczestniczy w konkursach wiedzy przyrodniczej, wykazujac sie
znaczng wiedzg



Ocene dobrq otrzymuje uczen, ktory:

-opanowat w duzym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem,

-stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych probleméw,

-samodzielnie sporzadza notatki korzystajgc z réznych zrédet informacji

-samodzielnie wykonuje i opisuje rysunki z przeprowadzonych obserwacji i doswiadczen

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

-opanowat w podstawowym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem, ktdre sg konieczne do dalszego ksztatcenia

- poprawnie stosuje wiadomosci i umiejetnosci do rozwigzywania z pomocg nauczyciela typowych zadan teoretycznych i praktycznych o niewielkim
stopniu trudnosci

-z pomocg hauczyciela opisuje podstawowe zjawiska przyrodnicze

Ocene dopuszczajgcq otrzymuje uczen, ktory:

-ma braki w opanowanych wiadomosciach i umiejetnosciach programowych, ale nie przekreslajg one mozliwosci dalszego ksztatcenia,
-z pomocg hauczyciela opisuje podstawowe zjawiska przyrodnicze

-z pomocg nauczyciela wyjasnia podstawowe pojecia przyrodnicze,

-z pomocg nauczyciela potrafi korzysta¢ z dostepnych srodkow dydaktycznych.

11l Formy sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych uczniow:

a) Odpowied?Z ustna — oceniana jest pod wzgledem rzeczowosci, stosowania jezyka przedmiotu, umiejetnosci formutowania dtuzszych wypowiedzi.
Przy odpowiedzi ustnej obowigzuje znajomos¢ nowego materiatu z trzech ostatnich lekcji, w przypadku lekcji powtdrzeniowych — z catego dziatu.
Jednoczesnie ucznia obowigzuje znajomos¢ elementarnych wiadomosci i umiejetnosci zdobytych w toku wczesniejszej nauki.

b) Kartkowka - 7 partii materiatu okreslonej przez nauczyciela

c) Sprawdzian — praca pisemna przeprowadzana po zakonczeniu kazdego dziatu lub wiekszej partii materiatu, zapowiadana z tygodniowym
wyprzedzeniem. Sprawdziany mogg zawiera¢ dodatkowe pytania (zadania) na ocene celujgca. W przypadku sprawdzianéw i kartkdéwek przyjmuje
sie skale punktowg przeliczana na oceny cyfrowe.

d) Zadania domowe — brak ocena niedostateczna z mozliwoscig uzupetnienia brakéw, brak zeszytu w dniu gdy zadane byto zadanie rdwniez wigze sie z oceng
niedostateczna.

e) Aktywnosé na lekcji - w formie ocen w skali od 1-6
f) Zadania i prace dodatkowe oceniane w zaleznosci od stopnia trudnosci i poziomu merytorycznego.
g) praca w grupie: oceniane jest: umiejetnos¢ komunikowania sie i wspotpracy w zespole, korzystania z réznych zrédet informacji, efektywnosé¢,

stopien zaangazowania.



IV Przygotowanie ucznia do lekcji:

a)  Uczen na poczatku lekcji moze zgtosic¢ nieprzygotowanie do lekcji, 2 razy w ciggu podtfrocza.

b)  Jezeli uczen jest nieobecny na sprawdzianie, kartkdwce to po przyjsciu do szkoty zobowigzany jest go napisa¢ w ciggu 2 tygodni.

c) Uczen ma obowigzek posiada¢ uzupetniony zeszyt, jego obowigzkiem jest réwniez uzupetnié lekcje w ktdrych nie uczestniczyt. Niespetnienie tego
obowigzku skutkuje oceng niedostateczna.

V Sposoby usuwania niepowodzen i podnoszenie osiaggnie¢ uczniow:

a) Po otrzymaniu oceny niedostatecznej lub dopuszczajacej ze sprawdziandw i kartkdwek uczer ma prawo do uzyskania wyzszej oceny w terminie do
dwdch tygodni po oddaniu ocenionej pracy. Do dziennika obok oceny uzyskanej poprzednio wpisuje sie ocene, ktdrg otrzymat z poprawy.

b) W przypadku, gdy uczen zgtosi che¢ uzupetnienia brakow z przedmiotu nauczyciel chetnie udzieli pomocy w formie i czasie ustalonym z
nauczycielem.

VI Sposoby informowania ucznia i jego rodzicOw o ocenie:

1. Uczniowie o ocenach informowani sg na biezgco — stownie lub przez wpis do zeszytu w przypadku odpowiedzi ustne;j.

2. Rodzice informowani sg o ocenie:

- przez wpis oceny do dziennika elektronicznego

- na zebraniach rodzicielskich (kartka z ocenami ucznia),

- w czasie indywidualnych spotkan z rodzicami, udostepniajgc zestawienie ocen,

- sprawdziany i kartkdwki sg przechowywane w szkole do korica danego roku szkolnego i sg do wglagdu dla rodzicéw i uczniéw.

VIl Dostosowanie wymagan edukacyjnych

-W przypadku ucznia ktéry otrzymat opinie psychologiczno — pedagogiczng lub orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wymagania edukacyjne sg
dostosowywane do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia. Dostosowanie odbywa sie zgodnie
z zaleceniami zawartymi w opinii

VIll Zasady ustalania oceny srédrocznej i koncoworocznej :

Ustalanie oceny $rédrocznej i koicoworocznej dokonuje sie na podstawie ocen biezgcych, przy czym wiekszg wage majg oceny ze sprawdziandw, w

drugiej kolejnosci sg odpowiedzi ustne i kartkéwki. Pozostate oceny sg wspomagajace.

- Uczen, ktory uzyskat ocene niedostateczna na pétrocze lub zostat niesklasyfikowany ma obowigzek uzupetnié braki w wiadomosciach i wykazaé sie
ich opanowaniem w terminie ustalonym z nauczycielem przedmiotu.

- kwestie dotyczgce uzyskiwania wyzszej oceny sroédrocznej i rocznej niz przewidywana przez nauczyciela okresla Statut oraz odpowiednie
Rozporzadzenie MEN



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: specyficzne trudnos$ci w uczeniu sie¢

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:

1. zasady prezentacji materialu

- dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja
uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodzcow rozpraszajacych, wzrosnie bezposrednia kontrola
nauczyciela, blisko$¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ bteddéw przy przepisywaniu

- nauke definicji, regut, wiadomosci, umiejetnosci roztozy¢ w czasie, czg¢sto przypominac i utrwalaé
- nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowac wczes$niej zapowiedzia, ze uczen
bedzie pytany

- sprawdzac, czy uczen przeczytat odpowiednie tresci i czy prawidlowo je zrozumie, w razie
potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazowek

- uwzgledniaé trudnosci zwigzane z myleniem znakow interpunkcyjnych

- material sprawiajacy trudno$¢ dtuzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje, powtarzaé, utrwalac¢

2. formy sprawdzania wiedzy i umieje¢tnosci

- w czasie sprawdziandw zwigkszy¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan

- Unika¢ glosnego odpytywania z czytania przy catej klasie

-kontrolowa¢ stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen, szczegodlnie
podczas sprawdzianow ( wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo przeczytanego
tekstu moze uniemozliwi¢ wykazanie si¢ wiedzg z danego materiatu )

- ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilo§¢ zadan ( polecen ) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy dziecka.

- pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest, zatem
stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami — pozwoli to uczniowi
skoncentrowac si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania

- wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac si¢
czesto i dotyczy¢ krotszych partii materiatu. Pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne

3. zasady oceniania

- ocenia¢ Wlozony wktad pracy, wysitek ucznia, tok rozumowania

- ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, cho¢by strategia dojscia do niego byta
niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentuja styl dochodzenia do rozwigzania
niedostepny innym osobom, bedacych na wyzszym poziomie kompetencji



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: Autyzm, zespol Aspergera

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1. zasady prezentacji materiatu

- wyznaczanie uczniom konkretnego celu i dzielenie zadan na mniejsze mozliwe do zrealizowania
etapy,

- wydawanie jasno sprecyzowanych polecen,

- przekazywanie tre$ci w jasnej, prostej i krotkiej formie,

- wzmacnianie wszystkich przejawow pozadanego zachowania,

- pomaganie uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynno$ci,

- zmniejszanie materialu przepisywanego z tablicy do zeszytu,

- wzmacnianie motywacji do nauki,

- poswigcanie dziecku wigcej czasu niz innym uczniom,

- zachecanie do zadawania pytan,

- pobudzanie zainteresowan ucznia, angazowanie ucznia w bardzo konkretne dziatania,

- przypominanie o istniejacych regutach, wyciaganie konsekwencji po kilku przypomnieniach,
- skupianie uwagi dziecka na tym, co najwazniejsze ( wyrdznianie kolorem );

2. formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

- zadawanie prac domowych sformutowanych w sposéb jasny i przejrzysty,
- zadawanie krotkich polecen

- zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie,
- skracanie zadan

- dzielenie dtuzszych sprawdzianow na czgsci,

- sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzonego materiatu,

- przypominanie o sprawdzianach, testach i pracy domowej;

3. zasady oceniania

- stosowanie zrozumiatego dla dziecka systemu pochwal i kar,
- dostosowanie wymagan do mozliwos$ci dziecka.



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: stabe slyszenie
Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1.Zasady prezentacji materiatlu

- zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej fawce w rzedzie od okna.
Uczen bedac blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1.5 m ), ktorego twarz jest dobrze o§wietlona, moze
stucha¢ jego wypowiedzi 1 jednoczes$nie odczytywaé mowe z ust. Nalezy tez, umozliwi¢ dziecku
odwracanie si¢ w kierunku innych kolegow odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze
zrozumienie ich wypowiedzi

- nalezy méwi¢ do dziecka wyraznie uzywajac normalnego glosu i intonacji, unika¢ gwattownych
ruchow gtowa czy nadmiernej gestykulacji

- trzeba zadbac o spokoj i cisze w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamyka¢ okna przy
ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku
rozumienie polecen nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidow, powoduje tez wigksze zmeczenie.
Takie zakldcenia stanowia rowniez problem dla ucznidw z aparatami stuchowymi, poniewaz sg
wzmacniane przez aparat

- nauczyciel winien upewnic si¢ czy polecenia kierowane do catej klasy sa wlasciwie rozumiane
przez dziecko niedostyszace. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia,
sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa. Mozna tez
wskazac jak to polecenie wykonuje jego kolega siedzacy w tawce

- dziecko z wadg stuchu ma trudnosci z rownoczesnym wykonywaniem kilku czynno$ci w tym
samym czasie, nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - coO wymaga obserwacji jego twarzy -
jednoczesnie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie. Czesto
wiec nie nadgza za tempem pracy pozostatych uczniow w klasie

- w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczes$ciej pomocy wizualnych i tablicy ( m.in.
zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow itp. )

- konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan

- nauczyciel podczas lekcji powinien czesto zwracaé si¢ do dziecka, zadawac pytania — ale nie
dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i
utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu

- podczas mowienia nauczyciel powinien zawsze odwrécic si¢ w strong ucznia z zaburzeniami
stuchu

- kiedy maja zosta¢ przedstawione wazne informacje mozna delikatnie dotkng¢ ucznia w ramig, zeby
zwroci€ jego uwage

- wazne informacje nalezy powtorzy¢ kilkakrotnie

- nalezy mowié, wykorzystujac jednoznaczne wyrazenia, a nowa rzecz wytlumaczy¢ na kilka
Sposobow

- wazne polecenia i informacje zapisa¢ na tablicy

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
- zadania, prace kontrolne sprawdza¢ wygodna dla ucznia metoda — np. pisemna
- weryfikacja wiedzy na podstawie odpowiedzi ustnej, wytworu prac,

3. zasady oceniania
- przy ocenie osiggni¢¢ ucznia z wadg stuchu nalezy szczegolnie docenia¢ wlasng aktywnos¢ 1



wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkéw szkolnych ( systematycznosc,
obowigzkowo$¢, doktadnosc ).
- przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzgle¢dnia¢ btedéw wynikajacych z niedostuchu



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: stabe widzenie
Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:

1.Zasady prezentacji materiatlu

- wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie ( zapobiegajace odblaskowi pojawiajacemu si¢ w
poblizu okna, zapewniajace wlasciwe oswietlenie 1 widocznosc¢ )

- udostepnianie tekstow ( np. testow sprawdzajacych wiedze ) w wersji powigkszonej

- podawanie modeli i przedmiotow do obejrzenia z bliska

- czeste zadawanie pytania- ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupehienia stownego trafnosci
doznan wzrokowych.

- uzywac dlugopisow piszacych grubo i w kontrastowych kolorach

- intensywny kontakt fizyczny

- ciggte informowanie - wszystko nalezy nazywac (co robimy, co bedziemy robic)

- instrukcje muszg by¢ jasne i konkretne, bardzo doktadne

- wykorzystanie szkta powigkszajacego

- klasa powinna by¢ dobrze o$wietlona

2. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnoSci

- zadania, prace kontrolne pisa¢ odpowiednio duzg czcionka

- weryfikacja wiedzy na podstawie odpowiedzi ustnej

- spisanej przez kogo$ wypowiedzi ucznia lub zapisanej przez niego samego

3. Zasady oceniania

- przy ocenie z prac pisemnych bra¢ pod uwage zawarto$¢ merytoryczng, a nie btedy wynikajace z
wady wzroku



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA

Diagnoza: Zaburzenia funkcji poznawczych

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:
1.Zasady prezentacji materialu

- udzielanie dziecku czasu do namystu,
- wprowadzanie ¢wiczen doskonalgcych orientacje w wykorzystaniu funkcji poznawczych;

2. formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

- odpytywanie ustnie,
- udzielanie czasu do namystu i delikatne naprowadzanie podczas odpowiedzi ustnej,
- uwzglednianie we wszelkich zadaniach kontrolnych trudnosci z funkcjami poznawczymi,

3. zasady oceniania

- przy ocenie prac pisemnych uwzglednianie mozliwo$ci wystepowania btedow graficznych, tj.
mylenia ksztaltu liter lub braku drobnych elementow liter, takze mylenia znakéw graficznych

- wykorzystujemy formy odpowiedzi zgodnie z predyspozycjami poznawczymi ucznia stosujac
zasade¢ kompensacji

- nie ocenianie graficznej strony pisma,

- ocenianie zadan klasowych pod wzgledem merytorycznym,

- nie wymaganie czytania na gtos W obecnosci klasy podczas wypowiedzi ustnych i czytania,

- ocenianie poprawnos$ci toku rozumowania i wlasciwego wyniku, a nie poprawnosci zapisu,

- uwzglednianie mozliwos$ci mylenia znakow

- nie ocenianie trudnosci z odczytaniem tabelek 1 wykresow,

- nie ocenianie niewlasciwego rozplanowania rysunku

- ocenianie pomystowosci, checi 1 przygotowania do przedmiotu.

10



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: Zaburzenia ruchowe i manualne

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1. zasady prezentacji materialu

- dostosowanie ¢wiczen do mozliwosci ucznia,

- chwalenie za kazda proébg podejmowania dziatan,

- zapisywanie przez nauczyciela krotkich notatek;

2. formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

- pomaganie w wykonywaniu ¢wiczen,

- nie krytykowanie ucznia, jego brzydkiego pisma, powolnego tempa pracy, niezr¢czno$ci ruchow,
3. zasady oceniania

- ocenianie przygotowania do zaje¢, jego zaangazowania i checi dziatan,

- nie ocenianie zeszytow, ¢wiczen od strony graficznej,
- ocenianie wktadu pracy ucznia a nie strony estetycznej prac.

11



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: Niepelnosprawnos¢ intelektualna
Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:

1.Zasady prezentacji materiatlu

- Omawianie niewielkich partii materiatlu i 0 mniejszym stopniu trudnosci, unikanie trudnych,
abstrakcyjnych pojec

- wolniejsze tempo pracy

- méwienie powoli i wyraznie

- W sposob uproszczony ttumaczy¢ wyrazenia, ktorych uczen nie rozumie

- upewnianie si¢ podczas zaje¢ czy uczen rozumie przekazywane przez nauczyciela i
réwie$nikow informacje i polecenia

- wielokrotne powtarzanie materiatu, poswiecenie Kilku lekcji na utrwalenie

- oczekiwanie od dziecka przede wszystkim wiedzy i umiejetnosci przydatnych w zyciu

- wykorzystywanie w czasie zaj¢¢ metod opartych na aktywnosci ruchowej: gry dydaktyczne,
modelowanie, wyklejanie ... co pozwoli wydtuzy¢ czas koncentracji

- czgste odwotywanie si¢ do konkretu, uczenie przez doswiadczenie

- umozliwienie nauki matymi krokami, nagradzanie postepow

- podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy, w razie potrzeby udzielanie pomocy,
wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania

- trzeba dba¢ o dobrg atmosfere w klasie oraz o ksztalcenie umiej¢tnosci komunikacyjnych i
spotecznych, nawigzanie dobrego kontaktu z dzieckiem

- trzeba organizowac¢ krotkie przerwy podczas lekcji, wprowadza¢ metody relaksacyjne
umozliwiajace uczniowi odpoczynek

2. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
- zadawac¢ do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie
- unika¢ pytan problemowych, przekrojowych

3. Zasady oceniania
- nalezy zwraca¢ uwage na mocne strony ucznia, podkresla¢ sukcesy
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DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJINYCH

Przedmiot:FIZYKA
Diagnoza: Zaburzenia pamieci, koncentracji, wynikajace ze schorzen neurologicznych

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:

1. zasady prezentacji materialtu

- unika¢ nadopiekunczosci, aby nie uzalezni¢ dziecka od innych osob, wspiera¢, wyraza¢ wiar¢ w
jego mozliwosci

- upewniac si¢ w czasie lekcji czy uczen utrzymuje uwagg i rozumie przekazywane tresci

- przemysle¢ zajgcia wymagajace sprawno$ci manualnej, tak aby uczen miat do wykonania zadania
na miar¢ swoich mozliwos$ci

- umozliwia¢ prac¢ w matych grupkach i korzystania ze wsparcia i kompetencji kolegow,

- stosowac roznorodne formy wzmocnien pozytywnych w celu zwigkszenia motywacji do nauki,
- kierowa¢ krotkie i zrozumiate polecenia,

- stosowac¢ motywacje pozytywna, przydziela¢ zadania, ktére sg mozliwe do wykonania,

- planowac¢ podczas zajec krotkie przerwy relaksacyjne,

- podkresla¢ markerem rzeczy wazne do zapamigtania,

- umozliwia¢ korzystanie z r6znych pomocy dydaktycznych,

- doskonali¢ umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem,

- angazowac ucznia w czynnos$ci zadaniowe o charakterze praktycznym,

- pomaga¢ dziecku w znalezieniu najlepszego dla niego sposobu uczenia si¢ i zapamigtywania;

2. formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

- przygotowywac sprawdziany dostosowane do mozliwosci dziecka z uwzglednieniem jego réznych
trudnosci,

- formutowac krotkie i precyzyjne polecenia w pracach klasowych, kartkowkach i testach,

- podkresla¢ dobre strony ucznia przy ocenianiu;

3. zasady oceniania

- ocenia¢ wysitek wtozony w prace, a nie efekty,

- wydhuzac¢ czas opanowania dtuzszych tresci materiatu,
- nie ocenia¢ strony graficznej prac i zeszytow, ¢wiczen
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Kursywa oznaczong tresci dodatkowe — w wymaganiach dopetniajacych na ocene celujaca

I. Oddziatywania

1. Oczami fizyki

wyodrebnia z rysunkéw schematycznych
lub blokowych informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska badz problemu;

rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka.

wyodrebnia z tekstow i tabel informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska badz
problemu;

przeprowadza wybrane obserwacje
i pomiary na podstawie ich opisow;
postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowe;j.

wyodrebnia z diagraméw i wykreséw
informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu;

przeprowadza wybrane doswiadczenia
na podstawie ich opisow;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci pomiarowe;j.

ilustruje kluczowe informacje
w réznych postaciach;

wymienia cechy oraz etapy
metody naukowej.

Otaczajacy nas

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka;

rozréznia i podaje nazwy trzech stanéw

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
jednostek (centy-, kilo-);

postuguje sie pojeciem niepewnosci

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci pomiarowej;

przeprowadza obliczenia
i zapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr

éwiat skupienia; pomiarowej. przelicza wielokrotnosci i e
postuguje sie pojeciem masy oraz jej podwielokrotnosci jednostek (mikro-, znaczacych wynikajace]
' ) mega-) z doktadnosci pomiaru lub
jednostkami. 2 danych.
wyodrebnia zjawisko z kontekstu; wyodrebnia zjawisko z kontekstu wskazuje czynniki istotne i nieistotne rozréznia oddziatywania na

Oddaiat ) rozpoznaje oddziatywanie na podstawie i podaje jego nazwe; dla przebiegu zjawiska; odlegtosc i bezposrednie.

ziatlywanie
3. jego skutkdw (grawitacyjne, sprezyste, wymienia przyktady praktycznego wymienia przyktady praktycznego

—co to znaczy?

magnetyczne, elektryczne).

wykorzystania oddziatywan grawitacyjnego
i sprezystego.

wykorzystania oddziatywan
magnetycznego i elektrycznego.

4, Sity wokot nas

opisuje przebieg doswiadczenia lub
pokazu;

stosuje pojecie sity jako dziatania

wyroznia kluczowe kroki i sposob
postepowania podczas doswiadczenia lub
pokazu;

wskazuje role uzytych podczas

doswiadczenia lub pokazu przyrzadéw.

podaje przykfady sity
sprezystosci w réznych
sytuacjach praktycznych;
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skierowanego (wektor); . wskazuje wartosé, kierunek i zwrot wektora . przeprowadza obliczenia
. rozpoznaje i podaje nazwy sit: ciezkosci, sity; i zapisuje wynik zgodnie
nacisku, oporéw ruchu; e postuguije sie jednostka sity; z zasadami zaokraglania oraz
fuuie sie boreci W cieskodei ) o . zachowaniem liczby cyfr
. postuguje sie pojeciem sity ciezkosci. . podaje przykfady sit ciezkosci, nacisku znaczacych wynikajacej
i oporéw ruchu w réznych sytuacjach z dokladnosci pomiaru lub
praktycznych; z danych.
. stosuje do obliczen zwigzek miedzy sita
ciezkosci, masg i przyspieszeniem ziemskim;
. wyznacza wartos¢ sity za pomoca sitomierza
albo wagi analogowej lub cyfrowej.
Wiecei nis ied . wyznacza site wypadkowg dla sit . rysuje site wypadkowg dla sit . rysuje site wypadkowq
iecej niz jedna
5. it ceerniz) o jednakowych kierunkach. o jednakowych kierunkach; w przypadku dodawania dwdch
sita
o opisuje i rysuje sity, ktore sie rownowazg. sit o réznych kierunkach.
. opisuje wzajemne oddziatywanie ciat; . opisuje wzajemne oddziatywanie ciat . wskazuje i podaje nazwy sit wzajemnego . podaje nazwy sit akcji
. przestrzega zasad bezpieczerstwa z wykorzystaniem trzeciej zasady dynamiki; oddziatywania. iret.7kcji oraz wskazuje na
6 Wzajemnos¢ podczas wykonywania obserwacji, . ilustruje do$wiadczalnie trzecig zasade arbitralnos¢ wyboru tych
oddziatywar pomiaréw i doswiadczen. dynamiki. okresleri;
. postuguje sie pojeciem sity
nosnej.

Il. Wtasciwosci materii

. opisuje zjawisko napiecia . ilustruje istnienie sit spéjnosci i w tym . doswiadczalnie demonstruje zjawisko . postuguje sie pojeciem scisliwosci
7. Ciecze i gazy powierzchniowego. kontekscie ttumaczy formowanie sie kropli. napiecia powierzchniowego. do opisu wtasciwosci cieczy
i gazow;

© Copyright by WSiP
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opisuje lepkos¢ jako wtasciwosc
materii bedgca konsekwencjq sit
spdjnosci;

wymienia cechy powierzchni
hydrofobowej i powierzchni
hydrofilowe;.

postuguje sie pojeciami masy
i gestosci oraz ich jednostkami.

analizuje réznice gestosci substancji w réznych
stanach skupienia wynikajgce

stosuje do obliczen zwigzek gestosci
z masg i objetoscia.

rozréznia pojecia lepkosci i
gestosci;

8. Gestos$¢ materii R - ) .
& z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy i przelicza jednostki gestosci.
gazéw.
postuguje sie pojeciami masy analizuje réznice gestosci substancji w réznych doswiadczalnie wyznacza gestosé doswiadczalnie wyznacza gestosé
i gestosci oraz ich jednostkami; stanach skupienia wynikajgce substancji, z jakiej wykonany jest substanciji, z jakiej wykonany jest
zapisuje wynik pomiaru wraz z budowy mikroskopowej ciat statych, cieczy przedmiot o regularnym ksztatcie, przedmiot
2 jego jednostka; i gazéw; za pomocg wagi i przymiaru; nieregularnym ksztaftcie,
Wyznaczanie ’ e i evli
9. geitoéci przestrzega zasad bezpieczeristwa zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostka przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik za.pomoca wagi, cieczy i cylindra
podczas wykonywania obserwacji oraz z uwzglednieniem informacji o zgodnie z zasadami zaokraglania oraz miarowego;
pomiaréw i doswiadczen niepewnosci pomiarowe;j. zachowaniem liczby cyfr znaczacych oblicza i zapisuje niepewnos¢
wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub z wyznaczenia gestosci.
danych.
postuguje sie pojeciem parcia postuguje sie pojeciem cisnienia stosuje do obliczen zwigzek miedzy podaje nazwy przyrzqdow
(nacisku) w cieczach i gazach wraz z w cieczach i gazach wraz z jego jednostka; parciem a ci$nieniem; do pomiaru cisnienia.
Sita parcia i jego jednostka; postuguje sie pojeciem cisnienia doswiadczalnie demonstruje istnienie
10. ciénienie przestrzega zasad bezpieczenstwa atmosferycznego; ci$nienia atmosferycznego.
podczas wykonywania obserwacji, przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
pomiardéw i doswiadczen. jednostek (hekto-).
postuguje sie pojeciem parcia postuguje sie pojeciem cisnienia przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik stosuje rozne jednostki cisnienia,
| (nacisku) oraz pojeciem cisnienia w atmosferycznego; zgodnie z zasadami zaokraglania oraz inne niz podstawowa (mmHg, bar,
Ci$nienie a pole . . . . .
11. cieczach i gazach wraz z jego stosuje do obliczeri zwiazek miedzy parciem a zachowaniem liczby cyfr znaczacych atm).

powierzchni

jednostka.

cisnieniem.

wynikajacej z doktadnosci pomiaru lub z
danych.
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przestrzega zasad bezpieczerstwa . stosuje do obliczen zwigzek miedzy doswiadczalnie demonstruje zalezno$¢ . wymienia przyktady naczyn
podczas wykonywania obserwacji, parciem a ci$nieniem; ci$nienia hydrostatycznego od wysokosci potqgczonych.
ciénienie pomiardw i doswiadczen; . stosuje do obliczeri zwiazek miedzy stupa cieczy;
12. ostuguje sie prawem Pascala. cisnieniem hydrostatycznym a wysokosci wskazuje, ze wzrost ci$nienia
hydrostatyczne posiugujesie p . y . y, . v Y 3 ! o
stupa cieczy i jej gestoscia. zewnetrznego powoduje jednakowy
przyrost cisnienia w catej objetosci cieczy
lub gazu.
opisuje warunki ptywania ciat na wskazuje, ze wzrost cisnienia zewnetrznego postuguje sie prawem Archimedesa; . analizuje sity dziatajace na ciata
podstawie analizy ich gestosci. powoduje jednakowy przyrost cisnienia w catej demonstruje prawo Archimedesa i na tej zanurzone w cieczach lub gazach;
objetosci cieczy lub gazu; podstawie analizuje warunki ptywania . wyznacza gestos¢ cieczy lub ciat
Sita wyporu. postuguje sie pojeciem sity wyporu. ciat; statych na podstawie warunkéw
13. P ie ciat . o . ptywania
ywanie cia przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik :
zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z danych.
lll. Ruch

wyrodznia pojecie toru;

Wymagania

wyroznia pojecia drogi.

rozrdznia ruch prostoliniowy i ruch

dopetniajace

oblicza zmiane wielkosci fizycznej

14. | Czasidroga przelicza jednostki czasu (sekunda, krzywoliniowy. i postuguje sie symbolem A.
minuta, godzina).
15. Wzglednosé ruchu wskazuje przyktady wzglednosci ruchu. . opisuje przyktady wzglednosci ruchu. . opisuje ukfad odniesienia. . rozréznia uktady odniesienia

jedno-, dwu- i tréjwymiarowe.
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Rodzaje ruchu.

postuguje sie pojeciem predkosci do opisu
ruchu prostoliniowego.

nazywa ruchem jednostajnym ruch, w
ktérym predkosc jest stata.

stosuje do obliczen zwigzek predkosci
z droga i czasem, w ktérym zostata
przebyta;

przelicza jednostki predkosci.

16. . oblicza wartos¢ predkosci.
Predkos¢ ciata . .
nazywa ruchem jednostajnym ruch,
w ktérym droga przebyta w jednostkowych
przedziatach czasu jest stafa.
przestrzega zasad bezpieczerstwa doswiadczalnie wyznacza predkos¢ z doswiadczalnie wyznacza predkosé¢ . postuguje sie pojeciem predkosci
podczas wykonywania obserwacji, pomiaru czasu i drogi z uzyciem z pomiaru czasu i drogi z uzyciem chwilowej i predkosci sredniej.
17 Wyznaczanie pomiardéw i doswiadczen. przyrzadéw analogowych lub cyfrowych; oprogramowania do pomiaréw na obrazach
' redkosci i
Pre stosuje do obliczen zwiagzek predkosci z wideo.
drogg i czasem, w ktérym zostata
przebyta.
postuguje sie pojeciem predkosci do opisu stosuje do obliczen zwigzek predkosci z przelicza jednostki predkosci. . stosuje pojecie bezwtadnosci;
. ruchu prostoliniowego; drogg i czasem, w ktérym zostata . opisuje zwiqzek miedzy ksztattem i
Plerws?a. za.sada rozpoznaje i podaje nazwy sit: cigzkosci, przebyta; predkosciq poruszajgcego sie ciata
18. dynamiki. Sity nacisku, oporéw ruchu oraz podaje ich analizuje zachowanie sie ciat na a oporem ruchu w osrodku.
oporu ruchu przyktady w réznych sytuacjach podstawie pierwszej zasady dynamiki;
praktycznych. L. o -
doswiadczalnie ilustruje pierwsza zasade
dynamiki.
rozpoznaje zaleznos$¢ rosnaca badz wyznacza warto$¢ predkosci i droge z rysuje wykresy zaleznosci predkosci i drogi . oblicza droge jako pole pod
Tworzenie malejgca na podstawie danych z tabeli lub wykreséw zaleznosci predkosci od czasu dla ruchu prostoliniowego wykresem zaleznosci predkosci od
19.

wykreséw ruchu

na podstawie wykresu.

i drogi od czasu dla ruchu
prostoliniowego odcinkami
jednostajnego.

odcinkami jednostajnego na podstawie
podanych informacji.

czasu.

18
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IV. Dynamika

nazywa ruchem przyspieszonym ruch, w nazywa ruchem jednostajnie na podstawie danych liczbowych wyznacza zmiane predkosci
ktorym wartos¢ predkosci rosnie. przyspieszonym ruch, w ktérym wartosé przedstawionych w formie tekstu lub tabeli i przyspieszenie z wykreséw
predkosci rosnie w jednostkowych wyznacza wartos¢ przyspieszenia w ruchu zaleznosci predkosci od czasu dla
20 Ruch przyspieszony przedziatach czasu przyspieszonym wraz z jednostka; ruchu prostoliniowego
0 tg sama wartosc; stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia jednostajnie zmiennego.
postuguje sie pojeciem przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem, w ktérym ta
do opisu ruchu prostoliniowego zmiana nastapita.
jednostajnie przyspieszonego.
nazywa ruchem opdznionym ruch, nazywa ruchem jednostajnie na podstawie danych liczbowych wyznacza zmiane predkosci i
w ktorym wartosé predkosci maleje. opdznionym ruch, w ktérym wartos¢ przedstawionych formie tekstu lub tabeli przyspieszenie z wykreséw
predkosci maleje w jednostkowych wyznacza wartosc¢ przyspieszenia w ruchu zaleznosci predkosci od czasu dla
21. Ruch opdiniony przedziatach czasu o te samg wartos¢; op6znionym wraz z jednostka; ruchu prostoliniowego
postuguje sie pojeciem przyspieszenia stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia jednostajnie zmiennego.
do opisu ruchu prostoliniowego ze zmiang predkosci i czasem, w ktorym ta
jednostajnie opdznionego. zmiana nastapita.
rozpoznaje i podaje nazwy sit oporéw wyznacza i rysuje site wypadkowa dla sit rozpoznaje rodzaj ruchu na podstawie rozréznia sife tarcia statycznego
22 Sita tarcia i ruch ruchu, podaje ich przyktady w réznych o jednakowych kierunkach; analizy sit. i sife tarcia dynamicznego.
sytuacjach praktycznych. opisuje i rysuje sity, ktore sie
réwnowazg.
postuguje sie pojeciem masy jako miary stosuje do obliczen zwigzek miedzy sitg i stosuje pojecie bezwtadnosci do
Druga zasada bezwtadnosci ciat; masa a przyspieszeniem; opisu zachowania ciat w
2. dynamiki analizuje zachowanie sie ciat na przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik sytuacjach praktycznych.
podstawie drugiej zasady dynamiki. zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
doswiadczalnie demonstruje druga zachowaniem liczby cyfr znaczacych
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zasade dynamiki.

wynikajacej z danych.

Wykresy ruchu

rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca badz
malejacq na podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu.

wyodrebnia z tekstéw, tabel, diagramoéw
lub wykreséw informacje kluczowe dla
opisywanego zjawiska badz problemu;

wyznacza zmiane predkosci

i przyspieszenie z wykreséw zaleznosci

przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z doktadnosci danych;

rysuje wykresy zaleznosci predkosci

oblicza droge jako pole pod
wykresem zaleznosci predkosci od

czasu.

24. Jed.nostajme predkosci od czasu dla ruchu i drogi od czasu dla ruchu prostoliniowego
zmiennego prostoliniowego jednostajnie odcinkami jednostajnego lub jednostajnie
zmiennego. zmiennego na podstawie podanych
informacji;
ilustruje wyniki obliczen w réznych
postaciach.
wyodrebnia zjawisko z kontekstu wyodrebnia z tekstow, tabel, diagramow przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik opisuje etapy modelowania
i podaje jego nazwe. lub wykreséw informacje kluczowe dla zgodnie z zasadami zaokraglania oraz numerycznego.
25 Rozwigzywanie opisywanego zjawiska badz problemu; zachowaniem liczby cyfr znaczacych

zadan

wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
przebiegu zjawiska.

wynikajacej z danych;

ilustruje wyniki obliczen w réznych
postaciach.
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V. Pracai energia

. postuguje sie pojeciem pracy . stosuje do obliczen zwigzek pracy . opisuje wykonang prace jako zmiane energii; . rozréznia prace wykonang
mechanicznej wraz z jej jednostka; z sita i droga, na jakiej zostata wykonana. przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik /.orzez ciato
) postuguje sie pojeciem energii zgodnie z zasadami zaokraglania oraz i prace wykonang nad
Praca mechaniczna . . . . ciatem;
26. o . mechaniczne;j. zachowaniem liczby cyfr znaczacych
i zmiana energii
& wynikajacej z danych. oblicza prace z wykresu
zaleznosci sity dziatajgcej
na ciatfo od jego
przemieszczenia.
postuguje sie pojeciem energii: opisuje wykonana prace jako zmiane energii. oblicza zmiane energii potencjalnej grawitacji
Energia kinetyczna kinetycznej, potencjalnej grawitacji i oraz zmiane energii kinetycznej;
27. i energia potencjalnej sprezystosci. przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
potencjalna zgodnie z zasadami zaokraglania oraz
zachowaniem liczby cyfr znaczacych
wynikajacej z danych.
postuguje sie pojeciem mocy wraz stosuje do obliczen zwigzek mocy przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik doswiadczalnie wyznacza
z jej jednostka. z praca i czasem, w ktérym zostata wykonana; zgodnie z zasadami zaokraglania oraz moc;
28. Moc przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci zachowaniem liczby cyfr znaczacych stosuje rozne jednostki
jednostek (kilo-, mega-). wynikajacej z danych. mocy.
nazywa ruchem zmiennym ruch, opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu wykorzystuje zasade zachowania energii opisuje zasade zachowania
29 Spadek swobodny w ktorym wartos¢ predkosci sie jednostajnie przyspieszonego; mechanicznej do opisu zjawisk; energii.
zmienia. wyznacza zmiane energii potencjalnej grawitacji wykorzystuje zasade zachowania energii
oraz zmiane energii kinetyczne;j. mechanicznej do obliczen.
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VI. Zjawiska cieplne

Wszystko ma postuguje sie pojeciem rozpoznaje, ze ciata o réwnej wskazuje, ze nie nastepuje przekazywanie energii (...) opisuje zasade dziatania baterii
30. temperature temperatury. temperaturze pozostajg w stanie miedzy ciatami o tej samej temperaturze. termostatycznej.
rownowagi termicznej.
postuguje sie skalg temperatur postuguje sie skalg temperatur Kelvina; postuguje sie skalg temperatur Fahrenheita. przelicza temperature w skali
Termometry i Celsjusza; przelicza temperature w skali Celsjusza Celsjus.zu na tem;‘Jen‘zture )
31. pomiar zapisuje wynik pomiaru na temperature w skali Kelvina i w skali Fahrenheita i odwrotnie;
temperatury temperatury wraz z jego odwrotnie. postuguje sie pojeciem
jednostka. temperatury odczuwalnej
(jakosciowo).
) wskazuje, ze energie ukfadu wskazuje, ze energie uktadu (energie analizuje jakosciowo zwigzek miedzy temperaturg a wymienia przyktady sytuacji
32. Energia (energie wewnetrzng) mozna wewnetrzng) mozna zmieni¢ przez $rednig energig kinetyczng (ruchu chaotycznego) praktycznych, w ktdrych zmienia
wewngtrzna zmienic. wykonanie nad nim pracy lub przez czasteczek. sie energia wewnetrzna uktadu.
przekazanie energii w postaci ciepta.
postuguje sie pojeciem ciepta postuguje sie pojeciem ciepta wyznacza ciepto wtasciwe wody z uzyciem czajnika opisuje zwiqzek ciepta wtasciwego
wtasciwego. wtasciwego wraz z jego jednostka. elektrycznego lub grzatki o znanej mocy, termometru, substancji, z jakiej wykonane jest
33 Ciepto whasciwe cylindra miarowego lub wagi; ciafo, z jego zastosowaniem.
zapisuje wynik doswiadczalnego wyznaczenia ciepta
wtasciwego wody wraz z jego jednostka oraz z
uwzglednieniem informacji o niepewnosci.
rozrdznia i podaje nazwy zmian analizuje zjawiska topnienia, analizuje zjawiska sublimaciji i resublimacji jako wskazuje przyktady ciat statych,
Stany skupienia a stanu skupienia; krzepniecia, wrzenia, skraplania jako procesy, w ktérych dostarczenie energii w postaci ktdrych czqsteczki
34. temperatura demonstruje zjawisko procesy, w ktorych dostarczenie energii ciepta nie powoduje zmiany temperatury. nie tworzq uporzqdkowanej
topnienia w postaci ciepta nie powoduje zmiany struktury;
temperatury; opisuje procesy powstawania
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demonstruje zjawiska wrzenia
i skraplania.

réznych osaddéw atmosferyczne
(rosy, mgty, szadzi oraz szronu).

Energia podczas

rozréznia i podaje nazwy zmian
stanu skupienia.

analizuje zjawiska topnienia,
krzepnigcia, wrzenia, skraplania jako

postuguje sie pojeciami ciepta
topnienia i ciepta parowania wraz

35. zmian st.anu procesy, w ktérych dostarczenie energii zich jednostkami.
skupienia W postaci ciepta nie powoduje zmiany
temperatury.
opisuje zjawisko rozréznia materiaty o réznym opisuje role izolacji cieplnej; postuguje sie pojeciem prqdow
przewodnictwa cieplnego. przewodnictwie; okreéla, ktéry z badanych materiatéw jest lepszym Ifonwekcy/nych /‘op/suje przyktady
opisuje ruch gazow i cieczy w zjawisku przewodnikiem ciepfa. ich wystepowania.
36. Transport ciepta konwekcji;
doswiadczalnie bada zjawisko
przewodnictwa cieplnego.
rozréznia pojecia: obserwacja, przeprowadza wybrane obserwacje analizuje wtasciwosci substancji w réznych stanach wymienia cechy modelu
Kinetyczno- pomiar, doswiadczenie. i pomiary na podstawie ich opiséw. skupienia wynikajace z budowy mikroskopowej ciat fizycznego i jego zastosowanie;
37. molekularny model statych, cieczy i gazéw.

budowy materii

wymienia zatoZenia kinetyczno-
molekularnego modelu budowy
materii.
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Klasa 8

Kursywa oznaczono tresci dodatkowe — w wymaganiach dopetniajacych na oceng celujaca

konieczne
dopuszczajgcy

Uczen

demonstruje zjawisko elektryzowania
ciat przez potarcie

wymienia rodzaje tadunkdw elektry-
cznych

wyjasnia, jakie tadunki sie odpychaija,
a jakie przyciggaja

podaje jednostke tadunku
demonstruje zjawisko elektryzowania
ciat przez dotyk ciotem naelekiryzowanym
poddaije jednostke tadunku elekirycznego
podaje przyktady przewodnikdw i izo-
latoréw

rozréznia materiaty, dzielgc je na
przewodniki i izolatory

wykazuje doswiadczalnie, ze ciato
naelektryzowane przycigga drobne
przedmioty nienaelektryzowane
wymienia zrédta napiecia

stwierdza, ze prad elekiryczny ptynie
tylko w obwodzie zamknietym

podaje przyktady praktycznego wyko-
rzystania przeptywu prgdu w cieczach
podaje przyktady przeptywu prgdu
w zjonizowanych gazach, wykorzy-
stywane lub obserwowane w zyciu
codziennym

Wymagania na poszczegdlne oceny

podstawowe
dostateczny

rozszerzajgce
dobry

OIZDZIAL I. ELEKTROSTATYKA i PRAD ELEKTRYCZNY

Uczen

¢ opisuje budowe atomu

* wyjasnia, na czym polega zjawisko
elektryzowania ciat przez potarcie

e wyjasnia, od czego zalezy sita elektry-

czna wystepujgca miedzy naelektryzo-

wanymi ciatami

opisuje elektryzowanie ciat przez dotyk

ciatem naelektryzowanym

e wyjasnia, na czym polega zjawisko

elektryzowania ciat

wyjasnia réznice miedzy przewodni-

kiem a izolatorem

opisuje przemieszczanie sie tadunkdw

w przewodnikach pod wptywem

oddziatywania tadunku zewnetrznego

stosuje pojecie indukcii elekirostatycznej

informuje, ze sity dziatajgce miedzy

czgsteczkami to sity elekiryczne

opisuje przeptyw prgdu w przewodnikach

jako ruch elektronéw

stosujgc umowne symbole graficzne
odréznia kierunek przeptywu prgdu od
kierunku ruchu elektrondw

wyjasnia, jak powstaje jon dodatni,
a jak — jon ujemny

rysuje schematy obwoddw elekirycznych,

Uczen

* opisuje jakosciowo oddziatywanie

tadunkdw jednoimiennych i réznoi-

miennych

przelicza podwielokrotnosci jednostki

tadunku

stosuje zasade zachowania tadunku

do wyjasniania zjiawiska elektryzowania

ciat przez potarcie

stosuje zasade zachowania tadunku

do wyjasniania zjawiska elekiryzowania

ciat przez dotyk ciatem naelektryzo-

wanym

opisuje budowe elektroskopu

wyjasnia, do czego stuzy elektroskop

opisuje budowe metalu (przewodnika)

» wykazuje doswiadczalnie réznice miedzy
elektryzowaniem metdali i izolatorow

» wyjasnia, w jaki sposdb ciato naele-
ktryzowane przyciqgga ciato obojetne

* wyjasnia, na czym polega zwarcie

* buduje proste obwody elektryczne
wedtug zadanego schematu

* opisuje doswiadczenie wykazujgce, ze

niektére ciecze przewodzqg prgd ele-

kfryczny

wyjaénia, do czego stuzy piorunochron
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dopetniajgce
bardzo dobry

1\

Uczen

analizuje kierunek przemieszczania sie
elektrondw podczas elekiryzowania
ciat przez potarcie

bada za pomocg prébnika napiecia
znak tadunku zgromadzonego na
naelektryzowanym ciele

analizuje kierunek przemieszczania sie
elektrondw podczas elektryzowania
ciat przez potarcie i dotyk

postuguje sie pojeciem tadunku elektry-
cznego jako wielokrotnosci tadunku
elementarnego

opisuje przemieszczanie sie tadunkdéw
w izolatorach pod wptywem oddziaty-
wania tadunku zewnetrznego
wyjasnia, dlaczego ciata naelektryzo-
wane przyciggajg nienaelektryzowane
przewodniki

wyjasnia, dlaczego ciata naelektryzo-
wane przyciggajg nienaelektryzowane
izolatory

wskazuje analogie miedzy zjawiskami,
poréwnujgc przeptyw prgdu z przepty-
wem wody

wykrywa doswiadczalnie, czy dana
substancija jest izolatorem, czy prze-
wodnikiem



konieczne
dopuszczajgcy

wyjasnia, jak nalezy sie zachowywad
w czasie burzy

wymienia jednostki napiecia i natezenia
prgdu

rozréznia wielko$ci dane i szukane
wskazuje formy energii, na jakie jest
zamieniana energia elekiryczna
wyjasnia, w jaki sposéb oblicza sie prace
prgdu elektrycznego

wyjasdnia, w jaki sposdb oblicza sie moc
urzgdzenh elektrycznych

wymienia jednostki pracy i mocy
nazywa przyrzqgdy stuzqgce do pomiaru
napiecia elekirycznego i natezenia
prqgdu elektrycznego

okresla zakres pomiarowy miernikdw
elekirycznych (woltomierza i amperomierza)
podaje przyktady réwnolegtego potqg-
czenia odbiornikdw energii elekirycznej

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

wyjaénia, na czym polega przeptyw
pradu elekirycznego w cieczach
wyjasnia, na czym polega jonizacja
powietrza

wyjasnia, na czym polega przeptyw
prgdu elektrycznego w gazach
definiuje napiecie elektryczne
definiuje natezenie prqdu elekirycznego
postuguje sie pojeciem mocy do
obliczania pracy wykonanej (przez
urzgdzenie)

oblicza koszt zuzytej energii elekirycznej
poréwnuje prace wykonang w tym
samym czasie przez urzadzenia o réznej
mocy

okresla doktadnos¢ miernikdw elektry-
cznych (woltomierza i amperomierza)
mierzy napiecie elektryczne i natezenie
pradu, elekirycznego, wtgczajgc
odpowiednio mierniki do obwodu
podaje niepewnos$¢ pomiaru napiecia
elektrycznego i natezenia prgdu
elektrycznego

wyjasnia, jakie napiecie elekiryczne
uzyskujemy, gdy baterie potgczymy
szeregowo
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rozszerzajgce
dobry

postuguje sie pojeciem napiecia ele-
ktrycznego jako wielkosci okreslajgcej
ilo$¢ energii potrzebnej do przeniesienia
jednostkowego tadunku w obwodzie
przelicza wielokrotnosci i podwielokro-
tnosci jednostek napiecia elekirycznego
i natezenia prqdu elekirycznego
przelicza wielokrotnosci i podwielokro-
tnosci jednostek pracy i mocy
przelicza dzule na kilowatogodziny,

a kilowatogodziny na dzule

stosuje do obliczen zwigzki miedzy
pracq i mocq prgdu elektrycznego
rozwiqgzuje proste zadania, wykorzy-
stujac wzory na prace i moc prgdu
elektrycznego

rysuje schemat obwodu stuzgcego do
pomiaru napiecia elektrycznego

i natezenia prqdu elekirycznego
montuje obwdd elektryczny wedtug
podanego schematu

stosuje do pomiardw miernik uniwersalny
oblicza moc zaréwki na podstawie
pomiaréw

rysuje schemat szeregowego potgcze-
nia odbiornikdw energii elektrycznej
rysuje schemat réwnolegtego potgcze-
nia odbiornikdw energii elektrycznej

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

przewiduje wynik do$wiadczenia
wykazujgcego, ze niektdre ciecze
przewodzqg prqgd elektryczny

opisuje przesytanie sygnatéw z narzgddw
zmystu do mdzgu

rozwiqzuje zadania, wykorzystujgc
pojecie pojemnosci akumulatora
analizuje schemat przedstawiajgcy
wielkoéci natezenia prgdu elektry-
cznego oraz napiecia elekirycznego
spotykane w przyrodzie i wykorzystywa-
ne w urzgdzeniach elektrycznych
analizuje schemat przedstawiajgcy
moc urzgdzenh elekirycznych

analizuje koszty eksploatacii urzgdzeh
elektrycznych o réznej mocy

wymienia sposoby oszczedzania energii
elektrycznej

wymienia korzysci dla srodowiska natu-
ralnego wynikajgce ze zmniejszenia
zuzycia energii elektrycznej

planuje do$wiadczenie, ktérego celem
jest wyznaczenie mocy zarowki
projektuje tabele pomiarow

zapisuje wynik pomiaru, uwzgledniajgc
niepewnos$¢ pomiaru

uzasadnia, ze przez odbiorniki potgczo-
ne szeregowo ptynie prgd o takim
samym natezeniu

wyjasnia, ze napiecia elektryczne na
odbiornikach potgczonych szeregowo
sumujq sie

wyjasnia, dlaczego przy réwnolegtym
tgczeniu odbiornikdw jest na nich
jednakowe napiecie elektiryczne



konieczne
dopuszczajgcy

Uczen

opisuje sposdb obliczania oporu ele-
ktrycznego

podaje jednostke oporu elektrycznego
mierzy napiecie elekiryczne i natezenie
prgdu elektrycznego

zapisuje wyniki pomiaru napiecia elekiry-
cznego i natezenia prgdu elekirycznego
w tabeli

odczytuje dane z wykresu zaleznosci I(U)
podaje warto$¢ napiecia skutecznego
w domowej sieci elekirycznej

wymienia rodzaje energii, na jakie
zamieniana jest energia elekiryczna
wymienia miejsca (obiekty), ktérym
szczegdlnie zagrazajqg przerwy w dosta-
wie energii

wyjasnia, do czego stuzg bezpieczniki

i co nalezy zrobi¢, gdy bezpiecznik
roztqgczy obwdd elektryczny

informuje, ze kazdy magnes ma dwa
bieguny

nazywa bieguny magnetyczne magne-
séw statych

informuje, ze w zelazie wystepujg do-
meny magnetyczne

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

rozszerzajgce
dobry

+ ROZDZIAL Il. ELEKTRYCZINOSC i MAGNETYZM

Uczen

informuje, ze natezenie prgdu ptyng-
cego przez przewodnik (przy statej
temperaturze) jest proporcjonalne do
przytozonego napiecia

oblicza natezenie prgdu elekirycznego
lub napiecie elekfryczne, postugujac
sie proporcjonalnosciq prostq

buduje obwdd elekiryczny

oblicza opdr elektryczny, wykorzystujgc
wyniki pomiaru napiecia elektrycznego
i natezenia prqdu elekirycznego
oblicza opdr elekiryczny na podstawie
wykresu zaleznosci I(U)

rozpoznaje proporcjonalno$¢ prostq na
podstawie wykresu zaleznosci I(U)
wyjasnia, dlaczego nie wolno dotykaé
przewodow elektrycznych pod napieciem
zapisuje dane i szukane w rozwiqzywa-
nych zadaniach

wyjasnia, do czego stuzq zasilacze
awaryjne

wskazuje skutki przerwania dostaw energii
elektrycznej do urzgdzenh o kluczowym
znaczeniu

opisuje oddziatywanie magneséw

Uczen

* postuguje sie pojeciem oporu elektry-
cznego jako wtasnoscig przewodnika

¢ przelicza wielokrotnosci i podwielokro-
tnosci jednostki oporu elekirycznego

 stosuje do obliczen zwigzek miedzy

napieciem elekirycznym a natezeniem

prgdu i oporem elektrycznym

rysuje schemat obwodu elekirycznego

¢ sporzgdza wykres zaleznosci natezenia
pradu elekirycznego od napiecia
elektrycznego

¢ porébwnuje obliczone wartosci oporu

elektrycznego

wyjasnia, do czego stuzy uziemienie

* opisuje zasady postepowania przy
porazeniu elektrycznym

* rozwigzuje zadania, w ktérych konieczne
jest potgczenie wiadomosci o przepty-
wie prgdu elektrycznego i o cieple

* przewiduje, czy przy danym obcigzeniu

bezpiecznik roztgczy obwdd elekiryczny

opisuje zasade dziatania kompasu

* opisuje zachowanie igty magnetycznej
w poblizu przewodnika z prgdem

* opisuje wzajemne oddziatywanie
magnesow z elektromagnesami

26

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

* wyjasnia, dlaczego przy robwnolegtym
tgczeniu odbiornikéw prad z gtéwnego
przewodu rozdziela sie na poszcze-
gdlne odbiorniki (np. postugujqc sie
analogig hydrodynamiczng)

Uczen

* wyjasnia, co jest przyczynq istnienia
oporu elektrycznego

» wyjasnia, co to jest opornik elektryczny;
postuguije sie jego symbolem graficznym

* planuje do$wiadczenie, ktérego celem

jest wyznaczenie oporu elektrycznego

projektuje tabele pomiarow

wyjasnia, co to znaczy, ze w domowej

sieci elekirycznej istnieje napiecie

przemienne

rozwigzuje zadania, w ktérych konieczne

jest potgczenie wiadomosci o przepty-

wie prgdu elektrycznego ze znajomo-

$cig praw mechaniki

rozwiqzuje zadania obliczeniowe,

postugujgc sie pojeciem sprawnosci

urzgdzenia

wyjasnia, do czego stuzg wytgczniki

réznicowoprgdowe

oblicza, czy dany bezpiecznik wytgczy

prad, znajgc liczbe i moc wtgczonych

urzgdzen elektrycznych

wyjasnia, dlaczego w poblizu magnesu

zelazo tez staje sie magnesem

* wyjasnia, dlaczego nie mogq istnie¢
pojedyncze bieguny magnetyczne



konieczne
dopuszczajgcy

podaje przyktady zastosowania mag-
neséw

demonstruje zachowanie igty
magnetycznej w poblizu magnesu
opisuje budowe elekfromagnesu
podaje przyktady zastosowania elektro-
magnesow

informuje, ze magnes dziata na prze-
wodnik z prgdem sitg magnetyczng
podaje przyktady zastosowania silnikéw
zasilanych prgdem statym

Uczen

wskazuje potozenie réwnowagi ciata
w ruchu drgajgcym

nazywa jednostki: amplitudy, okresu

i czestotliwosci

podaje przyktady drgan mechanicznych
mierzy czas wahnie¢ wahadta (np. dzie-
sieciu), wykonujqc kilka pomiaréw
oblicza okres drgan wahadta, wykorzy-
stujgc wynik pomiaru czasu

informuje, ze z wykresu zaleznosci poto-
zenia wahadta od czasu mozna
odczyta¢ amplitude i okres drgan
podaje przyktady fal

odczytuje z wykresu zaleznosci x(t)
amplitude i okres drgan

odczytuje z wykresu zaleznosci y(x)
amplitude i dtugos¢ fali

podaje przyktady ciat, ktére sg
Zrédtami dzwiekdw

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

wskazuje bieguny magnetyczne Ziemi
opisuje dziatanie elektromagnesu
wyjasénia role rdzenia w elektromagnesie
opisuje budowe silnika elekirycznego

rozszerzajgce
dobry

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

¢ wyjaénia dziatanie silnika elektrycznego ¢ wyjasnia przyczyne namagnesowania

prqdu statego

* ROIZDIZIAL lll. DRGANIA i FALE

Uczeh

definivje: amplitude, okres i czestotliwosc
drgan

oblicza $redni czas ruchu wahadta na
podstawie pomiaréw

wyznacza okres i czestotliwos$c drgan
ciezarka zawieszonego na sprezynie
wyznacza: amplitude, okres i czestotliwosc
drgan na podstawie wykresu zaleznosci
potozenia od czasu

wymienia rézne rodzaje drgan

wskazuje punkty toru, w ktérych wahadto
0sigga najwiekszqg i najmniejszg (zerowq)
energie potencjalng grawitaciji
wskazuje punkty toru, w ktérych wahadto
0sigga najwiekszg i najmniejszg (zerowq)
energie kinetyczng

opisuje fale, postugujqc sie pojeciami:
amplitudy, okresu, czestotliwosci, pred-
kosci i dtugosci fali
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Uczenh

opisuje ruch okresowy wahadta
matematycznego

zapisuje wynik obliczenia jako przyblizony
oblicza czestotliwo$¢ drgan wahadta
opisuje ruch ciezarka zawieszonego na
sprezynie

analizuje sity dziatajgce na ciezarek
zawieszony na sprezynie w kolejnych
fazach jego ruchu

wyjasnia, dlaczego nie mierzymy czasu
jednego drgania, lecz 10, 20 lub 30
drgan

odczytuje z wykresu potozenie wahadta
w danej chwili (i odwrotnie)

wyjasnia, na jakich etapach ruchu
wahadta energia potencjalna rosnie,
a na jakich - maleje

wyjasnia, na jakich etapach ruchu
wahadta energia kinetyczna roénie,

a na jakich - maleje

magnesow trwatych

opisuje doswiadczenie, w ktérym energia
elektryczna zamienia sie w energie
mechaniczng

Uczen

wyznacza doswiadczalnie ksztatt
wykresu zaleznosci potozenia wahadta
od czasu

analizuje przemiany energii w ruchu
wahadta matematycznego, stosujgc
zasade zachowania energii

analizuje przemiany energii w ruchu
ciata pod wptywem sity sprezystosci
(wagonik poruszajqcy sie bez tarcia po
poziomym forze)

wskazuje punkty toru, w ktérych ciato
osigga najwiekszq i najmniejszg (zerowq)
energie potencjalng sprezystosci
opisuje mechanizm przekazywania
drgan z jednego do drugiego punktu
o$rodka w przypadku fal na napietej
linie

opisuje rozchodzenie sie fali mecha-
nicznej jako proces przekazywania
energii bez przenoszenia materii



konieczne
dopuszczajgcy

demonstruje dzwieki o roznych czestotli-
wosciach (z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzyczne- ¢
go)

wytwarza dzwiek gtosniejszy i cichszy .
od danego dzwieku za pomocq
dowolnego ciata drgajgcego lub .
instrumentu muzycznego

rozréznia: dzwieki styszalne, ultradzwieki o
i infradzwieki

stwierdza, ze fala elektromagnetyczna
moze sie rozchodzi¢ w prézni

stwierdza, ze w prézni wszystkie rodzaje
fal elekfromagnetycznych rozchodzg
sie z jednakowq predkoscig

podaje przyktady zjawiska rezonansu .
mechanicznego

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

postuguje sie pojeciem predkosci .
rozchodzenia sie fali

stwierdza, ze predkos$¢ rozchodzenia sie
dzwieku zalezy od rodzaju oSrodka .
poréwnuje predkosci dzwiekdw

w réznych osrodkach

wymienia wielkosci fizyczne, od ktdérych e
zalezy wysokos$¢ dzwieku

wytwarza dzwieki o czestotliwosci .
wiekszej i mniejszej od czestotliwosci
danego dzwieku za pomocq dowol- .
nego ciata drgajacego lub instrumentu
muzycznego .
wymienia wielkosci fizyczne, od ktdrych
zalezy gtosnosc dzwieku C
podaje przyktady zrodet: dzwiekdw C
styszalnych, ultradzwiekdéw i infradzwie-
kow oraz ich zastosowanh

wyjasnia, ze fale elektromagnetyczne
rézniq sie czestotliwosciq (i dtugosciq) e
podaje przyblizong predkos¢ fal
elektromagnetycznych w prézni .
informuje, ze kazde ciato wysyta
promieniowanie cieplne .
opisuje doswiadczenie ilustrujgce .
zjawisko ugiecia fali na wodzie

opisuje doswiadczenie ilustrujgce

zjawisko rezonansu mechanicznego .
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rozszerzajgce
dobry

wskazuje punkty toru, w ktérych ciato
0sigga najwiekszg i najmniejszg (zerowq)
energie kinetyczng

stosuje do obliczen zalezno$¢ miedzy
dtugosciqg fali, predkosciqg i okresem
(wraz z jednostkami)

wyjasnia, dlaczego dzwiek nie moze sie
rozchodzi¢ w prézni

oblicza czas lub droge pokonywang
przez dzwiek w réznych osrodkach
bada oscylogramy fal dzwiekowych

(z wykorzystaniem réznych technik)
poréwnuje dzwieki na podstawie
wykreséw zaleznosci x(t)

wyjasnia, na czym polega echolokacja
stosuje do obliczen zalezno$¢ miedzy
dtugosciqg fali, predkosciqg i okresem
informuje, ze promieniowanie cieplne
jest falg elektromagnetyczng
stwierdza, ze ciata ciemne pochtaniajg
wiecej promieniowania niz ciata jasne
opisuje doswiadczenie ilustrujgce
zjawisko interferencji fal na wodzie
wyjasnia zjawisko interferencji fal
informuje, ze zjawisko dyfrakcji

i interferencji dotyczy zaréwno fal

dzwiekowych, jak i elektromagnetycznych

wyjasnia zjawisko rezonansu
mechanicznego

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

opisuje mechanizm przekazywania
drgan z jednego do drugiego punktu
o$rodka podczas rozchodzenia sie fal
dzwiekowych w powietrzu

opisuje sposoby wytwarzania dzwieku
w instrumentach muzycznych, gtosni-
kach itd.

samodzielnie przygotowuje komputer
do obserwaciji oscylogramodw dzwiekdw
rysuje wykresy fal dzwiekowych
réznigeych sie wysokosciqg

nazywa rodzaje fal elekfromagnetycznych
(radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, $wiatto widzialne, promie-
niowanie nadfioletowe, promieniowa-
nie rentgenowskie i promieniowanie
gamma)

podaje przyktady zastosowania
réznych rodzajéw fal elektromagnety-
cznych

informuje, ze czestotliwos¢ fali wysytanej
przez ciato zalezy od jego temperatury
wyjasnia, jakie ciata bardziej sie
nagrzewaijq, jasne czy ciemne
wyjasnia zjawisko efektu
cieplarnianego

wyjasnia zjawisko dyfrakcji fali
wymienia cechy wspdine iréznice

w rozchodzeniu sie fal mechanicznych
i elektromagnetycznych

wyjasnia role rezonansu w konstrukcji

i dziataniu instrumentéw muzycznych
podaje przyktady rezonansu fal elektro-
magnetycznych



konieczne
dopuszczajgcy

Uczen

wymienia przyktady ciat, ktére sg
zrédtami Swiatta

wyjasnia, co to jest promien $wiatta
wymienia rodzaje wigzek Swiatta
wyjaénia, dlaczego widzimy

wskazuje w ofoczeniu ciata przezroczy-
ste i nieprzezroczyste

wskazuje kat padania i kgt zatamania
Swiatta

wskazuje sytuacje, w jakich mozna
obserwowac zatamanie $wiatta
wskazuje 0§ optyczng soczewki
rozrdznia po ksztatcie soczewki skupicjgca
i rozpraszajgcqg

wskazuje praktyczne zastosowania
soczewek

postuguije sie lupg

rysuje symbol soczewki i 0§ optycznag,
zaznacza ogniska

wymienia cechy obrazu wytworzonego
przez soczewke oka

opisuje budowe aparatu fotograficznego
wymienia cechy obrazu otrzymywanego
w aparacie fotograficznym

postuguje sie pojeciami kata padania

i kata odbicia $wiatta

rysuje dalszy bieg promieni swietlnych
padajgcych na zwierciadto, zaznacza
kat padania i kgt odbicia $wiatta
wymienia zastosowania zwierciadet
ptaskich

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

rozszerzajgce
dobry

ROZDZIAL IV. OPTYKA

Uczen

demonstruje zjawisko prostoliniowego
rozchodzenia sie $wiatta

opisuje doswiadczenie, w ktérym mozna
otrzymac cien i podtcien

opisuje budowe i zasade dziatania
kamery obskury

opisuje réznice miedzy ciatem przezroczy-
stym a ciatem nieprzezroczystym
wyjasnia, na czym polega zjawisko
zatamania $wiatta

demonstruje zjawisko zatamania $wiatta
na granicy o$rodkow

postuguje sie pojeciami: ogniska

i ogniskowej soczewki

oblicza zdolnosé¢ skupiajgcg soczewki
tworzy na ekranie ostry obraz przedmiotu
Za pomocqg soczewki skupiajgce;j,
odpowiednio dobierajgc doswiadczal-
nie potozenie soczewki i przedmiotu
nazywa cechy obrazu wytworzonego
przez soczewke, gdy odlegtosé przed-
miotu od soczewki jest wieksza od jej
ogniskowe;j

rysuje promienie konstrukcyjne (wycho-
dzgce z przedmiotu ustawionego przed
soczewkq)

nazywa cechy uzyskanego obrazu
wymienia cechy obrazu tworzonego
przez soczewke rozpraszajgcq
wyjasnia, dlaczego jest mozliwe ostre
widzenie przedmiotéw dalekich i bliskich
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Uczen

przedstawia graficznie tworzenie cienia
i podtcienia (przy zastosowaniu jednego
lub dwédch zrédet $wiatta)

rozwiqzuje zadania, wykorzystujgc
wtasnosci tréjkgtéw podobnych
opisuje jakosciowo zjawisko zatamania
Swiatta na granicy dwdch osrodkdw
réznigeych sie predkoscig rozchodzenia
sie Swiatta

rysuje dalszy bieg promieni padajgcych
na soczewke réwnolegle do jej osi
optycznej

poréwnuje zdolnosci skupiajgce
soczewek na podstawie znajomosciich
ogniskowych (i odwrotnie)

opisuje doswiadczenie, w ktérym za
pomocq soczewki skupiajgcej ofrzymu-
jemy na ekranie ostry obraz przedmiotu
wyjasnia zasade dziatania lupy

rysuje konstrukcyjnie obraz tworzony
przez lupe

nazywa cechy obrazu wytworzonego
przez lupe

rysuje konstrukcyjnie obraz tworzony
przez soczewke rozpraszajgcq

wyjasnia pojecia dalekowzrocznosci

i krétkowzrocznosci

poréwnuje dziatanie oka i aparatu
fotograficznego

wyjasnia dziatanie Swiatetka
odblaskowego

rysuje konstrukcyjnie obrazy pozorne

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

Uczen

wyjasnia powstawanie obszaréw cienia
i pdtcienia za pomocq prostoliniowego
rozchodzenia sie $wiatta w osrodku
jednorodnym

buduje kamere obskure i wyjasnia, do
czego ten wynalazek stuzyt w przesztosci
wyjasnia, dlaczego niektére ciata
wydajq sie jasniejsze, a inne ciemniejsze
rysuje bieg promienia przechodzgcego
z jednego oérodka przezroczystego do
drugiego (jakosciowo, znajac predkosé
rozchodzenia sie $wiatta w tych osrod-
kach); wskazuje kierunek zatamania
wyjasnia, na czym polega zjawisko
fatamorgany

opisuje bieg promieni réwnolegtych do
osi optycznej, przechodzgcych przez
soczewki skupiajgcq i rozpraszajgca
rozréznia soczewki skupiajgce i rozpra-
szajgce, znajqc ich zdolnosci skupiajgce
wyjasnia pojecia obrazu rzeczywistego
i obrazu pozornego

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzo-
ne przez soczewke w sytuacjach
nietypowych (z zastosowaniem skali)
rozwigzuje zadania dotyczgce tworze-
nia obrazu przez soczewke rozpraszajgcq
(metodq graficzng, z zastosowaniem skali)
wyjasnia, w jaki sposéb w oczach
réznych zwierzgt powstaje ostry obraz



konieczne
dopuszczajgcy

opisuje zwierciadto wkleste

wymienia zastosowania zwierciadet
wklestych

opisuje zwierciadto wypukte
wymienia zastosowania zwierciadet
wypuktych

opisuje $wiatto biate jako mieszanine
barw (fal o réznych czestotliwosciach)
wymienia podstawowe barwy $wiatta
informuje, w jaki sposdb uzyskuje sie
barwy w telewizji kolorowej i monito-
rach komputerowych

Wymagania na poszczegélne oceny

podstawowe
dostateczny

wyjasénia role zrenicy oka

bada do$wiadczalnie zjawisko odbicia
Swiatta

nazywa cechy obrazu powstatego

w zwierciadle ptaskim

postuguje sie pojeciami ogniska

i ogniskowej zwierciadta

opisuje skupianie sie promieni

w zwierciadle wklestym

postuguje sie pojeciami ogniska
pozornego i ogniskowej zwierciadta
wymienia zastosowania lunety
wymienia zastosowania mikroskopu
demonstruje rozszczepienie $wiatta
biatego w pryzmacie (joko potwierdzenie,
ze Swiatto biate jest mieszaning barw)
opisuje $wiatto lasera jako swiatto
jednobarwne

demonstruje brak rozszczepienia $wiatta
lasera w pryzmacie (jako potwierdzenie,
ze Swiatto lasera jest jednobarwne)
informuje, ze dodajqc trzy barwy:
niebieskq, czerwonq i zielonq,

w réznych proporcjach, mozemy
ofrzymacd swiatto o dowolnej barwie
informuje, ze z podstawowych koloréw
farb uzyskuje sie barwy w druku

i drukarkach komputerowych

rozszerzajgce
dobry

wytworzone w zwierciadle ptaskim
rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez zwierciadta wkleste

wymienia cechy obrazu wytworzonego
przez zwierciadta wkleste

opisuje bieg promieni odbitych od
zwierciadta wypuktego

demonstruje powstawanie obrazdéw za
pomocq zwierciadta wypuktego

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez zwierciadta wypukte

¢ wymienia cechy obrazu wytworzonego

przez zwierciadta wypukle

» opisuje budowe lunety
* opisuje budowe mikroskopu
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opisuje zjawisko rozszczepienia swiatta
Za pomocq pryzmatu

wymienia barwe $wiatta, ktéra po przej-
$ciu przez pryzmat najmniej odchyla sie
od pierwotnego kierunku, oraz barwe,
ktéra odchyla sie najoardziej
wymienia zjawiska obserwowane

w przyrodzie, a powstate w wyniku
rozszczepienia Swiatta

bada za pomocqg pryzmatu, czy swiatto,
ktére widzimy, powstato w wyniku
zmieszania barw

informuje, ze z potqczenia swiatta
niebieskiego i zielonego otrzymujemy
cyjan, a z potqczenia swiatta niebies-
kiego i czerwonego — magente
wymienia podstawowe kolory farb

dopetniajgce
bardzo dobry

1\

opisuje role soczewek w korygowaniu
wad wzroku

analizuje bieg promieni wychodzgcych
z punktu w réznych kierunkach, a naste-
pnie odbitych od zwierciadta ptaskiego
opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta
przy odbiciu od powierzchni chropowatej
wyjasnia powstawanie obrazu
pozornego w zwierciadle ptaskim
(wykorzystujac prawo odbicia)
analizuje bieg promieni wychodzgcych
z punktu w réznych kierunkach, a naste-
pnie odbitych od zwierciadta wklestego
analizuje bieg promieni wychodzgcych
z punktu w réznych kierunkach, a naste-
pnie odbitych od zwierciadta wypuktego
opisuje powstawanie obrazu w lunecie
opisuje powstawanie obrazu

w mikroskopie

pordwnuje obrazy uzyskane w lunecie

i mikroskopie

wyjasnia, z czego wynika barwa
nieprzezroczystego przedmiotu
wyjasnia, z czego wynika barwa ciata
przezroczystego

wyjasnia mechanizm widzenia barw
odrdznia mieszanie farb od sktadania
barw swiatta



