WYMAGANIA EDUKACYJNE W KL.I-I11

I. Postanowienia ogolne.

1.  Mowiac o ocenianiu w klasach I — III mamy na mysli proces gromadzenia informacji o
uczniach. Stata obserwacja ucznidow przez nauczyciela i rozpoznawanie poziomu opanowania
przez nich wiadomosci, a takze ich postaw spoteczno—emocjonalnych w stosunku do wymagan
edukacyjnych i gromadzenie informacji stanowi integralng cze$¢ procesu nauczania, uczenia i
wychowania.

2. Ocenianiu podlegaja osiaggniecia edukacyjne ucznia i jego zachowanie.

3. Kazda ocena jest jawna i uzasadniona przez nauczyciela.

I1. Zasady szkolnego systemu oceniania w klasach I-111

1. W klasach I-III §rodroczne i1 roczne oceny klasyfikacyjne oraz ocena z zachowania s3 ocenami
opisowymi.

2. Na podstawie biezacej obserwacji nauczyciel wychowawca systematycznie odnotowuje w
dzienniku zaj¢¢, podrecznikach, ¢wiczeniach i1 zeszycie ucznia osiggni¢cia edukacyjne
uczniow, stosujac cyfrowe skroty opiséw ocen w skali 1-6.

* stopien 6, osiaga uczen, ktory:

- samodzielnie i1 tworczo rozwigzuje nowe problemy i zadania;

- wykazuje szczeg6lng aktywno$¢ na zajeciach, jest badawczy odkrywczy 1 tworczy -
samodzielnie i systematycznie wzbogaca swojg wiedze i umiej¢tnosci, korzystajac z
r6éznych zrodet wiedzy;

- jego wypowiedzi ustne 1 pisemne charakteryzujg si¢ wickszg dojrzatoscig niz pozostatych
uczniéw w klasie.

» stopien 5, otrzymuje uczen, ktory:

- aktywnie uczestniczy w zajgciach;

- jego postepy 1 osiggniecia pozwalaja na sprawne zastosowanie posiadanych umiejetnosci
do rozwigzywania zadan i probleméw w nowych sytuacjach

* stopien 4, otrzymuje uczen, ktory:

- sporadycznie jest aktywny na zajgciach;

- jego osiggniecia 1 postepy pozwalajg na samodzielne rozwigzywanie typowych zadan 1
problemdéw o $rednim stopniu trudnosci

* stopien 3, otrzymuje uczen, ktory:

- nie wykazuje aktywnosci na zajeciach;

- jego osiagnigcia i postepy pozwalaja na rozwigzywanie zadan i probleméw o niewielkim
stopniu trudno$ci, z pomoca nauczyciela.

* stopien 2, otrzymuje uczen, gdy:
- opanowane wiadomosci 1 umiejetnosci sg niewielkie i utrudniajg dalsze ksztalcenie
* stopien 1, otrzymuje uczen, gdy:

- wiadomosci 1 umiejetnosci nie s3 opanowane, uczen nie radzi sobie z zadaniami nawet z

pomocg nauczyciela



3.

Dopuszcza si¢ komentarz stowny lub pisemny typu:

* Ocena celujaca — wyrazona cyfra 6
Znakomicie! Brawo! Osiggasz doskonate wyniki. Posiadasz uzdolnienia i rozwijasz
je. Naleza Ci sig gratulacje!

*  Ocena bardzo dobra — wyrazona cyfra 5
Bardzo dobrze pracujesz. Robisz w szybkim tempie postepy. Tak trzymaj!

* Ocena dobra — wyrazona cyfra 4
Dobrze pracujesz, jednak sta¢ Cie, by byto lepiej. Wi6z wigcej wysitku w
podejmowane prace, co umozliwi Ci osiggac lepsze wyniki.

* Ocena dostateczna — wyrazona cyfrg 3 Pracujesz, ale osiggasz stabe wyniki. Aby to
zmieni¢ na lepsze konieczna jest pomoc nauczyciela i rodzicow, oraz systematyczna
praca, wymagajaca duzo wysitku z Twojej strony.

* Ocena dopuszczajaca — wyrazona cyfra 2
Zbyt mato pracujesz i osiggasz bardzo stabe wyniki. Wt6z duzo wysitku, badz
aktywniejszy, skorzystaj z pomocy nauczyciela i rodzicow.

* Ocena niedostateczna — wyrazona cyfra 1
Osiggasz niezadowalajace rezultaty. Spotkato ci¢ niepowodzenie. Pokonasz to, ale
czeka cig¢ bardzo duzo systematycznej pracy wspolnie z nauczycielem i rodzicami.

Opisowa ocena $rodroczna i roczna wynika bezposrednio z biezacych ocen wspomagajacych,
uzyskanych przez ucznia w ciggu potrocza lub catego roku szkolnego.
Na wspomagajace oceny biezace sktadaja si¢ nastgpujace elementy pracy ucznia:

aktywno$¢ 1 zaangazowanie, samodzielno$¢ i kreatywnos$¢, zainteresowanie, czytanie,
mowienie, pisanie, kartkowki sprawdzajace biezace postepy 1 umiejetnosci ucznia, prace
klasowe przeprowadzone zgodnie z programem nauczania danej klasy 1 postepami uczniow,
pisanie z pamigci 1 ze stuchu przeprowadzone po utrwaleniu okreslonych umiejetnosci,
samodzielne prace pisemne, prace domowe ucznia.

Dla ucznia, u ktorego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne
trudnosci w uczeniu si¢ nauczyciel dostosuje wymagania edukacyjne do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych 1 edukacyjnych w celu sprostania tym wymaganiom.

Ocena z zachowania;

W klasach I-III ocena z zachowania jest oceng opisowa, uwzgledniajaca kulture osobista,
stosunek do obowiazkow szkolnych i aktywno$¢ ucznia.

Przy ustalaniu oceny bgdg brane pod uwage nastepujace zakresy:
* Kultura osobista
- uzywa form grzeczno$ciowych

- jest kolezenski

- w kulturalny sposob nawigzuje kontakty z nauczycielami, innymi pracownikami szkoly
1 kolegami

- dba o kulturg stowa
- przestrzega higieny osobistej

- porzadkuje swoje stanowisko pracy podczas zajec i1 po lekcjach

» Stosunek do obowigzkoéw szkolnych



- uczen jest przygotowany do lekcji

- nie spoznia si¢ na lekcje

- dba o estetyke zeszytow, ksigzek i przyborow szkolnych
- uwaznie shucha i wykonuje polecenia

- bierze udzial w konkursach
- nie opuszcza lekcji bez usprawiedliwienia

- stosuje si¢ do norm i zasad panujacych na terenie szkoty i klasy
*  Aktywnos¢
- uczen jest aktywny na lekcjach, chetnie zgtasza si¢ do odpowiedzi
- dobrze wypetnia obowigzki dyzurnego
- pomaga kolegom podczas zajec
- pracuje wytrwale, nie zniechgca si¢ napotykajac trudnos$ci

- pracuje na rzecz klasy i szkoty

II1. Sposoby sprawdzania wiadomosci i umieje¢tnosci uczniow

1.  Metody sprawdzania wiadomosSci i umiejetnosci uczniow:
- sprawdziany
- kartkowki
- odpowiedzi ustne
- aktywnos¢
- zadania domowe
- prace pisemne

2. Formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci uczniow:
Osiagnigcia uczniow klas I-I1I sa oceniane na biezaco przez nauczyciela. Do nich nalezy
zaliczy¢:
- ciche czytanie - glo$ne czytanie - przepisywanie - pisanie ze shuchu
- pisanie z pamigci
- wypowiedzi ustne
- wypowiedzi pisemne
- recytacja
- prowadzenie zeszytu i wiczen

- samodzielne zdobywanie wiadomosci, lektura
- dostrzeganie zjawisk przyrodniczych

- liczenie pamigciowe
- wykonywanie i1 zapisywanie dziatan matematycznych
- uktadanie zadan

- przeprowadzanie pomiarow
- stosowanie technik plastycznych i technicznych
- doktadnos¢ 1 estetyka wykonania prac

- §piewanie



- czytanie 1 zapisywanie nut, rozpoznawanie utworéw muzycznych
- wykonywanie ¢wiczen gimnastycznych

- sprawnos¢ fizyczna

- aktywnos¢ na lekcji

- praca w zespole

3. Czestotliwos$¢ oceniania: - biezace ocenianie pracy ucznia na zaj¢ciach — recenzja, ocena
stowna, ocena wedtug  skali ocen - §rédroczne

- koncoworoczne

O uzyskiwanych ocenach uczniowie sg informowani na biezaco. Oceny sg zapisywane w zeszycie.
Prace pisemne zawierajg recenzj¢ ukazujaca zalety i to, na co trzeba zwrdcic jeszcze uwage. Po
odpowiedzi ustnej ucznia — nauczyciel dokonuje stownego uzasadnienia oceny.

Rodzice sa powiadamiani o osiggnig¢ciach uczniow w czasie spotkan z wychowawca. W przypadku
trudno$ci w nauce, czestego nie przygotowania do zaje¢ — rodzice informowani beda podczas
organizowania indywidualnych spotkan z nauczycielem.

Przy ustalaniu ocen z wychowania fizycznego, muzyki, plastyki i techniki bierzemy pod uwage
wysitek wktadany przez ucznia.

Uczen klasy I-III otrzymuje promocj¢ do klasy programowo wyzszej, jezeli jego osiggnigcia

edukacyjne zostaty ocenione pozytywnie.
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EDUKACJA POLONISTYCZNA
Uczen konczacy klase I -
Stuchanie
» Uwazne stucha wypowiedzi nauczycieli, innych 0sob z otoczenia.
* Wykonuje proste polecenia.
* Wykonuje zadania wedlug ustyszanej instrukcji.
* Stucha w skupieniu czytany tekst, nagrania na CD, wypowiedzi podczas uroczystosci, przedstawien w
taki sposob, aby po wystuchaniu odtworzy¢ ich tresc.
Mowienie
* Poprawnie artykutuje poszczegodlne gloski i cale wyrazy.
» Wiasciwe akcentuje wymawiane wyrazy.
*Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania, odpowiedzi, prosby,
podzigkowania, powitania, pozegnania.
*Wypowiada si¢ na temat wtasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu, zachowan w krotkiej
kilkuzdaniowej formie; udziela odpowiedzi na pytania; wygtasza z pamigci wiersze.
* Opowiada tre$¢ pojedynczego obrazka.
* Opowiada historyjke obrazkowa.
Czytanie
* Poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu.
* Dokonuje analizy i syntezy wyrazéw. Wyrdznia w nich litery, gloski, sylaby.
* Czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nast¢pnie wiclosylabowe oraz krotkie zdania i teksty.
» Wdrazanie do czytania caltymi wyrazami.
* Czyta indywidualne, zespotowo, gtosno i cicho krotkie teksty z podrecznika.
» Wspolnie czyta fragmenty lektur wybranych przez nauczyciela.
* Podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci.
Pisanie
* Kresli linie, znaki literopodobne, pisze w tunelu i po $ladzie.
* Ksztaltnie, prawidlowo pisze w separacji kolejno poznawane litery.
* Poprawnie faczy litery w pisanych wyrazach.
* Uklada wyrazy z rozsypanki literowej, a nastepnie proste zdania z rozsypanki wyrazowej i je zapisuje.
* Przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksigzki.
* Pisze z pamigci poznane i omdéwione wczesniej wyrazy.
* Podpisuje ilustracje.
Ortografia
* Pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spolgtoski migkkie.
* Zapisuje dwuznaki (ch, rz, sz,cz, dz, dz, dz) oraz poznane wyrazy z ¢i 3.
* Zapisuje wielkg litera poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek.
* Pisze poznane na zajeciach wyrazy z 0, h, ch, z, rz.
Ksztalcenie jezykowe
* Rozroznia pojecia: gloska, litera.
* Wyré6znia sylaby w wyrazach.
* Wyr6znia wyrazy w zdaniu.
* Wyr6znia zdania w tekscie.



EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen konczacy klase I -

Rozumienie i poszanowanie §wiata roslin i zwierzat

*Urzadza kacik przyrody

*Rozréznia i podaje nazwy warzyw (marchew, pietruszka, burak, satata, kapusta, cebula, kalafior,
dynia, fasola, pomidor); wymienia i wskazuje ich czg$ci jadalne;

*Zna wartos$ci odzywcze; surowki; rézne sposoby przechowywania warzyw, przetwory;
*Rozpoznaje i1 podaje nazwy ozdobnych roslin kwiatowych

*Rozpoznaje i podaje nazwy drzew owocowych (jablon, grusza, §liwa) oraz krzewoé6w owocowych
(agrest, malina, porzeczka);

*Zna sposoby zbierania i przechowywania owocow; wartosci odzywcze;

*Rozpoznaje po lisciach i owocach wybrane drzewa liSciaste oraz drzewa iglaste (sosna, §wierk);
rozumie konieczno$¢ dokarmiania zwierzatw czasie zimy,

*Rozpoznaje wybrane rosliny kwitngce wiosna,

*Wie, zZe nalezy segregowac $mieci; rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych;
*Rozumie znaczenie wody dla zycia roslin i zwierzat.

Funkcje zyciowe czlowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek

*Rozumie, dlaczego nalezy jes¢ regularnie urozmaicone positki;

*Dba o higien¢ osobista,

*Przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole.

*Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych; przestrzega zasad ruchu drogowego dla
pieszych.

* Zna domowy numer telefonu i adres zamieszkania.

* Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu.

Rozumienie przestrzeni geograficznej

*Zna nazw¢ swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy); znajomos¢ adres dziadkow
(nazwa miasta, ulicy).

«Zapoznaje si¢ z zawodami wykonywanymi w najblizszej okolicy.

*Zna obiekty uzytecznos$ci publicznej;

Obserwacja zjawisk atmosferycznych

» Temperatura ,wiatr, opady w roznych porach roku.

Wiedza o naszej planecie Ziemi

*Rozumie, ze Ziemia jest jedna z planet krazacych wokoét Stonca,

EDUKACJA MUZYCZNA

Uczen konczacy klase I -

*Powtarza prosta melodig; $piewa piosenki z repertuaru dziecigcego, wykonuje

$piewanki i rymowanki.

*Odtwarza proste rytmy glosem i na instrumentach perkusyjnych; wyraza nastroj i charakter muzyki,
plasajac i tanczac (reaguje na zmiane¢ tempa i dynamiki).

*Realizuje proste schematy rytmiczne (tataizacja, ruchem catego ciata).

*Wie, ze muzyke mozna zapisa¢ 1 odczytac.

swiadomie i aktywnie stucha muzyki,potem wyraza swe doznania werbalnie i niewerbalnie.
*Kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie oraz w trakcie spiewania hymnu narodowego.



EDUKACJA MATEMATYCZNA

Uczen konczacy klase I -

Stosunki przestrzenne i cechy wielkos$ciowe

*Okresla potozenie przedmiotow wzglgdem obserwatora.

*Okresla potozenie jednych przedmiotow wzglgdem innych obiektow.

*Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gore, w dot.
*Ocenia odlegto$¢ miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej — najblize;.
*Poprawne uzywa przyimkow, np.: za, przed, nad, pod, do, z, w, na zewnatrz, wewnatrz, obok.
*Przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki, wysoki, dtugi, waski, gruby.
*Poréwnuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: dtugi — krétki; dtugi — dtuzszy — najdtuzszy;
waski — szeroki itp.

Liczby pierwszej dziesiatki

«Zna aspekty liczby: kardynalny, porzadkowy, miarowy.

«Zapisuje liczby za pomoca cyfr.

*Rozklada liczby na sktadniki.

*Porownuje liczby.

*Porzadkuje liczby w okreslone ciagi malejace lub rosnace; miejsce liczby na osi liczbowe;.
Liczby drugiej dziesiatki

* Zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi arabskimi.
* Porownuje liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszcza je na osi liczbowe;.

* Porzadkuje liczby wedtug wielkosci — rosnaco i malejaco.

Liczby w zakresie 100

* Liczy dziesigtkami do 100.

» Wskazuje jednosci i dziesiatki w liczbie dwucyfrowe;.

Dzialania na liczbach pierwszej dziesiatki

* Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10.

* Zapisuje dzialania za pomocg znakéw matematycznych.

* Zna i oblicza monety: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 1 zt, 2 z1, 5 zt

Dzialania na liczbach drugiej dziesiatki

* Dodaje 1 odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki, np.: 10 +2, 12 +4, 16 — 6, 16 — 4.

* Dodaje i odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesiatkowego.

* Dodaje i odejmuje kilka liczb.

* Mnozy liczby w zakresie 20.

Czytanie tekstow matematycznych

* Rozwigzuje proste zadania tekstowe.

* Analizuje tre$¢ zadania tekstowego.

+ Uklada proste zadania tekstowe.

Pojecia geometryczne

* Dostrzega ksztatty r6znych figur geometrycznych w otoczeniu.

* Rysuje figury za pomocg szablonow.

* Odrdzniania 1 podaje nazwy takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat.

* Rysuje 1 mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

* Klasyfikuje przedmioty wedtug wyrdznionej cechy.

* Tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem.

* Przelicza elementy w zbiorach.

* Porownuje liczebno$¢ dwoch zbiorow; rozumie pojecia: mniej — wigcej — tyle samo. WYMAGANIA
EDUKACYJNE KLASA 1 4



Pomiary. Czas kalendarzowy

* Zna nazwy dni tygodnia; wymienia je we wlasciwej kolejnosci.

* Zna nazwy kolejnych miesiecy w roku.

» Nazywa aktualng pore roku oraz biezacy miesiac.

Czas zegarowy

* Odczytuje pelne godziny.

* Dokonuje prostych obliczen zegarowych na pelnych godzinach.

Dhugos¢

* Mierzy dlugo$¢ réznych przedmiotow roznymi miarkami.

» Mierzy dlugosci linijka (w zakresie 20 cm).

Masa

» Wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikoéw; stosuje okreslenia: cigzszy — lzejszy —
tak samo ciezki; tu wigcej — tu mniej — a tu tyle samo.

Pojemnosé

* Odmierza ptyny ¢wierclitrowym kubkiem 1 litrowym naczyniem.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen konczacy klase I -

* Kresli przedmioty, postaci ludzi, zwierzat, roslin, zjawisk.

*[lustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i trescig czytanych tekstow i opowiadanych
wydarzen, legend.

* Maluje pedzlem i farbami kryjacymi (plakatowymi i temperowymi) na papierze i kartonie.
* Podaje nazwy barw uzywanych do malowania (gotowych); rozréznia barwy jasne i ciemne.
» Wycina i wydziera z papieru; tworzy kompozycje ptaskie.

* Lepi z plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny.

» Tworzy proste ksztalty z papieru metoda origami.

» Wykonuje przedmioty uzyteczne, np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka do teatrzyku
klasowego.

EDUKACJA TECHNICZNA

Planowanie i organizacja pracy

Uczen konczacy 1 klasg:

* Gromadzi odpowiednio dobrane materiaty i potrzebne narzedzia.

» Odpowiednio przygotowuje miejsce pracy.

Ustala kolejno$¢ wykonywanych czynnosci.

Wykonuje np. ludziki i zwierzatka z materiatu przyrodniczego, zabawki (latawce, wiatraczki, tratwy),
przedmioty uzyteczne (koperty, pudetka, korale).

* Oszczednie gospodaruje materiatami.

* Dba o tad i porzadek w miejscu pracy.

» Wykazuje tworcza inwencje podczas tworzenia swojego dzieta.

Znajomos$¢ wlasnos$ci réznych materiatow

Rozpoznaje materialy przydatne do majsterkowania:

* przyrodnicze, papiernicze, wtokiennicze, tworzywa sztuczne.

Zapoznaje si¢ z cechami wybranych materialow WYMAGANIA EDUKACYJNE KLASA 1 5



*Okresla faktury i wyglad materiatow.

Umiejetne dobiera materiat do wykonywanego obiektu

Stosowanie narzedzi i obstuga urzadzen technicznych

*Bezpieczne postuguje si¢ prostymi narzgdziami..

«Zapoznaje si¢ ze sposobami taczenia materiatow: sklejanie, zszywanie, spinanie.

*Zapoznaje si¢ ze sposobami udzielania pierwszej pomocy podczas skaleczenia.

Bezpieczne korzystanie z domowych urzadzen technicznych.

» Wskazuje zagrozenia wynikajacych z niewlasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi i
gazowymi.

EDUKACJA SPOLECZNA

Uczen konczacy I klase -

Dziecko jako jednostka spoleczna

*Dostrzega swoja indywidualno$¢ w sferze:

—fizycznej: wyroznia 1 podaje nazw czesci ciala,

—zmystowej — dostrzega, ze poznawanie §wiata odbywa si¢ za pomocg wzroku, dotyku, stuchu, wechu,
smaku;

—emocjonalnej — rozpoznaje emocje wyrazane przez siebie i przez inne osoby, takie jak: rado$¢,
smutek, gniew, zto$¢, czulosé, zyczliwosc;

—intelektualnej.

*Ma poczucie wilasnej wartosci.

Dziecko jako czlonek rodziny

» Identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami:

*Tworzy zyczliwe wigzi rodzinne:

*Podejmuje i wypelnia obowigzki domowe.

Dziecko jako czlonek spolecznosci szkolnej

Dziecko jako uczen:

ssystematyczne poznaje prawa i obowigzki ucznia;

srozbudza ciekawos$¢ poznawczg i cierpliwos¢ w dochodzeniu do wiedzy;

straktuje nauke szkolng nie tylko jako obowiazek, ale takze jako przyjemnos¢;

*poznaje, jak uczg si¢ dzieci w innych krajach, w szczego6lnosci w kraju nauczanego jezyka obcego;
*zdobywa umiej¢tnos¢ korzystania z roznych zrodet informacji;

1 uczy sie wlasciwego reagowania emocjonalnego na sukces lub porazke.

Dziecko jako czlonek spolecznosci klasowej

*nawigzuje serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie; okazuje zyczliwos$¢;

sprzestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, stosuje zwroty grzecznos$ciowe,
sopiekuje si¢ kolezankami lub kolegami potrzebujacymi pomocy; wlasciwe odnosi si¢ do dzieci
niepetnosprawnych;

sunika krzyku, ktotni i innych zachowan agresywnych w kontaktach z réwiesnikami;

*szanuje cudza wlasnos¢.

Orientacja w czasie historycznym

Wiedza o kraju ojczystym

+Zdobywa $wiadomo$¢ narodowg (moéwimy po polsku, jestesmy Polakami, nasz kraj to Rzeczpospolita
Polska; naszg stolicg jest Warszawa). WYMAGANIA EDUKACYJINE KLASA | 6



*Rozpoznaje godto i barwy ojczyste;wskazuje na mapie stolice Polski oraz najwigksze rzeki (Wista,
Odra).

*Godnie zachowuje si¢ podczas stuchania i $§piewania hymnu narodowego.

» Zdobywa wiedze o patronie szkoty.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Pracownia komputerowa i komputer

Uczen konczacy 1 klase:

*Zna zasady bezpiecznego zachowania w pracowni komputerowe;.

*Zna zasady pracy na komputerze.

* Zna elementy podstawowego zestawu komputerowego.

* Uruchamia i zamyka komputera.

» Obstuguje mysz komputerowa i ptyty CD.

* Zna pojecia tj.: pulpit komputera, ikona.

Edytor grafiki — Paint

*Zna narzedzia: Wypehij kolorem, Otowek, Gumka, Pedzel, Lupa, Tekst, Prostokat,

Trojkat, Owal, Linia,

«Zaznacza cate obrazy lub ich fragmenty (Zaznaczanie prostokatne, Zaznaczanie

dowolnego ksztaltu).

*Przesuwa zaznaczone fragmenty.

*Cofa wykonywane czynnosci (Cofnij).

*Zmienia szerokosci linii i koloru (Rozmiar, paleta barw)

Edytor tekstu — Word

*Zna pojecie i zastosowanie kursora.

«Zna klawisze klawiatury (Spacja, Delete, Backspace, Caps Lock, Shift, Enter, Alt prawy,

Alt prawy +Shift, klawisze ruchu).

*Formatuje tekst (Kolor czcionki, Pogrubienie, Kursywa, Podkreslenie).

Programowanie

swykonuje polecenia i rozpoznaje symbole: w prawo, w lewo, w gore, w dot, wez, powtorz.
*}.aczy bloki.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen konczacy klase I -

* Uczestniczy w zajg¢ciach rozwijajacych sprawnos¢ fizycznag, zgodnie z regutami.

* Potrafi: chwyta¢ pitke, rzuca¢ nig do celu i na odlegtos¢, toczy¢ ja i koztowaé, pokonywac przeszkody
naturalne i sztuczne, wykonywaé ¢wiczenia rtOwnowazne.

* Dba o to, aby prawidlowo siedzie¢ w tawce, przy stole itp.

* Wie, ze choroby sa zagrozeniem dla zdrowia i Ze mozna im zapobiega¢ poprzez: szczepienia
ochronne, wlasciwe odzywianie si¢, aktywnos$¢ fizyczng, przestrzeganie higieny; wlasciwie zachowuje
si¢ w sytuacji choroby.

» Wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac srodkow chemicznych (np. srodkéw
czystosci, srodkow ochrony roslin).



SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE - KLASA 2

Uczen kohczacy klase druga powinien:

EDUKACJA POLONISTYCZNA
1) w zakresie umiejetnosci spotecznych warunkujgcych porozumiewanie sie i kulture jezyka:

porozumiewac si¢ z rowiesnikami, z osobami dorostymi;
opisywac przedmiot lub sytuacje;

wypowiadac si¢ na podany temat;

wypowiadac si¢ na temat utwordw literackich;

2) w zakresie umiejetnosci czytania i pisania:

czyta¢ glosno i plynnie, z uwzglednieniem znakoéw przestankowych;
podejmowac proby czytania z podzialem na role;
podejmowac proby czytania tekstu po cichu ze zrozumieniem,;
pisa¢ poprawnie litery 1 prawidlowo je taczy¢;
prawidtowo przepisywac tekst;
pisac tekst z pamieci;
pisa¢ pod kierunkiem nauczyciela krotkie wypowiedzi, tj. opis, opowiadanie;
stosowac zasady pisania listow 1 zyczen;
stosowac wielka literg;
pisa¢ poprawnie wyrazy w zakresie poznanych regut ortograficznych;

EDUKACJA MATEMATYCZNA
1) w zakresie czynnosci umystowych waznych dla uczenia sie matematyki:

znajdywac cze$¢ wspolng zbiordw, ztaczenia zbiorow; wyodrgbnia¢ podzbiory;
rozumie¢ pojecia: zbior pusty, zbiory roztaczne;

2) w zakresie liczenia i sprawnosci rachunkowych:

oblicza¢ sumy i réznice, manipulujac konkretami — liczmanami lub przedmiotami
realnymi (bez ograniczania zakresu liczbowego), sprawnie dodawa¢ i odejmowac
w zakresie do 100;

poréwnywac dwie dowolne liczby dwucyfrowe w zakresie do 100 (stownie 12z
uzyciem znakow <> =);

zapisywac 1 odczytywac liczby dwucyfrowe;

wskazaé pozycje¢ cyfry w liczbie;

zapisywac liczby stowami;

wskazac na osi liczbowej wskazane liczby;

stosowa¢ prawo przemiennosci i fgcznosci dodawania;

dodawac i odejmowac liczby zakresie do 50 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
rozwigzywac proste zadania tekstowe jednodziataniowe i dwudziataniowe;
rozumie¢ pojecia: o tyle wigcej, o tyle mniej;

rozumie¢ mnozenie jako skrocony zapis dodawania jednakowych sktadnikow;
biegle mnozy¢ i dzieli¢ w zakresie do 30;

uktadac proste zadania tekstowe do podanej formuty;

rozpoznawac liczby parzyste i1 nieparzyste;



3) wzakresie geometrii:

e rozpoznawaé w otoczeniu i nazywac odcinki prostopadte i rownolegte;
e kresli¢ linie famane i podstawowe figury geometryczne;

4) w zakresie czynnosci wykorzystywanych w codziennych czynnosciach matematycznych:

e zapisa¢ datg, wymieni¢ nazwy miesigcy;
e dokonywac prostych obliczen zegarowych, postugujac si¢ godzinami 1
minutami;

mierzy¢ dlugos$¢ roznych elementow, wykorzystujac jednostki: metr, centymetr;
e rozumie¢ pojecie wazenia i postugiwac si¢ jednostkami: kilogram, dekagram,;
dokonywac prostych obliczen pieni¢znych.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

dostrzega¢ zmiany zachodzace w przyrodzie; wiedzie¢, jakie prace wykonuje si¢
w ogrodzie w poszczego6lnych porach roku;

rozroznia¢ 1 nazywac czesci roslin;

postugiwac si¢ ze zrozumieniem pojeciami: ssak, ptak; zna¢ budowe tych zwierzat i
wiedzie¢, jakie mamy korzysci ze zwierzat hodowlanych;

rozrdznia¢ pojecia: miasto, wies; dostrzegac rdznice, rozumie¢ warto$¢ pracy mieszkancow
miast 1 wsi;

zna¢ swoj adres zamieszkania;

rozumie¢ znaczenia opakowan ekologicznych; zna¢ ich oznaczenia; podawaé przyktady
dziatan proekologicznych.

EDUKACJA SPOLECZNA

nawigzywac kontakty z réwiesnikami i dorostymi;

pehi¢ rézne role (atrakcyjne 1 mniej atrakcyjne) w grupie, przestrzega norm przypisanych
okreslonym rolom;

uczestniczy¢ we wspolnej zabawie 1 pracy; dostrzegac¢ 1 docenia¢ wkiad pracy innych dla
uzyskania efektu koncowego;

czu¢ si¢ odpowiedzialny za swoje czyny i poczynania grupy;

zna¢ symbole narodowe (barwy, godto, hymn); rozumie¢ swa przynalezno$¢ narodowa;
potrafi¢ wymieni¢ panstwa sasiadujace z Polska; zna¢ ich charakterystyczne symbole;
rozpoznac flage 1 hymn Unii Europejskiej;

by¢ $wiadomy konsekwencji podejmowanych przez siebie dziatan; przestrzegaé przepisow
bezpieczenstwa w stosunku do siebie i innych.

ZAJECIA KOMPUTEROWE

prawidlowo wlacza¢ 1 wytacza¢ komputer;

wymieni¢ przykladowe zastosowanie komputera w zyciu codziennym;

rozumie¢ zagrozenie dla zdrowia wynikajace z nieprawidlowego korzystania z
komputera;

zna¢ 1 potrafi korzystaé z narzedzi Przybornika, edytora grafiki Paint do tworzenia
wlasnych projektow graficznych; potrafi¢ dotaczy¢ napisy;

pisac proste teksty, wprowadza¢ zmiany w teks$cie;

korzysta¢ z programéw multimedialnych, wykonywa¢ zadania wedlug scenariusza gry;



zna¢ budowe strony internetowej, dostrzega¢ elementy aktywne na stronie internetowej,
nawigowac po stronach (pasek adresu i odsytacze);

przeglada¢ strony internetowe o podanym adresie;

swiadomie korzysta¢ z Internetu.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

wlasciwie reagowa¢ na komendy, przyjmowaé pozycje zgodnie z poleceniem
nauczyciela;

rozrozniaé 1 nazywac przybory i przyrzady wykorzystywane w zajeciach ruchowych;
rzucac pitkg do celu, chwytaé, koztowac;

skaka¢ przez skakanke;

pokonywac tory przeszkod;

rozumiec istote zdrowej rywalizacji;

wspotpracowaé z cztonkami swojego zespotu;

przestrzega¢ ustalonych regut 1 zasad,

przestrzega zasady fair play.

EDUKACJA MUZYCZNA

$piewac indywidualnie i zbiorowo piosenki z repertuaru dziecigcego;

$piewac nazwami solmizacyjnymi dzwigki gamy;

reagowac ruchem na zmiany tempa, dynamiki, wysoko$ci dzwigkow;

akompaniowaé przy uzyciu instrumentéw perkusyjnych do piosenek i zabaw ruchowych.

EDUKACJA PLASTYCZNA I TECHNICZNA

wykonywa¢ prace plastyczne na podstawie wilasnych przezy¢, utworow literackich 1
muzycznych;

projektowac 1 wykonywac prace uzytkowe z zastosowaniem uktadu symetrii;

nazywac barwy podstawowe 1 uzywac ich;

tworzy¢ kolory pochodne;

nazywac barwy cieple i zimne 1 uzywac ich;

podejmowac proby uwzgledniania w pracach proporcji, wielkosci 1 perspektywy;

rozroznia¢ wlasciwosci materialow, stara¢ si¢ wlasciwe dobiera¢ materiaty do
wykonywanej pracy;

dokonywac¢ pomiarow, wykonywac prace wedlug projektu;

utrzymywac porzadek wokot, sprzata¢ po sobie 1 pomaga¢ innym w utrzymywaniu
porzadku;

zna¢ podstawowe zasady ruchu drogowego; wiedzie¢, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢ na
drogach i korzysta¢ ze srodkéw komunikacji;

wiedzie¢, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku, np. powiadomi¢ dorostych.



SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE — KLASA 3

Uczen konczacy klase 3:

EDUKACJA POLONISTYCZNA

e prawidlowo czyta teksty przeznaczone dla dzieci na I etapie ksztatcenia,
z uwzglednieniem interpunkcji i intonacji;

e wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje 1 w miar¢ mozliwosci korzysta ze stownikow,
encyklopedii, itp.

e zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenia, list, zawiadomienie;

e w formie ustnej i1 pisemnej tworzy kilkuzdaniowg wypowiedz, krotkie opowiadanie
1 opis, list, Zyczenia, zaproszenie;

e uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje wilasne zdanie,
poszerza zakres stownictwa;

e dba o kulture, wypowiada si¢ — stosuje pauzy i wlasciwg intonacj¢ w zdaniu oznajmujacym,
pytajacym i rozkazujacym, stosuje formy grzecznosciowe;

e pisze czytelnie i estetycznie /przestrzega zasad kaligrafii/, dba o poprawno$¢ gramatycznag,
ortograficzng i interpunkcyjna;

e prawidtowo przepisuje teksty, pisze z pamigci i ze stuchu, zna zasady ortograficzne;

EDUKACJA MATEMATYCZNA

e zapisuje cyframi, odczytuje i porownuje liczby w zakresie 1000;

e dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100/ bez algorytméw dziatan pisemnych/,

e podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia;

e rozwigzuje tatwe rdwnania jednodziataniowe;

e rozwigzuje zadania tekstowe, wymagajace rowniez obliczen na poréwnywanie réznicowe;

e wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne;

e mierzy i zapisuje wynik pomiaru, postuguje si¢ jednostkami: mm, cm, m;

e wykonuje tatwe obliczenia dotyczace wazenia, postuguje si¢ okresleniami: kilogram, pot
kilograma, dekagram, gram, oraz mierzenia ptynow: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

e odczytuje temperature;

e odczytuje i1 zapisuje liczby w systemie rzymskim od I do XII;

e podaje i zapisuje daty, wykonuje obliczenia kalendarzowe;

e odczytuje wskazania zegaréw w systemach 12- i1 24-godzinnym, posluguje si¢ poj¢ciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta, wykonuje proste obliczenia zegarowe;

e rozpoznaje figury geometryczne, oblicza obwody prostokatow, kwadratow i trojkatow;

EDUKACJAMUZYCZNA:

e $piewa w zespole piosenki ze stuchu, §piewa z pamigci hymn narodowy;
e grana instrumentach proste rytmy;

e rozroznia podstawowe elementy muzyki;

e aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy;

e tworzy improwizacje ruchowe do muzyki;



EDUKACJ PLASTYCZNA

podejmuje dziatalno$¢ tworcza, postugujac si¢ takimi srodkami wyrazu plastycznego jak:

ksztalt, barwa, faktura, stosujgc okreslone materiaty, narzedzia i techniki plastyczne;

EDUKACJA SPOLECZNA

odréznia dobro od zla, stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym, nie krzywdzi

stabszych, pomaga potrzebujacym,;

identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej tradycjami;

wie, jak nalezy zachowac si¢ w stosunku do rowiesnikow 1 dorostych;
jest tolerancyjny wobec 0s6b innej narodowosci;

zna prawa i obowiazki ucznia;

zna najblizszg okolice;

zna symbole narodowe;

zna zagrozenia i potrafi powiadomi¢ dorostych;

ZAJECIA KOMPUTEROWE

umie obstugiwa¢ komputer;

postuguje si¢ wybranymi programami 1 grami edukacyjnymi, rozwijajac
zainteresowania;

wyszukuje i korzysta z informacji;

tworzy teksty 1 rysunki;

zna zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera i Internetu;

WYCHOWANIE FIZYCZNE

przyjmuje pozycje wyjsciowe 1 ustawienia do ¢wiczen, wykonuje przewrot w przod;
skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki nad niskimi przeszkodami;

wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne;

postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta, kozluje, odbija;

bierze udzial w zabawach, grach, zawodach, respektuje reguty;

wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach zwycigstwa i radzi sobie z porazkami;
dba o prawidlowa postawg;

przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych.

swoje



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH —
EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Zaburzenia ruchowe, w tym afazja

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

jak najwcze$niejsze wprowadzanie czytania - jesli wystgpuja trudnosci metoda sylabowa,
wowczas zalecane jest czytanie globalne, z uwagi na wolne tempo czytania zapewnienie
wiegcej czasu na przeczytanie lektury

podczas zaznajamiania z obrazem graficznym liter, mozna wykorzystywac¢ dodatkowo polski
alfabet palcowy (daktylografia);

umozliwianie wielozmystowego poznawania tresci stow, faczenie stow/nazw z konkretnymi
zabawkami, przedmiotami lub obrazkami;

zezwalanie na jak najczestsze wypowiadanie si¢, aktywizowanie do rozmowy poprzez
zadawanie prostych pytan;

motywowanie (nie zmuszanie) do wypowiadania sig¢;

aranzowanie udziatu dziecka w dyskusjach grupowych;

podpieranie wiadomosci podawane stuchowo danymi wzrokowymi;

pomaganie w odczytywaniu podczas lekcji polecen 1 instrukcji;

ustawiczne utrwalanie 1 wielokrotne wykorzystywanie - poprzez stwarzanie odpowiednich
sytuacji komunikacyjnych - zdobytych przez dziecko umiejetnosci werbalnych;

podczas mowienia do klasy, utrzymywanie z dzieckiem kontaktu wzrokowego; zapewnienie
dodatkowych wyjasnien, sformulowanie polecenia inaczej, uzywajac prostego, znanego
dziecku stownictwa

przygotowywanie dla dziecka notatek, ktore sg konkretne 1 napisane prostym jezykiem lub
ksero z zaznaczonymi najwazniejszymi tresciami;

stosowanie podczas lekcji materiatow pogladowych - nowe wiadomos$ci podawane tylko w
formie werbalnej moga by¢ dla dziecka niezrozumiate

na zajgciach wymagajacych ruchu fizycznego, przydzieli¢ drugiego ucznia, ktory bedzie
czuwat nad poprawnos$cig wykonywanych ¢wiczen 1 pomagat w razie potrzeby;

¢wiczenia uwagi 1 koncentracji

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

stwarzanie spokojnej atmosfere w trakcie wypowiedzi ustnych;

nie pospieszanie - wydtuzanie czasu odpowiedzi ustnej;



e akceptowanie gestow, min, ktorych dziecko uzywa w celach komunikacyjnych przy
odpowiedzi ustnej;

e umozliwianie uzupetniania wypowiedzi ustnej zapisem;

* nie wymaganie odpowiadania pelnym zdaniem;

e wspieranie podczas redagowania wypowiedzi ustnych (np. podpowiadanie brakujacych
stow);

e nie krytykowanie brzydkiego pisma ucznia, powolnego tempa pracy, niezrecznosci ruchow;

e formutowanie krotkich instrukcji, w postaci konkretnych pytan lub polecen. Powtarzanie ich
W razie potrzeby;

e zadawanie jasno sformutowanych pytan, wymagajacych jednoznacznej odpowiedzi,
pozostawianie dziecku czasu na przetworzenie ustyszanego komunikatu;

e upewnianie si¢, czy dziecko zrozumialo polecenie, w razie koniecznosci powtarzanie go;

3. Zasad oceniania:

e uwzglednianie problemow z wymowa 1 artykulacja w ocenie wypowiedzi;

e zauwazanie 1 nagradzanie wszelkich form aktywnosci stownej lub bezstownej zmierzajace;j
do nawigzania przez dziecko kontaktu z otoczeniem

e ocenia¢ wktad pracy ucznia, a nie stron¢ estetyczng np. prac plastycznych



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: edukacja wczesnoszkolna

Diagnoza: ADHD — zespél nadpobudliwosci psychoruchowej

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

- indywidualne podejscie i akceptacja

-umozliwienie odnoszenia sukcesow

-spokdj, konsekwencja, opanowanie, cierpliwos¢

-stawianie jasnych wymagan

-zadawanie krotkich, urozmaiconych i precyzyjnych pytan, polecen

-ograniczenie zbednych bodZzcéw do minimum

-unikanie wspotzawodnictwa

- nie karanie bezczynnos$cia

-ustalenie jednolitego frontu dziatan z rodzicami

-wykorzystywanie zasobodw energii dziecka w pracach na rzecz szkoty 1 klasy (np. wlaczanie

ucznia do zaje¢ grupowych i kolektywnej pracy );

-sktanianie do uczestnictwa w zorganizowanych zajeciach ruchowych takich jak: taniec,

wycieczki czy gimnastyka;

- wzmozona kontrola dzialan ze strony nauczyciela, czeste podchodzenie 1 sprawdzanie czy
dziecko pracuje, czy wie co ma robi¢;

- przeznaczanie dla dziecka nadpobudliwego miejsca w tawce, w tylnej czgsci klasy. tak, aby
nie skupiato na sobie uwagi innych ucznidow 1 swoim kreceniem si¢ nie przeszkadzalo w
prowadzeniu lekcji;

- sgsiad w tawce powinien by¢ osobg spokojng 1 zrOwnowazong ;

- dostosowanie zadan powierzonych dziecku do jego aktualnych mozliwosci, tak aby mogto
ono im sprosta¢, gdyz porazki dziatajg na dziecko nadpobudliwe rozstrajajaco i niepotrzebnie
wplywajg na obnizenie u niego poczucia wtasnej wartosci ;

- dzielenie pracy powierzanej dziecku na mate odcinki i racjonalne, w miar¢ mozliwosci czgste
wprowadzanie przerw na odpoczynek (np. gimnastyka $srodlekcyjna, starcie tablicy, podanie
czego$ - wedhlug inwencji nauczyciela);

-cel do ktérego ma prowadzi¢ dziatanie dziecka nadpobudliwego nie moze by¢ zbyt odlegly

-odroczony w czasie zakres obowigzkdéw powierzanych uczniowi nie powinien by¢ za

szeroki, nie nalezy obarcza¢ go wieloma zadaniami jednoczesnie;

- czeste przypominanie o zobowigzaniach, 1 to w atmosferze pozbawionej napigc¢, ztosci,

wymowek, czy kar;

- sktanianie dziecka do finalizowania rozpoczgtych dziatan, w tym takze dyskretna pomoc

pozwalajaca na osiggniecie celu i zakonczenie zadania;



- nie "wyrywanie" do odpowiedzi, lecz przygotowywanie dziecka do niej poprzez

naprowadzanie na okreslony temat;

- zapewnienie spokojnego zajecia w czasie przerw miedzy lekcjami, nie dopuszczanie do zbyt

zywiotowych 1 chaotycznych zabaw

- unikanie nadmiernej krytyki, pokpiwania i zartowania z dziecka;- w sytuacjach konfliktowych
odraczanie rozwigzania problemu do chwili wyciszeniai wygasnigcia emocji;

- omawianie zaistniatych sytuacji spotecznych ze wskazaniem na wlasciwe postepowanie;

-sktanianie do refleks;ji i krytycznej oceny wlasnego zachowania;

- prowadzenie rozmow o charakterze wychowawczym w atmosferze bezpieczenstwa, bez

agresji i wywolywania poczucia winy;

-stosowanie jasnego i zrozumialego dla dziecka systemu regut rzadzacych zyciem klasy i

szkoty.

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnoSci:

-dostosowane do mozliwos$ci dziecka

- w ocenie osiggnie¢ szkolnych uwzglednianie ograniczen wynikajacych z nadpobudliwosci
np. trudno$ci w koncentracji uwagi, czy ewentualnych fragmentarycznych deficytow
rozwojowych, czesto jej towarzyszacych ;

3. Zasad oceniania:

- poswieci¢ dziecku duzo uwagi

-wzmocni¢ wszystkie przejawy pozadanego zachowania

- stosowac zrozumiate dla dziecka reguty, by¢ konsekwentnym

- przekazywac tresci w jasnej, prostej 1 krotkiej formie

-wszystkie konsekwencje pozytywne jak 1 negatywne wycigga¢ natychmiast
- pomoc dziecku zorganizowa¢ $wiat wokot siebie

-stosowac zrozumiaty dla dziecka system pochwat i kar

- dostosowa¢ wymagania do mozliwosci dziecka

- usuwac z otoczenia dziecka przedmioty, plakaty, obrazki, ktore moga je rozpraszaé
- na miare mozliwos$ci dziata¢ wedtug wczedniej ustalonego planu

- zadania powinny by¢ kroétkie, ale urozmaicone

- uczy¢ pracy w grupie

- polecenia wydawac¢ krotkimi, zdecydowanymi zdaniami



Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Ogdlne cele rozwoju ucznia, osiggane na zakoriczenie edukacji wczesnoszkolnej, sg
zrédtem celdw szczegbétowych, opisanych w formie efektéw. Uczen ma je osiggad,
realizujgc zadania wymagajace wielokierunkowej aktywnosci. Zakres tej aktywnosci
wytyczajg, wymienione w podstawie programowej, efekty ksztatcenia,
przyporzgdkowane poszczegdlnym dyscyplinom naukowym. Przedstawienie efektow
ksztatcenia w odniesieniu do dyscyplin naukowych jest pewnego rodzaju konwencja,
potrzebng dla uzyskania przejrzystosci opisu, a nie dyrektywga organizacyjng. Proces
ksztatcenia na tym etapie ma charakter zintegrowany, a nie przedmiotowy.

l. Edukacja polonistyczna

Edukacja polonistyczna odgrywa nadrzedng role w edukacji elementarnej, co
wigze sie z naukg komunikatywnego postugiwania sie przez dzieci jezykiem ojczy stym
w mowie i w piSmie. Zakres edukacji polonistycznej obejmuje trzy elementy:

e poczatkowq nauke czytania i pisania, ¢ ksztatcenie jezykowe,
e ksztatcenie literackie.

Umiejetno$¢ czytania, jaka dziecko ma zdoby¢ w pierwszych latach nauki, jest
integralnie powigzana z umiejetnoscig pisania. Najwazniejszym elementem umie
jetnosci czytania jest rozumienie napisanego tekstu. Aby je osiggna¢, dzieci muszg
znac poszczegdlne znaki jezyka pisanego, czyli litery. Cechy dobrego czytania to:
ptynnos¢, poprawnosé, biegtosc i wyrazistosc.

Umiejetno$¢ pisania polega przede wszystkim na zdolnosci do spostrzegania
umozliwiajgcego rozpoznawanie, poréwnywanie i odtwarzanie znakéw graficznych z
uwzglednieniem ich charakterystycznych elementdéw. Pisanie to réwniez zdolnos¢
przetwarzania ruchu na obraz ruchu. Umiejetnos¢ pisania zostaje przez dziecko
osiggnieta wéwczas, gdy pismo dziecka spetnia nastepujace kryteria:

e jest czytelne,
e poprawne pod wzgledem taczenia liter,
e jest estetyczne.

Funkcja nadrzedng jezyka jest funkcja komunikatywna. Okreslona sytuacja, w
ktérej znajdzie sie dziecko, wymagaé bedzie zastosowania przez nie odpowied niej
konstrukcji sktadniowej jego wypowiedzi. Dziecko powinno umie¢ sformu towac
zdania o prostej i poprawnej strukturze, wyrazajgce jego mysli. Wazne sg: umiejetnosé
publicznego wystepowania, operowanie gtosem adekwatnie do sytua cji przekazu, a
takze kontakt z audytorium. Uczen powinien naby¢ umiejetnos¢ asertywnego
wyrazania wtasnych opinii i ocen oraz odbieraé i ocenia¢ komunikaty wyrazane w
réznorodnych formach.



W zakresie ksztatcenia literackiego nadrzedng umiejetnoscig jest rozumienie
czytanego tekstu polegajagce na ,przektadaniu” jezyka symbolicznego na jezyk
wyobrazen. W edukacji elementarnej wyrdznia sie trzy poziomy rozumienia tekstu:

e wyodrebnianie z tekstu poszczegdlnych faktédw i wydarzen,

e wyodrebnianie nie tylko poszczegdlnych elementéw tresci, lecz réwniez
stosunkoéw przyczynowo-skutkowych,

e wyodrebnianie gtéwnej mysli danego utworu literackiego.

Zakres Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
tematyczny wiadomosci i sprawnosci. Uczen:
Osiggniecia w 1) stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych oséb z otoczenia, w
zakresie réznych sytuacjach zyciowych wymagajacych komunikacji i
stuchania. wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadajgcej sie

osobie; 2) wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje
pytania w sytuacji braku rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia
stuchanej wypowiedzi;

3) stucha z uwagg lektur i innych tekstéw czytanych przez nauczyciela,
ucznidéw i inne osoby; 4) stucha uwaznie wypowiedzi oséb podczas
uroczystosci, koncertdw, przedstawien, swigt narodowych i innych
zdarzen kulturalnych; przejawia zachowanie adekwatne do sytuacji;
stucha tekstow interpretowanych artystycznie, szuka wtasnych
wzorcow poprawnej artykulacji i interpretacji stownej w jezyku
ojczystym;

5) stucha i czeka na swojg kolej, panuje nad checig nagtego
wypowiadania sie, szczegdlnie w momencie wskazywania tej potrzeby
przez drugg osobe.

Osiagniecia w 1) wypowiada sie ptynnie, wyraziscie, stosujgc adekwatne do
zakresie sytuacji techniki jezyka méwionego: pauzy, zmiane intonacji, tempa i
moéwienia. sity gtosu;
2) formutuje  pytania dotyczace sytuacji zadaniowych,
wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniéw lub innych oséb z otoczenia;
3) wypowiada sie w formie uporzadkowanej i rozwinietej na

tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi,
lekturg czy wydarzeniem kulturalnym; 4) porzadkuje swojg
wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia tres¢

przeczytanych tekstéw i ilustracji; nadaje znaczenie i tytut obrazom, a
takze fragmentom tekstéw;

5) uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne
sprawozdanie z wykonanej pracy;

6) recytuje wiersze oraz wygtasza z pamieci krétkie teksty
prozatorskie;

7) dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i wtasnego
zachowania, wyrazajgcg empatie i szacunek do rozmoéwcy;

8) wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie

czynnosciom i doswiadczeniom, tworzgc charakterystyczne dla siebie
formy wypowiedzi.




Osiagniecia w
zakresie
czytania.

1) czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie na gtos teksty
zbudowane z wyrazéw opracowanych w toku zajec¢, dotyczgce
rzeczywistych doswiadczen dzieci i ich oczekiwan poznawczych;

2) czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w
zeszycie oraz teksty drukowane;3) wyodrebnia postacie i zdarzenia w
utworach literackich, ustala kolejnos¢ zdarzen, ich wzajemng
zaleznos¢, odrdznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie
gtéwne i drugorzedne; wskazuje cechy i ocenia bohaterdw, uzasadnia
swa ocene, wskazuje wydarzenie zmieniajgce postepowanie
bohatera, okresla nastroj w utworze; odrdznia elementy swiata fikcji
od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych, byty
realistyczne od fikcyjnych;

4) wyszukuje w  tekstach fragmenty wedtug niego
najpiekniejsze, najwazniejsze, trudne do zrozumienia lub okreslone
przez nauczyciela;

5) eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania
twdrcze, np. dalsze losy bohatera, komponuje poczatek i zakonczenie
tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu utworu; 6)
wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;
7) czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

Osiagniecia w
zakresie pisania.

1) pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciggty, w
jednej linii; rozmieszcza wtasciwie tekst ciggty na stronie zeszytu,
sprawdza i poprawia napisany tekst;

2) uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6—-10 poprawnych
wypowiedzen w ramach zagadnien opracowanych podczas zaje¢;
opisuje np. osobe, przedmiot, element Swiata przyrody na podstawie
wtasnych obserwacji lub lektury;

3) pisze notatke, zyczenie, ogtoszenie, zaproszenie,
podziekowanie, list; zapisuje adres nadawcy i odbiorcy; pisze krétkie
teksty, wykorzystujac aplikacje komputerowe;

4) pisze z pamieci i ze stuchu; przestrzega poprawnosci
ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas zaje¢;
5) stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koricu zdania i

przecinki przy wyliczaniu, zapisuje poznane i najczesciej stosowane
skroty, w tym skroty matematyczne;

6) porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug
pierwszej i drugiej litery;

7) zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w
trakcie zaje¢ pojecia dotyczgce réznych dyscyplin naukowych;

8) stosuje poprawng wielko$¢ liter w zapisie tytutow utworodw,
ksigzek, poznanych nazw geograficznych, imion i nazwisk;

9) uktada i zapisuje zdarzenia we wtasciwej kolejnosci, uktada i

zapisuje plan wypowiedzi.




Osiggniecia w | 1) wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w

zakresie wyrazach samogtoski i spotgtoski;
ksztatcenia 2) rozpoznaje zdania oznajmujgce, pytajace, rozkazujgce w
jezykowego. wypowiedziach ustnych i pisemnych;
3) przeksztatca zdania oznajmujgce w pytania i odwrotnie oraz
zdania pojedyncze w ztozone;
4) rozrdznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w
poprawnej formie;
5) rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym, wyrazy
pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym;
6) taczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie

pojedyncze i zdanie ztozone;7) odrdznia i nazywa utwory
wierszowane od pisanych prozg, okresla, ktory tekst jest notatka,
zagadkg, listem, zyczeniem, podziekowaniem, ogtoszeniem,
opowiadaniem, opisem, listem.

Osiagniecia w 1) podejmuje préby zapisu nowych, samodzielnie poznanych
zakresie wyrazow i sprawdza poprawnos¢ ich zapisu, korzystajgc ze stownika
samoksztatcenia. | ortograficznego;

2) korzysta z réznych zrédet informacji, np. atlaséw, czasopism

dla dzieci, stownikéw i encyklopedii czy zasobdw internetu i rozwija
swoje zainteresowania;

3) wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania
probleméw i eksploracji swiata, dbajgc o wtasny rozwdj i tworzac
indywidualne strategie uczenia sie.

II. Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna polega na zdobywaniu przez dzieci kolejnych
doswiadczen, obejmujgcych stosunki ilosciowe okreslonych przedmiotéw i ich wza-
jemne relacje. Podstawowymi pojeciami, ktérymi dziecko powinno sie postugiwac, sg
pojecie liczby i dziatania arytmetycznego.

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
Zakres tematyczny . PR - .

wiadomosci i sprawnosci. Uczen:
Osiggniecia w | 1) okredla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotéw na
zakresie rozumienia | ptaszczyznie i w przestrzeni; okresSla i prezentuje kierunek ruchu
stosunkéw przedmiotéw oraz oséb; okresla potozenie przedmiotu na
przestrzennych i prawo/na lewo od osoby widzianej z per)du (takze przedstawionej
cech na fotografii czy obrazku); 2) poréwnuje przedmioty pod

. , . wzgledem wyrdznionej cechy wielkoSciowej, np. dtugosci cz

wielkosciowych. 5 y .J - Y L b P 8 y

masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotéw;

3) postuguje sie pojeciami: pion, poziom, skos.




Osiagniecia w
zakresie rozumienia
liczb i ich wtasnosci.

1) liczy (w przod i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po

10itp.;

2) odczytuje i zapisuje, za pomoca cyfr, liczby od zera do
tysigca oraz wybrane liczby do miliona (np. 1 500, 10 000, 800
000);

3) wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje

jednosci, dziesigtki, setki itd., okresla kolejno$¢, postugujac sie
liczbg porzadkowsa;

4) poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do
najwiekszej i odwrotnie; rozumie sformutowania typu: liczba o 7
wieksza, liczba o 10 mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

1) wyjasnia istote dziatan matematycznych — dodawania,
odejmowania, mnozenia, dzielenia oraz zwigzki miedzy nimi;
korzysta intuicyjnie z wtasnosci dziatan;

2) dodaje do podanej liczby w pamieci i od podanej liczby
odejmuje w pamieci: liczbe jednocyfrowg, liczbe 10, liczbe 100
oraz wielokrotnosci 10 i 100 (w prostszych przyktadach);

3) mnozy i dzieli w pamieci w zakresie tabliczki mnozenia;
mnozy w pamieci przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwigzuje
réwnania z niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupetnia
okienko); stosuje wtasne strategie, wykonujac obliczenia;
postuguje sie znakiem réwnosci i znakami czterech podstawowych
dziatan;

4) dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie
potrzeby czgstkowe wyniki dziatan lub, wykonujgc dziatania w
pamieci, od razu podaje wynik; oblicza sumy i réznice wiekszych
liczb w prostych przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby
dwucyfrowe przez 2, zapisujac, jesli ma takg potrzebe, czgstkowe
wyniki dziatan; przy obliczeniach stosuje wtasne strategie.

1) analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane
ztozone; dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wtasng
strategie jego rozwigzania, odpowiednig do warunkéw zadania;
opisuje rozwigzanie za pomocga dziatan, réwnosci z okienkiem,
rysunku lub w inny wybrany przez siebie sposéb; 2) uktada zadania
i je rozwigzuje, tworzy tamigtéwki matematyczne, wykorzystuje w
tym procesie witasng aktywno$¢ artystyczng, techniczng,
konstrukcyjng; wybrane dziatania realizuje za pomocg prostych
aplikacji komputerowych.

Osiagniecia w
zakresie
postugiwania sie
liczbami.

Osiggniecia w
zakresie czytania
tekstow
matematycznych.
Osiggniecia w
zakresie rozumienia
pojec
geometrycznych.

1) rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na Scianach figur
przestrzennych) i na rysunkach — figury geometryczne: prostokat,
kwadrat, tréjkat, koto; wyodrebnia te figury sposrdd innych figur;
kresli przy linijce odcinki i tamane; rysuje odrecznie prostokaty (w
tym kwadraty), wykorzystujgc sie¢ kwadratowg; 2) mierzy dtugosci
odcinkéw, bokdéw figur geometrycznych itp.; podaje wynik
pomiaru, postugujgc sie jednostkami dtugosci: centymetr, metr,




milimetr; wyjasnia zwigzki miedzy jednostkami dtugosci;
postuguje sie wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie
kilometr;

3) mierzy obwody réznych figur za pomoca narzedzi pomiarowych,
takze w kontekstach z zycia codziennego; oblicza obwdd trojkata i
prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach; 4) dostrzega
symetrie w Srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i
innych wytworach cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

Osiagniecia w
zakresie stosowania
matematyki w
sytuacjach

zyciowych oraz w
innych  obszarach
edukacji.

1) klasyfikuje obiekty i roine elementy $rodowiska
spoteczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrebnione cechy;
dostrzega rytm w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i
innych wytworach cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka;

2) dzieli na dwie i cztery rowne czesci, np. kartke papieru,
czekolade; uzywa pojec: pofowa, dwa i pdt, cztery rowne czesci,
czwarta czes¢ lub cwierdc;

3) wykonuje obliczenia pieniezne; zamienia ztote na grosze i
odwrotnie, rozrdéznia nominaty na monetach i banknotach,
wskazuje réznice w ich sile nabywczej;

4) odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz
elektronicznym (wyswietlajgcym cyfry w systemie 24-godzinnym);
wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje sie
jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje sie
stoperem, aplikacjami telefonu, tabletu, komputera; zapisuje daty,
np. date swojego urodzenia lub date biezacg; postuguje sie
kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej
do XlI; 5) mierzy temperature za pomocg termometru oraz ja
odczytuje;

6) dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach
zyciowych;
7) wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona;

zna zaleznosci miedzy tymi jednostkami; odmierza ptyny; uzywa
okreslen: litr, pdt litra, ¢wier¢ litra;

8) wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub
logiczne do rozwijania umiejetnosci myslenia strategicznego,
logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wtasne
strategie i zasady organizacyjne;

9) wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania
problemoéw, dziatan twérczych i eksploracji $wiata, dbajgc o wiasny
rozwoj i tworzgc indywidualne strategie uczenia sie.




lll. Edukacja spoteczna

Dziecko znajdujgce sie w nowej sytuacji, jaka jest dla niego podjecie roli ucznia,
potrzebuje do petnego i harmonijnego rozwoju psychofizycznego zrozumienia,
czutosci i mitosci ptynacej z dwéch podstawowych srodowisk, w ktérych przeby wa: z
domu i szkoty. Wazne jest, by dziecko wierzyto we witasne mozliwosci, czuto sie
bezpieczne i miato wsparcie w sytuacjach trudnych.

Zakres tematyczny

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w
zakresie rozumienia
Srodowiska
spotecznego.

1) identyfikuje sie z grupa spoteczna, do ktérej nalezy: rodzina,
klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznosé lokalna, naréd;
respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach; 2)
wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki, wymienia
wtasne prawa i obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w
codziennym zyciu;

3) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie
i wlasnego w niej postepowania w odniesieniu do przyjetych norm
i zasad;

4) ocenia swoje postepowanie i innych osdb, odnoszac sie
do poznanych wartosci, takich jak: godno$¢, honor,
sprawiedliwo$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, przyjain,
zyczliwosé, umiar, powsciaggliwos¢, pomoc, zados$cuczynienie,
przepraszanie, uznanie, uczciwo$¢, wdzieczno$¢ oraz inne,
respektowane przez srodowisko szkolne;

5) przedstawia siebie i grupe, do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres,
adres szkoty, zawdd i miejsce pracy rodzicdw; postuguje sie danymi
osobistymi wyfacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie i
reprezentowanych oséb; jest powsciggliwy w uzywaniu takich
danych w sytuacjach nowych i wirtualnych; 6) rozpoznaje i nazywa
wybrane grupy spoteczne, do ktérych nie nalezy, a ktére
wzbudzajg jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe,
zespoty artystyczne, a takze inne narodowosci; 7) opowiada
ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdzniajgc w
nich postaci fikcyjne i realne;

8) stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach
samorzadu uczniowskiego w klasie, w szkole; wymienia przyktady
powstatych w efekcie porozumien i umdéw grup spotecznych, np.
stowarzyszenia pomocy chorym i niepetnosprawnym dzieciom,
organizacje ekologiczne, a takze stowarzyszenia duzych grup
spotecznych, jak miasta i panstwa czy Unia Europejska; 9) szanuje
zwyczaje i tradycje rdéinych grup spotecznych i narodow,
przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace Swigt w
réznych regionach Polski, a takize w rdéinych krajach; 10)
wykorzystuje prace zespotowag w procesie uczenia sie, w tym




przyjmuje role lidera zespotu i komunikuje sie za pomocg nowych
technologii.

Osiagniecia w
zakresie orientacji w
czasie historycznym.

1) opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego,
wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem godta i barw narodowych,
przedstawia wybrane legendy dotyczace regionu, w ktérym
mieszka lub inne;

2) rozpoznaje: godfo, barwy, hymn narodowy, mundur
wojskowy, wybrane stroje ludowe, np. zwigzane z regionem Polski,
w ktédrym mieszka;

3) uczestniczy w Swietach narodowych i innych waznych
dniach pamieci narodowej; wykonuje kokarde narodowg, biato-
czerwony proporczyk; zachowuje sie godnie i z szacunkiem
podczas Spiewania lub stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt
itp.;

4) rozpoznaje i nazywa patrona szkoty, miejscowosci, w
ktérej mieszka, wyjasnia pojecie patron, wymienia imiona i
nazwiska, np. pierwszego witadcy i krdla Polski, obecnego
prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

5) wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji
polskich;
6) opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu

cztowieka, jest Swiadomy, ze stosuje w swej aktywnosci ten
dorobek, np. cyfry arabskie i rzymskie, papier, mydto, instrumenty
muzyczne itp.; 7) opowiada historie wtasnej rodziny, przedstawia
wybrane postacie i prezentuje informacje o wielkich Polakach:
krélowa Jadwiga, krél Stefan Batory, astronom Mikotaj Kopernik,
noblistka Maria Sktodowska-Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz,
papiez Jan Pawet Il, nauczycielka — cichociemna gen. Elzbieta
Zawacka ,Zo”.




IV. Edukacja przyrodnicza

Edukacja przyrodnicza stwarza dziecku mozliwos¢ poznawania przez nie $ro
dowiska, ktére je otacza. Nadrzedng wartoscig pedagogiczng tej edukacji jest
umiejetnosc obserwacji faktéw, zjawisk spotecznych i przyrodniczych.

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,

Zakres tematyczny . P A< a
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w | 1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i
zakresie rozumienia | zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunki objete

Srodowiska ochrong;

przyrodniczego. 2) rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak:
taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las, las gospodarczy; okresla
sktadowe i funkcje ekosystemu na wybranym przyktadzie, np. las,
warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;

3) rozpoznaje wybrane zwierzeta i rodliny, ktérych w
naturalnych warunkach nie spotyka sie w polskim srodowisku
przyrodniczym;

4) odszukuje w réinych dostepnych zasobach, w tym
internetowych, informacje dotyczgce srodowiska przyrodniczego,
potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia;

5) prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady
opieki nad zwierzetami, domowymi, hodowlanymi i innymi;
6) planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i

eksperymenty dotyczace obiektow i zjawisk przyrodniczych,
tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istote obserwowanych
zjawisk wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;

7) chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony
przyrody oraz parki narodowe, pomniki przyrody w najblizszym
otoczeniu — miejscowosci, regionie;

8) segreguje odpady i ma swiadomos¢ przyczyn i skutkow
takiego postepowania.




Osiggniecia

w

zakresie funkcji

zyciowych

cztowieka, ochrony

zdrowia,
bezpieczenstwa
odpoczynku.

1) przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawoddw ludzi
znanych z miejsca zamieszkania oraz zawoddéw uzytecznosci
publicznej: nauczyciel, zotnierz, policjant, strazak, lekarz,
pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istote pracy w stuzbach
mundurowych i medycznych; 2) postuguje sie numerami
telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o
pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

3) postuguje sie danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;
4) dba o higiene oraz estetyke wtasng i otoczenia;

5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

6) wymienia wartosci odzywcze produktéw zywnosciowych;

ma swiadomos$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania
zdrowia, ogranicza spozywanie positkdw o niskich wartosciach
odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu
produktéw stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w
nadmiarze;

7) przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu zdrowia;

8) ubiera sie odpowiednio do stanu pogody, poszukuje
informacji na temat pogody, wykorzystujac np. internet;

9) rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy

bezpieczerstwa w ruchu drogowym i w miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania sie w S$rodkach publicznego
transportu zbiorowego;

10) stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje
droge ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i symbole informujace o
réznych rodzajach niebezpieczeristw oraz zachowuje sie zgodnie z
informacja w nich zawartg; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w
réznych warunkach i porach roku; 11) ma swiadomos¢ istnienia
zagrozen ze Srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody,
huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa:
powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania
sie cztowieka w takich sytuacjach;

12) ma swiadomosé obecnosci nieprawdziwych informacji,
np. w przestrzeni wirtualnej, publicznej; sprawdza informacje,
zadajac pytania nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

13) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z
urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z
czasem pracy z takimi urzagdzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;
14) ma S$wiadomos¢, ze nieodpowiedzialne korzystanie z
technologii ma wptyw na utrate zdrowia cztowieka;

15) ma Swiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu
cztowieka.




Osiggniecia w | 1) okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz
zakresie rozumienia | okolicy, opisuje charakterystyczne formy terenu, sktadniki
przestrzeni przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca pamigci
geograficznej. narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze

przedsiebiorstwa produkcyjne i ustugowe, interesujace zabytki,
pomniki, tereny rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;
2) wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtéwne miasta,
rzeki, nazwy krain geograficznych; 3) czyta proste plany, wskazuje
kierunki gtéwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki
kartograficzne map, z ktérych korzysta; za pomoca komputera,
wpisujgc poprawnie adres, wyznacza np. trase przejazdu
rowerem;

4) wymienia nazwe stolicy Polski i charakterystyczne
obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju, wskazuje na
mapie jej potozenie;

5) przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny
sportowe, gospodarcze lub inne, np. artystyczng dziatalnos¢
cztowieka, w ktdrej Polska odnosi sukcesy lub z niej stynie;

6) wyznacza kierunki gtéwne w terenie na podstawie cienia,
okresla, z ktérego kierunku wieje wiatr, rozpoznaje
charakterystyczne rodzaje opadodw;

7) przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

V. Edukacja plastyczna

Edukacja plastyczna wspiera rozwdj dziecka w mtodszym wieku szkolnym.
Umozliwia dostrzeganie przezywanie przez dziecko piekna tkwigcego w naturze oraz

wyrazanie jego spostrzezen i przezy¢ za pomocg dostepnych technik plastycznych.

Zakres tematyczny

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w
zakresie  percepcji
wizualnej,

obserwacji i

doswiadczen.

1) wyrdznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych,
plakatach, na fotografiach: a) ksztatty obiektéw — nadaje im
nazwe i znaczenie, podaje czesci sktadowe,

b) wielkosci i proporcje, potozenie obiektow i elementow
ztozonych, rdinice i podobienstwa w wygladzie tego samego
przedmiotu w zaleznosci od potozenia i zmiany stanowiska osoby
patrzgcej na obiekt,

c) barwe, walor réznych barw, réznice walorowe w zakresie
jednej barwy, fakture,
d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w

zaleznosci od wieku, pfci, typu budowy; cechy charakterystyczne
zwierzat, réznice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu, sposobach
poruszania sie; 2) okresla w swoim otoczeniu kompozycje
obiektow i zjawisk, np. zamkniete (mozaiki na dywanie, rytmy na




przedmiotach uzytkowych), otwarte (chmury, papiery ozdobne,
posciel, firany), kompozycje o budowie symetryczne;.

Osiagniecia

w

zakresie dziatalnosci

ekspresji tworczej.

1) rysuje kredka, kreda, otowkiem, patykiem (ptaskim i
okragtym), piérem, weglem, mazakiem;

2) maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich,
okragtych), palcéw, stempli;

3) wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujgc gazete,
papier kolorowy, makulature, karton, scinki tekstylne itp.;

4) modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny,
mas papierowych i innych, zaréwno z materiatéw naturalnych i
przemystowych;

5) powiela za pomocg kalki, tuszu, farby, stempla
wykonanego, np. z korka i innych tworzyw, a takze przy pomocy
prostych programow komputerowych;

6) wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne
potrzebne do aktywnosci artystycznej i naukowej;

7) wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy
przekazania i przedstawienia uczu¢, nastrojéw i zachowan (np.
prezent, zaproszenie);

8) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig, basnia, opowiadaniem i muzyka;
korzysta z narzedzi multimedialnych;

9) tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np.
plakaty, ulotki i inne wytwory.

Osiagniecia

w

zakresie recepcji

sztuk plastycznych.

1) nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe, w
tym dziedziny sztuki uzytkowej, np. meblarstwo, tkactwo,
ceramike, hafciarstwo, architekture, grafike komputerows; 2)
rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i
graficznych: pejzaz, portret, scena rodzajowa; nazywa wybrane
przyktady dziet znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy, architektéw
z regionu swego pochodzenia lub innych;

3) wyjasnia pojecia: oryginat i kopia obrazu lub rzezby; miniatura
obrazu lub rzezby; reprodukcja itp.; wskazuje miejsca prezentacji
sztuk plastycznych.




VI. Edukacja techniczna

Zajecia techniczne sg forma kontaktu dziecka ze $wiatem wspodtczesnej techniki.
Dziecko podejmuje konkretne dziatania techniczne, nabywa zwigzane z nimi
umiejetnosci, przygotowuje sie do rzetelnej i skutecznej pracy.

Zakres tematyczny

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w
zakresie organizacji
pracy.

1) planuje i realizuje wtasne projekty/prace; realizujac te
projekty/prace wspotdziata w grupie; 2) wyjasnia znaczenie oraz
koniecznos$¢ zachowania fadu, porzadku i dobrej organizacji
miejsca pracy ze wzgleddw bezpieczenstwa;

3) ocenia projekty/prace, wykorzystujgc poznane i
zaakceptowane wartosci: systematycznos¢ dziatania, pracowitosé,
konsekwencja, gospodarnos¢, oszczednosé, umiar w odniesieniu
do korzystania z czasu, materiatéw, narzedzi i urzadzen;

4) organizuje prace, wykorzystuje urzgdzenia techniczne i
technologie; zwraca uwage na zdrowie i zachowanie
bezpieczeristwa, z uwzglednieniem selekcji  informacji,
wykonywania czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.

Osiggniegcia w
zakresie znajomosci
informacji
technicznej,
materiatéw i
technologii
wytwarzania.

1) odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w
dziataniu sposoby uzytkowania: materiatu, narzedzi, urzadzenia
zgodnie z instrukcja, w tym multimedialng; 2) wykonuje
przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne:

a) z zastosowaniem potgczen nieroztgcznych: sklejanie
klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie zszywkami, sklejanie tasma
itp.,

b) uzywajac potgczen roztgcznych: spina spinaczami
biurowymi, wigze sznurkiem lub wstgzka ozdobna,

c) bez uzycia kleju, tasm, zszywek, np. wybrane modele
technik origami, modele kartonowe nacinane,

d) z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion,
dekoracja swiagteczna;

3) stosuje poznang technologie przy wykonywaniu
przedmiotow uzytkowych lub montowaniu wybranych modeli
urzadzen technicznych;

4) wykonuje przedmiot/model/prace wedtug wtasnego
planu i opracowanego sposobu dziatania.

Osiggniecia w
zakresie stosowania
narzedzi i obstugi
urzadzen
technicznych.

1) wyjasnia dziatanie i funkcje narzedzi i urzadzen
wykorzystywanych w gospodarstwie domowym i w szkole;

2) postuguje sie bezpiecznie prostymi narzedziami
pomiarowymi, urzgdzeniami z gospodarstwa domowego, a takze
urzadzeniami dostepnymi w szkole.




VII. Edukacja informatyczna

Nauczanie wspomagane komputerem i zasobami internetowymi pozwala nie tylko
rozwija¢ umiejetnosci informatyczne, ale przede wszystkim stwarza znako mite
warunki rozwoju myslenia twdrczego uczacych sie dzieci i oddziatywania na ich
osobowos$¢, przyspiesza i utatwia nabywanie roznorodnych umiejetnosci i zdobywanie
wielu pozytecznych informacji.

Zakres tematyczny

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

programowania i
rozwigzywania
problemow z
wykorzystaniem
komputera i innych
urzadzen cyfrowych.

Osiggniecia w | 1) uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia
zakresie rozumienia, | (instrukcje) sktadajace sig m.in. na codzienne czynnosci;
analizowania il 2) tworzy polecenie lub sekwencje polecen dla okreslonego
rozwigzywania planu dzia’rani'a pr'owadzac'e do osiag'rTiecia.ce!u; '

probleméw. 3) rozwigzuje zadania, zagadki i famigtowki prowadzace do

odkrywania algorytmow.

Osiagniecia w | 1) programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki
zakresie wedtug pomystéw wiasnych i pomystéw opracowanych wspdlnie

z innymi uczniami, pojedyncze polecenia, a takze ich sekwencje
sterujace obiektem na ekranie komputera badz innego urzgdzenia
cyfrowego;

2) tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, faczac tekst
z grafika, np. zaproszenia, dyplomy, ulotki, ogtoszenia; powieksza,
zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne i tekstowe
— doskonali przy tym umiejetnosci pisania, czytania, rachowania i
prezentowania swoich pomystéw;

bezpieczenstwa.

3) zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

Osiggniecia w | 1) postuguje sie komputerem lub innym urzadzeniem
zakresie cyfrowym oraz urzagdzeniami zewnetrznymi przy wykonywaniu
postugiwania sie | zadania;
komputerem 2) kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia

- cyfrowego z efektami pracy z oprogramowaniem;
urzadzeniami . . ,

Lo 13) korzysta z udostepnionych mu stron i zasobdw
cyfrowymi i sieciami |

. internetowych.

komputerowymi.
Osiggniecia w | 1) wspotpracuje z uczniami, wymienia sie z nimi pomystami
zakresie rozwijania | idoswiadczeniami, wykorzystujac technologie;
kompetencji 2) wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania
spotecznych sie w procesie uczenia sie.
Osiagniecia w | 1) postuguje sie udostepniong mu technologia zgodnie z
zakresie ustalonymi zasadami;
przestrzegania 2) rozréznia pozadane i niepozadane zachowania innych
prawa i zasad | 0s6b (réowniez ucznidéw) korzystajacych z technologii, zwtaszcza w

sieci internet;
3) przestrzega zasad dotyczgcych korzystania z efektow
pracy innych oséb i zwigzanych z bezpieczeristwem w internecie.




VIII. Edukacja muzyczna

Edukacja muzyczna rozwija percepcje stuchowga, aktywng postawe twodrczg, sfere
emocjonalng i wrazliwos¢ estetyczng.

Zakres tematyczny

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiagniecia w
zakresie  stuchania
muzyki.

1) stucha, poszukuje zrodet dzwieku i je identyfikuje;

2) stucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchows,
gestami dzwiekotwdrczymi: klaskanie, pstrykanie, tupanie,
uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowan
instrumentalnych;

3) reaguje na sygnaty muzyczne w roznych sytuacjach
zadaniowych;

4) odroznia dzwieki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie —
krotkie, ciche — gtosne, gtosy ludzkie: sopran, bas; odrdznia i
nazywa wybrane instrumenty muzyczne;

5) rozroznia muzyke wykonywang przez soliste, chor,
orkiestre;

6) rozréznia na podstawie stfuchanego utworu muzyke:
smutng, wesotg, skoczng, marszows itp.;7) stucha w skupieniu
krétkich utworéw muzycznych.

Osiggniegcia w
zakresie ekspres;ji
muzycznej. Spiew.

1) Spiewa rozine zestawy gtosek, sylaby, wykorzystuje
poznane melodie i tworzy wtasne, nasladuje odgtosy zwierzat;

2) nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy,
nauki, uroczystosci szkolnych, $wigt w tym swiagt narodowych;

3) Spiewa Spiewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla
tradycji i zwyczajow polskich, kilka utwordéw patriotycznych i
historycznych;

4) Spiewa, dbajgc o prawidtowg postawe, artykulacje i
oddech, przy zachowaniu naturalnej skali gtosu;
5) rozpoznaje i Spiewa hymn Polski;
6) $piewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku
obcym.
Improwizacja 1) przedstawia ruchem tres¢ muzyczng (np. dynamike,
ruchowa, rytmika i | nastréj, wysokos¢ dzwieku, tempo, artykulacje) oraz tresc
taniec. pozamuzyczng (np. fabute, odczucia, przektad znaczeniowy stéw);
2) interpretuje ruchem schematy rytmiczne;
3) tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami,
rymowankami i rytmizowanymi tekstami;
4) wykonuje plasy;
5) porusza sie i tanczy wedtug utworzonych przez siebie

uktaddéw ruchowych, z rekwizytem, bez rekwizytu do muzyki i przy
muzyce;

6) tworzy sekwencje i uktady poruszania sie do ulubionych
przez siebie utworéw muzycznych, wykorzystuje je do animacji i
zabawy w grupie;




7) tanczy wedtug uktadéw ruchowych charakterystycznych
dla wybranych taincéw (w tym integracyjnych, ludowych polskich
oraz innych krajéw Europy i Swiata).

Grana 1) gra zadane przez nauczyciela i wiasne schematy

instrumentach rytmiczne;

muzycznych. 2) wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych
utworéw muzycznych (ludowych, popularnych, dzieciecych,
klasycznych, wokalnych, instrumentalnych, polskich i
zagranicznych) z uzyciem instrumentéw perkusyjnych;
3) realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje
przy uzyciu np. patyczkéw, pudetek, papieru, trawy, piszczatek,
gwizdkow, kogucikow na wode;
4) wykonuje instrumenty m.in. z materiatéw naturalnych i
innych oraz wykorzystuje tak powstate instrumenty do
akompaniamentu, realizacji dZwieku podczas zabaw i zadan
edukacyjnych, organizacji koncertéw i przedstawien teatralnych;
5) wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty
dzwiekotwodrcze (np. tupanie, klaskanie, pstrykanie, uderzanie o
uda);
6) eksperymentuje i poszukuje diwiekdw, fragmentow
znanych melodii przy uzyciu np. dzwonkdéw, ksylofonu, fletu
podtuznego, flazoletu — flecika polskiego;
7) gra melodie piosenek i utwordw instrumentalnych, do
wyboru: na dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie —
fleciku polskim lub innych.

Osiggniecia w | 1) wyjasnia rézne formy zapisu diwiekdw, muzyki, np.

zakresie znajomosci
form zapisu dzwieku.

nagranie przy pomocy komputera, dyktafonu, telefonu, czy zapis
przy pomocy notacji muzycznej;

2) zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi
dzwieki, np. poprzez uktad piktograméw, klockéow rytmicznych,
koloréw, liczb, czy obrazkéw; szyfruje, koduje, wykorzystuje
utworzony zapis w zabawie;

3) korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na
instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie
— fleciku polskim.




IX. Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne ma przede wszystkim zaspokoi¢ naturalng potrzebe ruchu
dzieci w mtodszym wieku szkolnym. Ma zwieksza¢ poziom sprawnosci ruchowej przez
rozwijanie cech motorycznych dziecka, takich jak: szybkos¢, sita, wytrzymatosé, moc,
zwinnosc i gibkosé. Celem aktywnosci ruchowej jest wszechstronny rozwdj dziec ka,
dazenie do rozwoju sprawnosci i wydolnosci fizycznej oraz koordynacji ruchowej, a
takze nabywanie podstawowych umiejetnosci przydatnych w réznych dyscyplinach
sportowych.

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,

Zakres tematyczny . PR - a
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w | 1) utrzymuje w czystosci rece i cate ciato, przebiera sie
zakresie utrzymania | przed zajeciami ruchowymii po ich
higieny osobistej i | zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym
zdrowia. momencie;

2) dostosowuje stréj do rodzaju pogody i pory roku w

trakcie zajec¢ ruchowych odpowiednio na Swiezym powietrzu i w
pomieszczeniu;

3) wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania
zdrowia;

4) przygotowuje we wtasciwych sytuacjach i w odpowiedni
sposob swoje ciato do wykonywania ruchu;

5) ma $wiadomos¢ znaczenia systematycznosci i
wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;6) uznaje, ze kazdy cztowiek
ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje
sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie mogg byc¢ sprawne
w kazdej formie ruchu.

Osiagniecia w | 1) przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa
zakresie sprawnoséci | zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednondz, klek
motorycznych. podparty, przysiad podparty, podpdr przodem, podpor tytem, siad
kleczny, skrzyzny, skulony, prosty;
2) pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega

z wysokim unoszeniem kolan, biega w potgczeniu ze skokiem,
przenoszeniem przyboréw np. pitki, pateczki, z rzutem do celu
ruchomego i nieruchomego, bieg w réznym tempie, realizuje
marszobieg;




3) rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu,
znad gtowy, pitka matg i duzg, rzuca matymi przyborami na
odlegtosc i do celu, skacze jednondz i obundz ze zmiang tempa,
kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym sposobem, skacze
przez skakanke, wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke,

naskoki i zeskoki, skoki zajecze; 4) wykonuje c¢wiczenia

zwinnosciowe:

a) sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie,
podciaganie,

b) czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu,

c)wspina sie,

d) mocowanie w pozycjach niskich i wysokich,

e) podnoszenie i przenoszenie przyborow;

5) wykonuje przewrdt w przdd z przysiadu podpartego;

6) wykonuje éwiczenia rownowazne bez przyboru iz

przyborem, np. na faweczce gimnastycznej;7) samodzielnie
wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom
postawy.

Osiggniegcia w
zakresie réznych
form  rekreacyjno-
sportowych.

1) organizuje zespotowg zabawe Ilub gre ruchowa z
wykorzystaniem przyboru lub bez;
2) zachowuje powsciggliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej

kolezanek i kolegédw — uczestnikdw zabawy, respektuje ich prawo
do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w sytuacji
przegranej i akceptuje zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej,
gratuluje druzynie zwycieskiej sukcesu;

3) respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych,
przepisy ruchu drogowego w odniesieniu do pieszych,
rowerzystéw, rolkarzy, biegaczy i innych oséb, ktérych poruszanie
sie  w miejscu publicznym moze stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa;

4) uczestniczy w zabawach i grach zespotowych, z
wykorzystaniem réznych rodzajow pitek;5) wykonuje prawidtowo
elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty i chwyty
ringo, podania pitki do partnera jednoracz i oburgcz w miejscu lub
w ruchu, odbicia pitki, koztowanie w miejscu i w ruchu, podania
pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie pitki, strzat do celu; 6)
uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy, ma
Swiadomos$¢, ze sukces w takiej zabawie odnosi sie dzieki
sprawnosci, zaradnosci i wspotdziataniu;

7) jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. hulajnodze,
rolkach, rowerze, sankach, tyzwach.




X. Etyka

Przybli zanie dzieciom wartosci etycznych na podstawie bajek, basni, opowiadan,
a takze wtasnych doswiadczen.

Przewidywane osiggniecia ucznia w zakresie umiejetnosci,

Zakres tematyczny . PR - a
wiadomosci i sprawnosci. Uczen:

Osiggniecia w | 1) ma swiadomos¢, ze jako cztowiek posiada swoja
zakresie rozumienia | hiezbywalng godnosc¢ oraz ze wszystkie inne osoby posiadajg taka

podstawowych godnosc¢;
zasad i poje¢ etyki. 2) odkrywa wolnos¢ jako wartos¢ przypisang osobie, takze

osobie w jego wieku;

3) dostrzega, ze granice jego wolnosci wytycza godnosc i
dobro innych oséb, np. z kregu rodziny, klasy, rowiesnikow;

4) odkrywa, ze jego wybdr rodzi konsekwencje, ktore
dotycza jego samego;

5) dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos¢ za
swoje wybory;

6) dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej sie rozwija i
czerpie szczescie w relacji z innymi osobami niz w samotnosci;

7) odkrywa, ze wspodttworzy rdozne wspdlnoty oséb, np.
rodzine, klase, panstwo;
8) ma swiadomosé, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu,

nalezy sie szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarza¢ takze
wspolnoty oséb — rodzine, klase, naréd (ojczyzne), w tym
wspdlnote religijng — a takze symbole tych wspdlnot;

9) okresla, co jest dobre, a co jest zte w otaczajagcym go
Swiecie i w Swiecie poznawanych tekstdw oraz podaje
uzasadnienie swojego zdania;

10) odroznia szczescie od doraznie odczuwanej przyjemnosci
i poznaje, ze dobro jest zrédtem szczescia wtasnego oraz innych
0s6b;

11) odkrywa, ze wspdlnota osdb, ktérej jest cztonkiem,
ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich respektowania.

Osiggniecia w | 1) szanuje godnosc kazdej osoby ludzkiej oraz swojg, wyraza
zakresie stosowania | to swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;

poznanych zasad. 2) uwzglednia coraz czedciej godnos¢ i dobro innych oséb,
podejmujgc decyzje o dziataniu;3) wyraza szacunek wobec oséb,
wspodlnot oséb oraz ich symboli w sytuacjach codziennych i
uroczystych, przejawiajgc wtasciwe zachowanie;

4) wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami,
nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich i nazywajac
to, co jest wartoscig dla niego;

5) nasladuje i przyjmuje jako wtasne zachowania dobre, na
podstawie doswiadczen ze $wiata realnego oraz przyktadow
ptyngcych z tekstéw literackich, filméw i innych Zrédet; 6)




przestrzega zasad obowigzujgcych we wspdlnocie oséb, ktdrej jest
cztonkiem.




DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: edukacja wczesnoszkolna

Diagnoza: zaburzenia percepcji stuchowej

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materiatu:
nalezy mowi¢ do dziecka wyraznie, powoli, unikajac gwattownych ruchow, by¢
zwroconym w stron¢ dziecka, by dodatkowo mogto informacj¢ odczytywac z ust
nalezy umozliwia¢ dziecku odwracanie si¢ w kierunku os6b odpowiadajacych
uzywac pomocy wizualnych, tablic, ilustracji, nauczania polisensorycznego
wydluzenie czasu na zrozumienie prezentowanych tresci

przekazywanie tresci za pomocg konkretow

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosSci:

nie wymagac, by uczen czytal gtosno przy klasie nowy tekst ,

wskazywaé wybrane fragmenty diuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich
sprawdza¢ technike czytania

dawaé wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegoélnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianéw, w miar¢ potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu

jesli to mozliwe - sprawdziany i kartkéwki przygotowywaé w formie testow

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwala¢ na korzystanie
z ksigzek ,,méwionych”

raczej nie angazowac do konkurséw czytania

uwzglednia¢ trudnos$ci w rozumieniu tresci , szczegodlnie podczas samodzielnej pracy z
tekstem, dawac wigcej czasu , instruowac lub zaleca¢ przeczytanie tekstu wezesniej w domu

3. Zasad oceniania:
stosowanie r6znego rodzaju wzmocnien
oceniajgc osiggniecia ucznia docenia¢ jego wktad
naprowadzanie podczas wypowiedzi poprzez udzielanie odpowiedzi na pytania - przy
ocenie prac pisemnych nie uwzglednia¢ btedéw wynikajacych z niedostuchu
unikania omawiania bledow przy catej klasie
pisanie ze shuchu zastapi¢ uzupetianiem tekstu z lukami



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: edukacja wczesnoszkolna

Diagnoza: zaburzenia percepcji wzrokowej

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

przygotowywaé pomoce do lekcji, aby obrazowo przedstawic to, czego uczen nie moze
sobie wyobrazié
wydluzy¢ czas na opanowanie nowego materiatu

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

nie krytykowac ucznia, jego brzydkiego pisma, powolnego tempa pracy, niezrgcznych
ruchow

nie ocenia¢ zeszytow od strony graficznej

ocenia¢ prace pisemne pod katem umiejetnosci motywowania i wyciagania wnioskow -
dostosowywac¢ sprawdziany do mozliwos$ci dziecka; test z lukami, test wyboru, wydtuzony
czas

nie ocenia¢ starannos$ci rysunkow, figur geometrycznych

ocenia¢ przygotowanie ucznia do zajec, jego zaangazowanie

na lekcjach wychowania fizycznego przydzieli¢ drugiego ucznia, ktory czuwatl bedzie nad
poprawnoscig wykonywanych ¢wiczen

3. Zasad oceniania:

ocenia¢ tok rozumowania

czesto sprawdzac zadania domowe

ocenia¢ zaangazowanie, pomyslowos¢, przygotowanie



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Diagnoza: dysleksja

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

w pracy z dzieckiem dyslektycznym najbardziej skuteczne jest nauczanie
polisensoryczne, czyli jednoczesne zaangazowanie wielu zmystéw — stuchu, wzroku 1
kinestezji.

ograniczy¢ czytanie zbyt dtugich czytanek,

czesto powtarzad 1 utrwala¢ wiadomosci,

posadzi¢ dziecko blisko tablicy, nauczyciela

praca na konkretach

mniejsza ilo$¢ polecen do wykonania, przeczytania , przepisania

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

nie wymagac gltosnego czytania w obecnosci klasy, raczej na osobnosci

dawac¢ wigcej czasu na czytanie polecen stownych, zadan z tre§cig zaréwno podczas lekcji
jak 1 w czasie prac kontrolnych

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie lub pozwoli¢ na
korzystanie z ksigzek mowionych

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych z matematyki, sprawdza¢ czy uczeh zdazyt
przeczytac tekst zadania 1 prawidlowo zrozumiat tre§¢

w trakcie sprawdzianéw zwigkszac ilo§¢ czasu potrzebnego na rozwigzanie zadania, mozna
da¢ podobne, przyktadowe zadania do rozwigzania w domu

czgsdciej sprawdzaé zeszyty szkolne ucznia, zaznacza¢ ilo$¢ btedow , mobilizowaé do
wnikliwej poprawy przez ucznia

dawac czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda przez podanie mu do opracowania
trudniejszych wyrazow, a nawet zdan, ktore wystepuja w dyktandzie - mozna tez stosowac
teksty z lukami

stosowac stowniki ortograficzne podczas klasowek 1 wypracowan,

nie nalezy obniza¢ ocen za poprawno$¢ ortograficzng prac pisemnych ze wszystkich
przedmiotdéw nauczania



- pozostawia¢ wigcej czasu na wypowiedz ustng, nie wyrywac ucznia do natychmiastowe;j
odpowiedzi (da¢ mu nawet krotki czas na zastanowienie)

- przy trudnosciach w analizie zadan o skomplikowane;j strukturze graficznej, wymagajacych
wyobrazen uktadoéw przestrzennych rozklada¢ materiat na prostsze elementy i udziela¢
doktadnych instrukcji stownych

- dostrzegac i podkresla¢ na forum klasy najmniejsze postepy w nauce

- zapewni¢ udziatl w zajeciach korekcyjno — kompensacyjnych na terenie szkoty. -
stosowac stowniki ortograficzne podczas klasowek 1 wypracowan, - stosowac roznego
rodzaju wzmocnienia tj. pochwatly, zachety.

- poleca¢ pisanie otowkiem w wigkszej liniaturze, a szczeg6élnie w poczatkowym okresie
nauki,

3.Zasad oceniania:

- czesto sprawdza¢ wiadomosci ustnie,

- sprawdziany pisemne powinny by¢ oceniane za tres¢ 1 formg, poprawnosé
komponowania réznych form wypowiedzi, poprawno$¢ stylistyczno- jezykowa oraz
poprawnos$¢ sktadni

- poprawnos¢ ortograficzna nie wplywa na obnizenie oceny.

- nie wymagac glo$nego czytania w obecnosci klasy, raczej na osobnosci

- powinno si¢ przedluzy¢ limit czasu na pisanie sprawdzianu, pisanie ze shuchu zastgpié
pisaniem z pamigci

- ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btgdny

( co wynika¢ moze z pomylek rachunkowych)
-1 odwrotnie — ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia
dojscia do niego byta niezbyt jasna , gdyz uczniowie dyslektyczni czgsto prezentuja

styl dochodzenia do rozwigzania niedost¢pny innym osobom, bedacy na wyzszym

poziomie kompetencji



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Diagnoza: zaburzenia orientacji przestrzennej i lateralizacji

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

- uczen powinien siedzie¢ blisko tablicy, nauczyciela, najlepiej ze zdolnym uczniem

- stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajace zapamigtywanie

- trudnosci ortograficzne wprowadzamy z wykorzystaniem koloréw,

- da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania dyktanda poprzez podanie mu
trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktdre wystapia w dyktandzie; mozna tez
dawac teksty z lukami lub pisanie z pamigci

2.Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

- czgsciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia,

- ustali¢ sposob poprawy bledow , czuwac nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnosc
1 sposOb wykonania prac

- dyktanda sprawdzajace mozna organizowa¢ indywidualnie

- bledow nie omawia¢ wobec catej klasy



- w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia schematow
pracy , planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwini¢cie, zakonczenie)

- pomaga¢ w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen 1 zwrotow

- nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach

- poda¢ uczniom jasne wymagania dotyczace prac pisemnych/ wiedza, dobdr argumentow,
logika wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd./

- dawac¢ wigcej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekcji ,
w razie potrzeby skraca¢ wielko$¢ notatek

- w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie

- pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze

- uwzglednia¢ trudno$ci zwigzane z myleniem znakéw dziatan , przestawianiem cyfr itp.

- materiat sprawiajacy trudno$¢ dtuzej utrwalac¢, dzieli¢ na mniejsze porcje

- usprawnia¢ zaburzone funkcje - zaj¢cia korekcyjno- kompensacyjne

3.Zasad oceniania:

- ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny ( co wynika¢
moze z pomytek rachunkowych

- 1 odwrotnie — ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, cho¢by strategia dojscia
do niego byla niezbyt jasna

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Diagnoza: zaburzenia ruchowe i manualne

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

- notatki z lekcji powinny by¢ krotkie lub przygotowywane przez nauczyciela

- dostosowac ¢wiczenia do mozliwosci dziecka

- shuzy¢ pomoca przy sporzadzaniu wykresow 1 rysunkow geometrycznych lub
przygotowywac je dla ucznia

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:
- chwali¢ za kazda prébe podjecia dziatania
- pomaga¢ w wykonywaniu ¢wiczen



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH
na lekcjach wych. fizycznego mozna przydzieli¢ drugiego ucznia, ktory bedzie czuwal nad
poprawnoscig wykonywanych ¢wiczen
ocenia¢ przygotowanie ucznia do zaj¢c, jego zaangazowanie i cheé¢ dziatania

3. Zasad oceniania:

nie oceniaé zeszytow od strony graficznej

ocenia¢ wktad pracy ucznia a nie strong estetyczng prac plastycznych

nie krytykowa¢ ucznia, jego brzydkiego pisma, powolnego tempa pracy, niezr¢cznosci
ruchow



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Diagnoza: uposledzenie umystowe w stopniu lekkim

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwo$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

- wprowadzanie dodatkowych srodkow dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy alfabet,

- odwotywanie si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego

- formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji powotujacych si¢ na ilustrujace
przyktady

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

- dostosowanie poziomu trudnos$ci zadan szkolnych i domowych do indywidualnych
mozliwos$ci ucznia ( dawa¢ mniej zadan , o mniejszym stopniu trudnosci).

- dzielenie materialu na mniejsze cze$ci , aby utatwic ich zapamietanie i odtworzenie.

- niewskazane jest nagte wyrywanie do odpowiedzi bez uprzedzenia , szczegdlnie

z odlegtych partii materiatu

- polecenia ustne i pisemne winny mie¢ prostg konstrukcje , nalezy upewniac si¢ , czy zostaty
dobrze Zrozumiane , w razie potrzeby dodatkowo wyjasniac.
- podczas nauki matematyki odwotywac si¢ do konkretu , tresci zadan przedstawiac
graficznie, ukierunkowywac i naprowadza¢ w mysleniu, nawigzujac do codziennych sytuacji
zyciowych

- utrwala¢ zdobyte wiadomos$ci 1 umiejetnosci poprzez czeste ich  powtarzanie i

przypominanie. - dawac wigcej czasu na odpowiedzi ustne 1 samodzielne
prace pisemne, w czasie ktorych nalezy podchodzi¢ do ucznia , upewniac
si¢ , czy nie wymaga pomocy. - pomaga¢ podczas
wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa , naprowadza¢ poprzez

pytania pomocnicze -

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan rozlozy¢ w czasie.

- dyktanda 1 prace pisemne ocenia¢ bardziej liberalnie pod wzgledem poprawnosci
ortograficznej i graficznej , czesciej sprawdzac zeszyty szkolne , zaleca¢ dodatkowa prace

w domu

- w trosce o prawidlowy rozwdj sfery emocjonalno — spolecznej nalezy ucznia czgsto
wzmacnia¢ , tworzy¢ atmosfere zyczliwosci 1 bezpieczenstwa, dba¢ o prawidtowe relacje z
rowiesnikami

3. Zasad oceniania:

- dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie - i
odpytywanie
- wydluzanie czasu na odpowiedz, przeczytanie lektury



czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowe;
pomocy , wyjasnien

zmniejszanie ilo$ci, stopnia trudnosci 1 obszerno$ci zadan

zajgcia w ramach zespotu dydaktyczno — wyréwnawczego, gdzie szczegdlnie u mtodszych
dzieci nalezy oprdcz wyjasniania biezacych zagadnien programowych usprawnia¢ funkcje
poznawcze (procesy intelektualne i percepcyjne).

nalezy zezwoli¢ na dokonczenie w domu niektdrych prac wykonywanych na lekcjach
dyktanda przeprowadza¢ indywidualnie w wolniejszym tempie , gdyz dzieci te czesto
nie nadazaja za klasg

potrzeba wiekszej ilo$ci czasu 1 powtdrzen na opanowanie materiatu.



DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Diagnoza: mézgowe porazenie dzieci¢ce/epilepsja

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwos$ci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

- posadzi¢ ucznia jak najblizej tablicy
- wydluzy¢ czas opanowania dtuzszych tresci materiatu

2. Form sprawdzania wiedzy i umiej¢tnosci:

- w miar¢ mozliwosci odpytywac ustnie

- sprawdziany dostosowac¢ do mozliwosci dziecka z uwzglednieniem jego réznych trudnosci
- nie ocenia¢ strony graficznej prac i zeszytow

- pracowac z uczniem na konkretach

3. Zasad oceniania:

- dzielenie materialu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie

- 1 odpytywanie

- wydluzanie czasu na odpowiedz, przeczytanie lektury

- czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowej
pomocy , wyjasnien

- zmniejszanie ilosci, stopnia trudnos$ci 1 obszernos$ci zadan

- zajgcia w ramach zespolu dydaktyczno — wyrownawczego, gdzie szczegdlnie u mtodszych
dzieci nalezy oprocz wyjasniania biezacych zagadnien programowych usprawnia¢ funkcje
poznawcze (procesy intelektualne i percepcyjne).

- nalezy zezwoli¢ na dokonczenie w domu niektorych prac wykonywanych na lekcjach



- dyktanda przeprowadza¢ indywidualnie w wolniejszym tempie , gdyz dzieci te czgsto nie
nadazajg za klasg
- potrzeba wigkszej ilo$ci czasu i powtorzen na opanowanie materiatu.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: edukacja wczesnoszkolna

Diagnoza: zaburzenia percepcji stuchowej UCZNIOWIE SEABOSEYSZACY

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniéw dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

> zapewnienie dobrego o$wietlenia klasy oraz miejsca dla dziecka w pierwszej tawce w rzedzie od
okna. Uczen bedac blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1.5 m ), ktorego twarz jest dobrze o§wietlona,
moze stucha¢ jego wypowiedzi i jednocze$nie odczytywac¢ mowe z ust;

> umozliwienie dziecku odwracania si¢ w kierunku innych kolegow odpowiadajacych na lekcji, co
utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi;

> mowienie do dziecka wyraznie uzywajac normalnego gtosu i intonacji, unikanie gwattownych
ruchow glowg czy nadmiernej gestykulacji;

> dbanie o spokoj i cisz¢ w klasie, eliminowanie zbednego halasu w czasie zajgc;

> upewnianie si¢ czy polecenia kierowane do catej klasy sg wlasciwie rozumiane przez dziecko
niedostyszace. W przypadku trudno$ci zapewnienie mu dodatkowego wyjasnienia, sformutowania
inaczej polecenia, uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa;

> dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia z wadg stuchu, ktory moze mie¢ trudnosci z
rownoczesnym wykonywaniem kilku czynno$ci w tym samym czasie ( nie jest w stanie stuchac
nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy - jednoczesnie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej
stronie i odnalez¢ wskazane ¢wiczenie);



> w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy ( m.in.
zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na lekcji historii itp.)

> przygotowywanie uczniowi z niedostuchem planu pracy na pi$mie opisujacego zagadnienia
poruszane na lekcji;

> aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego
odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow, umowne gesty, mimika twarzy;

> zwracanie si¢ do dziecka niestyszacego, zadawanie pytan w celu zmobilizowania go do lepszej
koncentracji uwagi i ulatwienia mu lepszego zrozumienie tematu,

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

> nie wymagacé, by uczen czytat glosno przy klasie nowy tekst;

> wskazywac wybrane fragmenty dtuzszych tekstow do opracowania w domu i na nich sprawdzac
technike czytania;

>dawaé wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczeg6lnie podczas samodzielnej

pracy lub sprawdzianow, w miare¢ potrzeby pomagac¢ w ich odczytaniu;

> jesli to mozliwe sprawdziany i kartkoéwki przygotowywac w formie testow;
> czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwala¢ na korzystanie z
ksigzek ,,mowionych” lub czytanie lektury z pomocg rodzicow, czytanie tylko wskazanego

rozdziatu (dla ulatwienia zrozumienia tresci, nauczyciel moze poda¢ pytania pomocnicze, na ktére
dziecko powinno przygotowac odpowiedzi — czytajac wczesniej lekture);

> raczej nie angazowac do konkurséw czytania;

> uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci , szczeg6lnie podczas samodzielnej pracy z tekstem,
dawa¢ wigcej czasu , instruowac lub zalecaé przeczytanie tekstu wezesniej w domu; > stosowac w
pisaniu ze stuchu tylko wyrazy lub zdania, wczesniej z dzieckiem utrwalone, w oparciu o znane
mu stownictwo. Jezeli pisanie ze stuchu sprawia dziecku niedostyszacemu duze trudno$ci mozna je
zastgpi¢ inng forma ¢wiczen w pisaniu; Moga to by¢ ¢wiczenia polegajace na :

* uktadaniu zdania z podanej rozsypanki wyrazowej do tresci obrazka; *

przepisywaniu zdan z uzupetnieniem ,,luk” odpowiednimi wyrazami;

* porzadkowaniu loteryjki gramatyczno - ortograficznej z utrwaleniem znanych

zasad pisowni i zwrotow gramatycznych — dobieraniem odpowiednich wyrazow,

uwzgledniajac ich rodzaj, osobe,

liczbe;

3. Zasad oceniania:

> przy ocenie osiggniec ucznia z wadg stuchu docenianie wlasnej aktywnos$ci i wktadu pracy ucznia,
a takze jego stosunku do obowigzkoéw szkolnych (systematycznos$¢, obowigzkowosé, doktadnosc)

> ocenianie btedow w pisowni w formie opisowej, udzielajac dziecku wskazoéwek do sposobu ich
poprawienia;

> wydluzanie czasu na opanowanie koniecznych i podstawowych wiadomosci zawartych w
programie nauczania;

> stosowanie rdéznego rodzaju wzmocnien



> naprowadzanie podczas wypowiedzi poprzez udzielanie odpowiedzi na pytania
> przy ocenie prac pisemnych nie uwzglgdnia¢ btedow wynikajacych z niedostuchu
> unikania omawiania btgdow przy calej klasie

> pisanie ze stuchu zastgpi¢ uzupelianiem tekstu z lukami

DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Przedmiot: edukacja wczesnoszkolna

Diagnoza : UCZNIOWIE Z AUTYZMEM

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwosci uczniow dotyczy:

1. Zasad prezentacji materialu:

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

> zminimalizowanie lub calkowite wyeliminowanie elementéw rozpraszajacych; > posadzenie
ucznia blisko nauczyciela;

> zachowanie schematu pracy i stato$ci dziatan edukacyjnych (np. zajmowanie tej samej tawki lub
stolika podczas zajec);

> opracowanie planu codziennych zaje¢ 1 kazdorazowe zapoznawanie z nim ucznia; > wczesniejsze
informowanie o zmianach np. w rozktadzie zaje¢ lekcyjnych, uprzedzanie o zastepstwach na
lekcjach, wyjsciach, wizytach nowych osob. Informowanie, w jaki sposob nalezy si¢ zachowa¢ w
nowej sytuacji;



> wyrazne zaznaczanie konca okreslonej aktywnosci, zabawy, zadania, zanim przejdzie si¢ do
nastepnych;

> kierowanie polecen indywidualnie do dziecka (zwracanie si¢ do niego po imieniu; wlasciwe
uzywanie zaimkow osobowych Ja i Ty);

> podczas rozmowy uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka;

> wyjas$nianie metafor i przenos$ni, wyrazow bliskoznacznych, zartow lub dowcipow uzytych podczas
prowadzenia lekc;ji;

> popieranie informacji stownej gestami, mimika;

> uzupehianie rysunkiem, zdjgciem, filmem Iub modelem przekazywanych podczas lekcji tresci
abstrakcyjnych;

> w razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczegoélnych zadan i prac
pisemnych;

> dzielenie trudniejszego lub dtuzszego zadania na kilka czesci;

> sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych pytan: Co sig
wydarzylo? Gdzie ? Kiedy? Dlaczego ? itp.;

> dostosowywanie pomocy dydaktycznych i tresci zadan do zainteresowan ucznia (np. obliczanie
roéznicy czasu na podstawie rozktadoéw jazdy);

> wykorzystywanie waskich zainteresowan i fachowej wiedzy ucznia podczas prowadzenia lekcji;
> na lekcjach wychowania fizycznego unikanie aktywnos$ci ruchowej zwigzanej z rywalizacja.
Dbanie o losowe przydzielanie do grup (dzieci autystyczne sa mniej sprawne i niezgrabne

ruchowo, a dodatkowo majg problemy z graniem zespotowym, co sprawia, ze s3 pomijane lub
niechetnie wybierane);

> w sytuacji wzburzenia lub zdenerwowania umozliwienie pobytu w spokojnym, cichym miejscu np.
bibliotece, gabinecie pedagoga;

> ignorowanie 1 niereagowanie na zachowania prowokacyjne (np. ptacz, plucie, krzyk). Dziecko

powinno wykona¢ wyznaczone zadanie pomimo takich zachowan;

> czeste przypominanie o normach i zasadach funkcjonowania spotecznego oraz chwalenie i
nagradzanie za ich przestrzeganie;

> niezadawanie pytan "dlaczego to zrobites?", ale opisywanie co nam si¢ nie podoba w zachowaniu,
czego oczekujemy i nazywanie emocji;

> opracowanie sposobow radzenia sobie z emocjami w kategorii akceptowane - nieakceptowane.

2. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

> sprawdzanie posiadanych wiadomosci i umiejgtnosci poprzez obserwacje pracy podczas lekeji,
ocene zadania domowego, organizowanie quizow, projektow, klasowych mini-konkursow,
zadawanie zagadek itp.;

> wczesniejsze informowanie ucznia o sprawdzianie, czy tez odpytywaniu- minimalizowanie stresu
poprzez stwarzanie zyczliwej atmosfery 1 wskazywanie, iz jest to ,,szansa na piatke”;

>dostosowane do mozliwo$ci dziecka - w ocenie osiggnie¢ szkolnych uwzglednianie ograniczen

wynikajacych z nadpobudliwosci np. trudnosci w koncentracji uwagi, czy ewentualnych

fragmentarycznych deficytow rozwojowych, czesto jej towarzyszacych ;

> w razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczegoélnych zadan i prac
pisemnych;



3. Zasad oceniania:

> nagradzanie za kazde, nawet najmniejsze postepy w nauce, ale takze za kazdy przejaw
pozytywnego zachowania;

>stymulowanie radzenia sobie z porazkami, np. docenianie i chwalenie za wysitek wlozony w
wykonanie zadania, a nie tylko za efekt koncowy

>poswiecenie dziecku duzo uwagi

> stosowanie zrozumiatych dla dziecka regut, by¢ konsekwentnym



