PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
OBOWIAZUJACY
W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3
IM. MIKOLAJA KOPERNIKA W BRZESKU

w roku szkolnym 2025/2026



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2023r., poz. 900 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie warunkOow organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Ustawa z 9 czerwca 2022 o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich)
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

e Ustawa z dnia 24 marca 2022 o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego
przedszkola oraz publicznych szkot

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 grudnia 2010 r. w sprawie podstawowych warunkoéw niezbgdnych do realizacji przez
szkote 1 nauczycieli zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych oraz programéw nauczania

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa higieny pracy
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
1 mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

e Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szko6t podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny — zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacjach kryzysowych



Dokumenty wewnetrzne:

e Misja i wizja szkoty

e Statut szkoty

e Analiza stabych i mocnych stron pracy szkoty

Inne akty prawne - przepisy poza o§wiatowe:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997

Powszechna Deklaracja Praw Cztowiecka

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989r. - art..3, art. 19 art. 33
Ustawa o powszechnym bezpieczenstwie zdrowotnym

Ustawa o kulturze fizycznej

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:
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Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz
poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztalttowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcoéw. Wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i j¢zykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w §rodowiskach polonijnych.
Wspieranie aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych
w dydaktyce.



CELE SZKOLNEGO PROGRAMU:

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny to program dziatan dydaktycznych, wychowawczych i uzupeliajacych je dziatan
profilaktycznych obejmujacych cata spotecznos¢ szkolng — ucznidow, nauczycieli oraz rodzicow/ opiekunéw prawnych w zakresie wspierania dzieci
1 mtodziezy w prawidlowym rozwoju, a takze diagnozowania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym. Zostal skonstruowany
dla szkoty i dostosowany do jej potrzeb; oparty na wnikliwej diagnozie potrzeb wychowawczych i srodowiskowych spotecznosci szkolnej, stanowi
spojna catos$¢ z programami nauczania i koncepcja pracy szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wyst¢pujagcych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych potrzeb szkoty w zakresie
dziatan profilaktycznych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e oceny skuteczno$ci wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024.

e oceny skuteczno$ci dotychczas podejmowanych w szkole dzialan w zakresie wychowania i profilaktyki oraz analizy dotychczasowych dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole poprzez analize¢ mocnych stron dziatalnosci szkoty, sprawdzonych rozwigzan, skutecznych metod
wychowawczych, sposobow dziatania, sukcesow wychowawczych i osiagni¢¢ edukacyjnych ucznidw, pozytywnych postaw i relacji, aktywnosci
1 zaangazowania uczniow w zycie szkoty, organizacje wolontariatu, samorzadno$ci uczniowskiej, udziat w réznych formach dziatalnosci
pozalekcyjnej, kotach zainteresowan, osiggni¢cia pozaszkolne uczniéw, uzyskiwanie pozytywnych zmian w przypadku zidentyfikowanych
wczesniej trudnosci np. poprawa wynikOw nauczania, poprawa funkcjonowania spotecznego,

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e identyfikacji obszaréw trudnosci w osigganiu zaktadanych celow w zakresie wychowania i profilaktyki i analizy skutecznosci dziatan
wychowawczych, w tym np. problemy z frekwencja, lekcewazenie obowiazkow szkolnych, wystepowanie przemocy, podejmowanie przez
uczniéw ryzykownych zachowan, brak oczekiwanych efektow wspomagania ucznidéw w rozwoju np. przyczyny niskiej efektywnos$ci udzielanej
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, niski poziom zaangazowania rodzicow w dziatania podejmowane przez szkote,

e wnioskow 1 analiz (wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e w diagnozie wykorzystano takze analiz¢ dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty; wyniki klasyfikacji 1 promocji, oceny zachowania,
analiza frekwencji, ocena efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wywiady, rozmowy, metody wizualne, indywidualne,
grupowe, interpersonalne, obserwacje pedagogiczne, uwagi, Spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicoOw.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Dzialalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna ma na celu wspomaganie ucznia, wychowanka w rozwoju i dazeniu do osiggnigcia dojrzatosci
w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia, podejmowania zachowan
prozdrowotnych i proekologicznych;

e psychicznej — ukierunkowanej na budowanie rownowagi i harmonii psychicznej, poczucia wlasnej wartosci, oraz na zachowywanie zasad
bezpieczenstwa w spotecznos$ci szkolnej 1 wlasciwe rozwigzywanie sytuacji problemowych; poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych, umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, umiejetnosci
samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych; oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych,
kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoSci w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu

Cele, jakie pragniemy osiagnaé to:

e zachowywanie zasad bezpieczenstwa w spotecznosci szkolnej, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach (rozwigzywanie
problemoéw 1 sytuacji konfliktowych, umiejetnosci mediacji i negocjacji), stosowanie asertywnych sposobow rozwigzywania konfliktow, norm
dobrego zachowania i etyki, przestrzeganie zasad postepowania w sytuacjach kryzysowych.

e wspieranie poczucia integracji z zespolem klasowym i $rodowiskiem szkolnym jako podstawowego czynnika w odbudowaniu poczucia
bezpieczenstwa dla ucznidéw z Ukrainy, np. nauka jezyka polskiego, stwarzanie mozliwosci do wymiany do§wiadczen i zwyczajow wynikajacych
z odmiennosci kulturowej, rozmowy z uczniami i natychmiastowe reagowanie na wszelkie objawy ksenofobii, ktore moga si¢ pojawi¢ (zard6wno
w stosunku do ucznidéw ukrainskich, jak i1 polskich).

e rozwijanie poczucia przynaleznosci regionalnej, postaw obywatelskich i patriotycznych oraz samorzadnosci,

e ksztatltowanie w uczniach poczucia wlasnej warto$ci oraz motywowanie do podejmowania w srodowisku szkolnym roéznych form aktywnosci
zaspokajajacych ich potrzeby psychiczne, fizyczne, emocjonalne, spoteczne i duchowe

e promowanie zasad zdrowego zycia i sposobow osiggania satysfakcji osobistej sukcesu zyciowego bez siggania po uzywki, rozwijanie postaw
proekologicznych, prezentowanie aktywnej postawy w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

e przestrzeganie wartosci rodzinnych, budowanie szacunku wobec wartos$ci ludzi starszych,

budowanie umiejetnosci aktywnego 1 §wiadomego uczestnictwa ucznia w procesie edukacji, rozpoznawania mocnych i stabych stron
uswiadomienie konsekwencji stosowania réznych form uzywek (alkohol, papierosy, narkotyki, srodki psychoaktywne),

wspieranie rodzicow w ksztattowaniu waznych umiejetnosci wychowawczych oraz informowanie ich o sposobach zapobiegania uzaleznieniom,
ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego podejmowania decyzji zyciowych



e kierowanie si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralno$ci przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi,

e znajomos¢ zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne;j
1 rezimu sanitarnego),

e rozumienie zwigzku miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw
z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

e znajomos¢ historii 1 kultury wlasnego narodu i regionu oraz tradycji szkoty,

SPOSOB REALIZACJI:

Realizacja programu odbywac si¢ bedzie w ramach:
1. Zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych i opiekunczych (wycieczki, spotkania lub imprezy okolicznoSciowe oraz zajgcia pozalekcyjne)
prowadzonych przez wychowawcow i nauczycieli przedmiotu, pedagoga, psychologa, zaproszonych specjalistow np. z PPP w Brzesku itp.

2. Poswiecania szczeg6lnej uwagi wychowawcy na wzmocnienie poczucia wlasnej warto$ci wychowanka poprzez:
e okazanie zainteresowania kazdemu wychowankowi,

e badanie srodowiska domowego oraz indywidualne rozmowy z rodzicami lub opiekunami,

e udzielanie pomocy w rozwigzywaniu probleméw osobistych poruszanych przez wychowankow

e wspolne opracowywanie metod postgpowania w sytuacjach konfliktowych

e dzielenie si¢ z rodzicami negatywnymi 1 pozytywnymi uwagami o dziecku.

(O8]

. Spotkan ucznidéw z przedstawicielami policji, lekarzem, pielggniarka, ratownikiem medycznym.

. Przygotowania tematycznych gazetek sciennych dla uczniow i rodzicow.
. Pedagogizacji rodzicow w ramach:
zebran ogodlnych, klasowych
spotkan z wychowawcami, pedagogiem 1 psychologiem szkolnym, pielg¢gniarka, logopeda, specjalistami PPP,
korespondencji z rodzicami oraz réznymi cztonkami spotecznosci szkolnej i pozaszkolnej,
prezentacji multimedialnych.
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6. Wspblpracy z PPP , MOPS, PSSE, PCPR, UM_PROFILAKTYKA UZALEZNIEN, AKADEMIA POZYTYWNEJ PROFILAKTYKI, SAD
REJONOWY WYDZIAL III RODZINY I NIELETNICH,

METODY REALIZACJI PROGRAMU:

1. Metody aktywizujace jednostke i sSrodowisko: quizy, konkursy plastyczne, muzyczne, literackie, apele, teatrzyki, dziatalno$¢ kot zainteresowan,
pomoc kolezenska, szkolenia rodzicéw i nauczycieli, festyny, zawody sportowe, wycieczki, zabawy.

2. Metody eksponujace:

e impresyjne — polegajace na wywotaniu u uczniéw okreslonych zachowan i zmian w postawach moralnych, przezywanie glebokich emocji,

e ekspresyjne — stwarzanie sytuacji, w ktorych uczen nie tylko przezywa, ale i tworzy np. drama, odgrywanie rdl, inscenizacje, wypowiedzi
plastyczne.

3. Metody podajace: mini wyktad, pogadanka, rozmowa kierowana, dyskusja.

4. Metoda projektow.

PRZEWIDYWANE EFEKTY:

Zmniejszenie intensywnosci zjawiska agresji w szkole.

Wzrost wiedzy ucznidow i rodzicow na temat agresji, uzaleznien oraz sposobow przeciwdziatania im.
Radzenie sobie w sytuacjach zetknigcia si¢ z agresja 1 zagrozeniami.

Dokonywanie przez uczniow wartosciowych i sensownych wyborow.

Kultywowanie zasad zdrowego stylu zycia

Umiejetno$¢ wyrazania swoich uczu¢ oraz szanowanie 1 identyfikowanie si¢ z uczuciami innych.
Podniesienie poziomu akceptacji grupy, wzrost ilosci wyborow pozytywnych.

Wzajemna sympatia ucznidéw w grupie, poprawienie relacji kolezenskich.

Wzrost liczby uczniéw bioragcych udziat w zajeciach pozalekcyjnych.

Znajomo$¢ 1 akceptacja przez uczniéw zasad zachowania w szkole oraz procedur postgpowania w przypadku famania norm.
Zwigkszenie motywacji do pracy i1 nauki — poprawa wynikow.



Dbanie o wiasne bezpieczenstwo w szkole 1 poza nia.
Pozytywne relacje nauczyciel — rodzic — uczen.
Przygotowanie ucznia do $wiadomego odrozniania fikcji i rzeczywistosci w komunikatach medialnych, Internecie, bajkach, oraz grach

komputerowych.

W wyniku powyzszych efektdOw uczen:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

stosuje uniwersalne warto$ci w codziennym funkcjonowaniu takie jak prawda i dobro,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawg w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo

wilasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spotecznej 1 rezimu

sanitarnego),

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym

zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje si¢ z roéwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Ocena efektywnosci i skutecznosci programu:

Podstawowa forma oceny skutecznos$ci beda:

ankiety skierowane do ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow,
obserwacja,



e wywiad, rozmowa,
e hospitacje prowadzone przez dyrektora szkoty,
e analiza dokumentacji szkolnej.

Whioski z oceny be¢dg przedstawione Radzie Pedagogicznej, a planowane zmiany zatwierdzone uchwata, po wczesniejszym zaopiniowaniu przez
Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem otwartym
1 moze podlega¢ modyfikacjom.



OBSZAR | - ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA
ZADANIE:
PROMOCJA ZDROWIA I ZDROWEGO STYLU ZYCIA, PROPAGOWANIE POSTAW PROEKOLOGICZNYCH

Zadania Formy realizacji OCZEKIWANE EFEKTY Osoby Uwagi
szczego6towe odpowiedzialne
Wdrazanie dziatan profilaktycznych na rzecz Uczen zna czynniki sprzyjajace i zagrazajace zdrowiu. | wszyscy
o ochrony zdrowia fizycznego i psychicznego. nauczyciele,
Promowanie wsréd .
ucznidw na zajeciach zarfrf)szenl
lekcyjnych Uswiadamianie skutkow zagrozen Uczen zna skutki zagrozen cywilizacyjnych oraz g0scl€,
i pozalekcyjnych cywilizacyjnych. konsekwencji choréb wirusowych i zakaznych. higienistka,
zdrowego trybu .
zycia, ksztattowanie nf‘;luczY'c!eIe
postaw i zachowan biologii i
prozdrowotnych. przyrody
Ksztattowanie prawidtowych nawykow Uczen dostrzega potrzebe racjonalnego odzywiania nauczyciele
zywieniowych sie. przyrody,
biologii,
higienistka,
Ksztattowanie ,,zdrowej osobowosci” pod Uczen zna swoje mocne i stabe strony, we witasciwy wszyscy
wzgledem emocjonalnym, psychicznym oraz sposob reaguje na otaczajgce go srodowisko nauczyciele,
spotecznym. i wchodzi w interakcje, prezentuje zachowania pedagog,
akceptowane spotecznie. psycholog
Ksztattowanie wytrwatosci w dazeniu do celu,
umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie
w sytuacji sukcesu i porazki.
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Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej Uczen rozumie pojecie stres, zna skutki zbyt wychowawcy,
) _ konstruktywnych metod radzenia sobie ze wysokiego poziomu stresu i sposoby reagowania. pedagog,
Dbanie o zdrowie
. - stresem. psycholog
psychiczne uczniow
Budowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego | Uczen zna zasady prawidtowego funkcjonowania w wszyscy
funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, grupie spoteczne;j. nauczyciele
klasie. Tworzenie bliskich relacji rowiesniczych.
Zapoznanie z podstawowymi zasadami higieny | Uczen wie jak dbac o swoéj dobrostan psychiczny wszyscy
pracy tj., racjonalnego wykorzystania czasu na nauczyciele
nauke i odpoczynek.
Nauka udzielania Wdrazanie do dziatan profilaktycznych nauki | Uczen zna zasady udzielania pierwszej pomocy Wychowawcy,
pierwszej pomocy | udzielania pierwszej pomocy na rzecz ochrony | wykonuje podstawowe czynno$ci majace na celu nauczyciele

zdrowia i zycia.

ratowanie zdrowia lub zycia.

przyrody i biologii

Rozwijanie kultury
fizycznej
i turystyki.

Ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej,

Prowadzenie dodatkowych zajeé sportowych
i rekreacyjnych

Wdrazanie do zdrowej rywalizacji poprzez
zorganizowanie $wieta sportu, szkolnych i
miedzyszkolnych mistrzostw zespotowych
i indywidualnych.

Uczen: Swiadomie dba o wtasne zdrowie poprzez
podejmowanie zachowan prozdrowotnych
dotyczacych nawykow zywieniowych, higienicznego
trybu zycia, budowania tezyzny fizycznej oraz rozwija
postawe proekologiczna.

nauczyciele:
wych. fiz.,

biologii,
przyrody,

wychowawcy,

pedagog

11




Organizowanie pieszych wycieczek klasowych,

Ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci
za stan przyrody;
troski o jej
przysztosc.

Udziat w szkolnych, lokalnych akcjach
i konkursach ekologicznych np.: Sprzatanie
Swiata, Dzien Ziemi.

Uczen czuje sie odpowiedzialny za stan srodowiska
i poszukuje sposobdw jego ochrony i odnowy
dokonujgc wtasciwych wyboréw i podejmujac
proekologiczne zachowania w swoim najblizszym
otoczeniu.

Uczen dostrzega zagrozenia Srodowiska bedace
wynikiem dziatan cztowieka.

nauczyciele
przyrody,
biologii,
geografii
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OBSZAR Il - BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNY

ZADANIE:
ZAPOBIEGANIE AGRESJI | PRZEMOCY ROWIESNICZEJ
SZKOLA MIEJSCEM BEZPIECZNYM, PRZYJAZNYM, WOLNYM OD PRZEMOCY

Zadania szczegotowe

Formy realizacji

OCZEKIWANE EFEKTY

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Promowanie zasad Ksztaftowanie poszanowania cudzych Uczen zna i stosuje na co dzien zasady cztonkowie
kulturalnego zachowania sie | praw kulturalnego zachowania sie. Dyrekcji,
w relacjach spotecznych. i potrzeb. wychowawcy,
pedagog,
Wzbogacanie wiedzy dotyczacej rdl
spotecznych, hierarchii i powszechnie
akceptowanych wartosci.
Uswiadomienie uczniom Prowadzenie tematycznych prelekc;ji, Uczen wykazuje sie wiedza nt. zachowan psycholog,
negatywnych skutkow pogadanek, filméw edukacyjnych, zajeé przemocowych i sposobdw radzenia sobie z pedagog,
stosowania zachowan warsztatowych nimi.
przemocowych wychowawcy,
W zyciu spofecznym. pracownicy
Zapoznawanie ucznidw z asertywnymi Uczen zna i stosuje asertywne metody szkoty
sposobami radzenia sobie z agresja, rozwigzywania sytuacji konfliktowych.
rozwigzywania sytuacji konfliktowych
Omaowienie statutu szkoty, regulamindw z | Uczen przestrzega zapisow statutowych i wychowawcy,
uwzglednieniem sytuacji, w ktorych regulaminowych. wszyscy
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Zapoznanie uczniow pojawia sie przemoc, agresja czynna i nauczyciele
z regulaminami klasowymi stowna i pracownicy
i szkolnymi. szkoty
Opracowanie przez uczniéw podczas Uczen przestrzega zasad ,,Kodeksu” klasowego wychowawcy
godzin wychowawczych klasowych
,,kodeksow” postepowania.
Zapoznanie uczniow Dbanie w sposéb szczegdlny Uczen dba o bezpieczenstwo mtodszych wszyscy
z sytuacjami niosgcymi o bezpieczenstwo najmtodszych uczniéw | kolegdéw, udziela im pomocy i wspiera ich nauczyciele
zagrozenie dla ich zdrowia (przerwy do dyspozycji wychowawcy). szczegolnie i pracownicy
i bezpieczenistwa. w pierwszym roku nauki. szkoty

Uswiadamianie zagrozen oraz ¢wiczenie
umiejetnosci efektywnego wzywania
pomocy.

Opanowanie umiejetnosci reagowania na
sygnaty alarmowe w szkole oraz
korzystania

z drog ewakuacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego
poruszania sie po drogach poprzez
Swiadome uczestniczenie w ruchu
drogowym (egzamin na karte rowerowg,
wycieczki).

Uczen ma swiadomos$¢ zagrozen oraz
umiejetnos¢ adekwatnego reagowania i szukania
efektywnej pomocy poprzez;

- znajomos¢ numerdw telefondw alarmowych,
- umiejetnos$é skutecznego wezwania Strazy
Pozarnej, Policji, Pogotowia,

- odpowiedzialne poruszanie sie po drogach.

- znajomos¢ podstawowych przepisédw ruchu
drogowego oraz znakdw drogowych
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Wspieranie uczniéw w kryzysie | Dostrzeganie symptomow kryzysu u ucznidow i | Uczen ma Swiadomosc istniejgcych mozliwosci wychowawcy,
psychicznym niezwtoczne podejmowanie dziatan (réwniez | uzyskania wsparcia w szkole i poza nig. wszyscy
we wspotpracy z rodzicami) nauczyciele
i pracownicy
szkoty
Zapoznanie ucznidw ze Organizacja lekcji wychowawczych Uczeri zna zapisy dokumentu Standardy Ochrony wychowawcy,
Standardami Ochrony poswieconych omowieniu Standarow Matoletnich, przestrzega procedury, wie jak hauczyciele,
Matoletnich Ochrony Matoletnich. postepowac dyrektor szkoty,
w sytuacjach ich naruszenia, reaguje poprzez zespot ds.
zgtoszenie okre$lonym osobom lub anonimowo monitorowania
. oprzez skrzynke zaufania standardow
Przygotowanie gazetek tematycznych. Pop ynke ochrony
maloletnich,

Zwrobcenie uwagi na sposoby zglaszania
naruszen Standardow ochrony
matoletnich, w tym mozliwos¢
skorzystanie z anonimowej skrzynki
zaufania.

Udzielanie pomocy i
wsparcia uczniom z
doswiadczeniem
migracyjnym.

Porady, konsultacje, warsztaty z zakresu
radzenia sobie ze stresem migracyjnym,
uczenie obnizania napiecia.

Kierowanie uczniéw i rodzicéw do
odpowiednich instytucji pomocowych

Uczen ma swiadomos¢ odpowiedzialnosci za
wspoéttworzenie przyjaznej, zyczliwej atmosfery
w szkole.

bezposrednie
wsparcie
nauczycieli

i wychowawcéw

specjalisci
psycholog,
pedagog,
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o

Nauczanie jezyka polskiego jako

jezyka obcego

Nauczyciele
jezyka polskiego

Uswiadomienie zagrozen

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego ogladu - Uczen potrafi postugiwaé sie Internetem, wszyscy
wynikajacych i oceny tresci publikowanych komputerem w sposéb bezpieczny i nauczyciele
z nieodpowiedzialnego w Internecie, w szczegélnosci opartych na odpowiedzialny. w szczegdlnosci
korzystania sztucznej inteligencji. nauczyciele
z komputera, Internetu, - Uczen reaguje na naruszenie swojej godnosci informatyki
z mediow osobistej na forach, czatach, podczas uzywania | \ v chowawe
spotecznosciowychPromowanie N k ik : t i kie fak b y &
- - } Rozwijanie wiedzy nt. etycznych, prawnych omunikatorow — zgtaszajac takie rakty osobom pedagog
higieny cyfrowej i bezpiecznego i spotecznych aspektow Al w edukacji dorostym '
poruszania sie w sieci. P ¥ P - psycholog
- Uczen ma $wiadomos¢ koniecznosci
) o o ) analizowania wiarygodnos¢ informacji
Kszta’rtowa}me umiejetnosci rozpoznawanie zaczerpnietych z Internetu.
fake newsoéw.
- . L - Uczen rozumie i przestrzega zasad dotyczgcych
Rozwijanie cyfrowych umiejetnosci . P € . Y 61 Y
) . praw autorskich, wykorzystania technologii
poprawnego korzystanie z zasobow ! o
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej informacyjne;.
Uczen wykorzystuje zasoby multimedialne i
¢wiczenia interaktywne w zdobywaniu wiedzy
Rozwijanie umiejetnosci Ksztattowanie umiejetnosci praktycznego | Uczen ma podstawowg znajomosé dotyczaca wychowawcy,

niesienia pierwszej pomocy
w sytuacjach zagrozenia.

dziatania w sytuacjach zagrozenia oraz
dostarczanie wiedzy z zakresu udzielania
pierwszej pomocy przedlekarskiej.

zasad udzielania pierwszej pomocy
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Podejmowanie wtasciwych decyzji nauczyciele
zwigzanych z udzielaniem pierwszej przyrody,
pomocy (pogadanki, filmy wideo). biologii,
Organizowanie praktycznych dziatan higienistka
zwigzanych z udzielaniem pierwszej
pomocy konkurs plastyczny, spotkania z
pielegniarka, lekarzem, strazakiem,
pracownikiem PCK).
ZADANIE:
PROFILAKTYKA ZAGROZEN ZWIAZANYCH Z UZALEZNIENIAMI
ORAZ PRZECIWDZIALANIE WYKLUCZENIU SPOLECZNEMU
Zadania Formy realizacji OCZEKIWANE EFEKTY Osoby Uwagi
szczego6towe odpowiedzialne
Dbanie o realizacje | Okresowa kontrola frekwencji ucznidw. Uczen rozumie znaczenie obowigzkdéw w zyciu Dyrekcja,
obowigzku _ — — — cztowieka i koniecznos$¢ wywigzywania sie z nich, pedagog,
szkolnego przez V\'/VSVJ‘a_”'e. upomnien dol r9d2|cow uczniow przejawia odpowiedzialng, $wiadoma postawe wobec | petnomocnik
uczniow. n'ereél'quaCyCh we wtasciwy sposob obowigzkdw szkolnych oraz konsekwencji zwigzanych | do spraw
obowigzku szkolnego. z ich ewentualnym lekcewazeniem nieletnich,
wychowawcy

Powiadomienie organu prowadzgcego
o zaniedbywaniu obowigzku szkolnego.

Rozmowy z rodzicami, z dzieckiem, majace na
celu spowodowanie regularnego uczeszczania

klas, wszyscy
nauczyciele,
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do szkoty oraz uswiadomienie konsekwencji
wagarowania.

Zorganizowanie pomocy kolezenskiej.

Uswiadamianie uczniom skutkdw opuszczania
zajec.

Analizowanie przyczyn opuszczania zajeé.

psycholog
szkolny.

Motywowanie
uczniéw do pracy
i nauki.

Organizowanie czasu wolnego — kota
zainteresowan, zajecia dodatkowe dla
ucznidw stabszych i uzdolnionych.

Prowadzenie zaje¢ ogdlnorozwojowych dla
dzieci w ramach Swietlicy szkolnej.

Rozwijanie zdolnosci, talentow
i predyspozycji kazdego ucznia.

Tworzenie przyjaznego klimatu do pracy

i nauki, zwracanie uwagi na to co pozytywne,
docenianie podjetego wysitku, staran i wktadu
pracy kazdego ucznia.

Konsekwentnie i zdecydowanie rozliczanie
w sprawach regut, nieprzekraczalnych granic
i zadan.

Ciekawe formy i metody pracy rozbudzajace
ciekawos$¢, zainteresowania i uzdolnienia
uczniow.

Uczen zna i rozumie wartos¢ nauki w zyciu cztowieka,
dostrzega i korzysta z mozliwosci oferowanych przez
szkote w zakresie pokonywania trudnosci szkolnych,
rozwijania zdolnosci i talentéw, ksztattowania
zainteresowan, dostrzega konieczno$¢ ciggtego
rozwoju i poszerzania wtasnych kompetenc;ji.

Dyrekcja,
opiekunowie kot
zainteresowan,
nauczyciele
terapeuci,
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,
pedagog,
psycholog
szkolny.
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Podejmowanie
Swiadomych

i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych
Z zagrozeniem
uzaleznieniami

Dostarczenie wiedzy o skutkach

i mechanizmach uzaleznien (alkohol,
narkotyki, dopalacze, leki, nikotyna, Internet,
komputer ) oraz cyberprzemocy — pogadanki,
dyskusje na lekcjach wychowawczych, zajecia
psychoedukacyjne, teatrzyki profilaktyczne,
konkursy plastyczne, projekty edukacyjne.

Realizowanie we wspdtpracy z Sanepidem
programow profilaktycznych

Uczenie gdzie mozna szuka¢ pomocy.

Przekazywanie informacji
o szkodliwosci przyjmowanych uzywek.

Cwiczenia zachowan asertywnych.

Wywiadéwki profilaktyczne
dla rodzicdw prowadzone przez specjalistow.

Zapobieganie kontaktom
z alkoholem, papierosami, narkotykami,
lekami.

Ksztattowanie umiejetnosci refleksyjnego,
celowego korzystania z elektronicznych
nosnikdw informacji - Internet, gry
komputerowe, telewizja, radio.

Uczen:

- Zna zagrozenia zwigzane ze stosowaniem
réznorodnych uzywek oraz powstawania
mechanizmu uzaleznienia,

- ma $wiadomos¢ gdzie nalezy szuka¢ pomocy.

-potrafi w sposdb asertywny przeciwstawié sie

ewentualnym zachetom i namowom réwiesnikéw.

Dyrekcja,
petnomocnik
do spraw
nieletnich,
pedagog,
psycholog
szkolny,
nauczyciele
przyrody,
biologii,
informatyki,
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,
zaproszeni
goscie,
prelegenci.
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Ochrona uczniéw przed niepozadanymi
tresciami w Internecie oraz brutalnymi
programami i grami komputerowymi.

Konkursy plastyczne, wiersze, literatura,
gazetki, teatrzyki profilaktyczne promujace
podejmowang tematyke.

Zwrocenie uwagi
mtodziezy na
poszanowanie
cudzej i wspodlnej
wtasnosci

Uswiadomienie uczniom szkodliwosci
W wymiarze materialnym i etycznym
niszczenia cudzej i wspdlnej wtasnosci.

Brak aprobaty dla oséb dziatajgcych na szkode
innych (kradzieze) oraz niszczgcych wspdlne
mienie — konsekwencje prawne

Wspieranie mocnych stron uczniéw, ktérzy
majg tendencje do kradziezy i niszczenia
cudzej wiasnosci.

Pogadanki, lekcje wychowawcze poruszajgce
problem.

Dyzury nauczycieli podczas przerw
na korytarzach.

Szukanie przyczyn kradziezy
i niszczenia cudzej wtasnosci.

Stanowcze reakcje na przejawy kradziezy
i wandalizmu — konsekwencje
i odpowiedzialnos¢ materialna

Uczen szanuje wtasnos$é innych oséb oraz wiasnos¢
wspolng, zna konsekwencje zwigzane z tamaniem
tych zasady

dyrekcja
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,
pedagog
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Wspdtpraca z rodzicami, sSrodowiskiem
lokalnym, policja.
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OBSZAR 111 - RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

SZKOLA MIEJSCEM EDUKACJI OBYWATELSKIEJ

ZADANIE:

KSZTALCENIE POSTAW OBYWATELSKICH I PATRIOTYCZNYCH ORAZ SPOLECZNYCH
ODPOWIEDZIALNOSC ZA REGION I OJCZYZNE ROZWIJANIE SAMORZADNOSCI

Zadania
szczeg6towe

Formy realizacji

OCZEKIWANE EFEKTY

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Wychowanie do
wartosci

i ksztattowanie
patriotycznych
postaw ucznidw

Udziat w uroczystosciach patriotycznych
organizowanych w szkole i Srodowisku
lokalnym wynikajacych

z kultywowania bogatych tradycji szkoty.

Nauczanie godnego zachowania podczas
obchoddw Swiat narodowych,
Srodowiskowych i szkolnych.

Troska o lokalne miejsca pamieci narodowej.

Uczen ma szacunek do historii, symboli narodowych,
regionalnych i wie jak sie wobec nich zachowat.

Uczen zna i kultywuje tradycje szkoty.

Uczniowie aktywnie witgczajg sie w organizacje
uroczystosci szkolnych

Dyrekcja,
WSzyscy
nauczyciele,
opiekunowie SU

Poznanie cennych
zabytkow
architektury
miejskiej

i sakralnej ziemi
brzeskiej oraz
wojewddztwa
matopolskiego

i kraju.

Projekty, konkursy, wycieczki, zajecia
tematyczne

Uczniowie znaja i cenig swoj kraj oraz ,,matg
Ojczyzne”, sg Swiadomymi obywatelami i Polakami.

wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele
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Ksztattowanie
odpowiedzialnos¢ za
region i spotecznosé
lokalng

Angazowania ucznidow w projekty lokalne,
edukacje ekologiczng oraz inicjatywy spoteczne,
ktére majg na celu poprawe jakosci zycia w
regionie

Zachecanie do udziatu w wolontariacie oraz
dziatan prospotecznych, ktére dzieci i mtodziez
moga realizowad na rzecz swojego regionu i kraju

Uczniowie aktywnie wigczajg sie w uroczystosci
patriotyczne na terenie szkoty i Srodowiska lokalnego

Wychowawcy

Opiekunowie SU

Rozwijanie
samorzgdnosci w
szkole

Zorganizowanie kampanii wyborczej do
Samorzadu Uczniowskiego.

Praca w Samorzadzie Klasowym.

Uczen nabywa postawy obywatelskie oraz uczy sie
odpowiedzialnosci za dokonywane wybory.

opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,

wychowawcy
Udziat przedstawicieli SU w opracowaniu, klas
opiniowaniu regulamindéw oraz
systematycznym kontrolowaniu witasciwego
stroju oraz obuwia zamiennego uczniow.
Zaciesnienie wspétpracy miedzy Samorzadem
Uczniowskim, a spotecznoscig uczniowska
poprzez aktywne uczestnictwo
w uroczystosciach szkolnych i pozaszkolnych
(akademie, apele, gazetki).
Rozwijanie Tworzenie norm klasowych. Uczen wspottworzy i respektuje normy grupowe, wychowawcy,
samorzgdnosci wyraza potrzebe dziatania w klasie jako grupie wszyscy
w klasie. Ksztattowanie nawykéw codziennego rowiesniczej, aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty. nauczyciele

funkcjonowania uwzgledniajgcych zasady
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kultury i przestrzeganie ich w relacji
z réwiesnikami oraz osobami dorostymi.

Prezentowanie w zespotfach klasowych praw Uczen zna swoje prawa i obowigzki, zna Konwencje o | wychowawcy,
i obowigzkdéw ucznia wynikajacych Prawach Dziecka, Statut Szkoty. nauczyciele klas,
Z przepisow. pedagog,
psycholog
Przygotowanie Pogtebiania wiedzy o interesujgcych Uczen posiada wiedze niezbedng do podjecia decyzji | Dyrekcja,
do podejmowania | zawodach. o dalszym ksztatceniu, potrafi oceni¢ wtasne doradca
optymalnych predyspozycje. zawodowy,
decyzji zyciowych. Dostarczenie informacji niezbednych wychowawcy,
w podejmowaniu decyzji o dalszej drodze nauczyciele-
ksztatcenia (struktura szkolna, kryteria bibliotekarze,
przyje¢, oferta edukacyjna miasta i regionu) nauczyciele
a takze wspomaganie rozwoju umiejetnosci przedmiotéw,
samod2|eln.ego p(?szukl\{vanla mforma.c.Jl, pedagog,
gromadzenia koniecznej dokumentacji, pielegniarka/
higienistka,
rodzice,
Stworzenie podstaw $wiadomego wyboru przedstawiciele
kierunku ksztatcenia i drogi zawodowe;j: instytucji
(wskazywanie czynnikéw istotnych przy wspierajacych
wyborze zawodu, profilu ksztatcenia, tj: planowanie
zdrowie, zainteresowania, zdolnosci, kariery

umiejetnosci, cechy charakteru
i temperamentu, uwarunkowania
ekonomiczne, zapotrzebowanie na rynku

pracy),
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Wspomaganie ucznia w rozpoznawaniu
wtasnych predyspozycji zawodowych,

w dokonywaniu samooceny, ustaleniu
mocnych stron, osiggnie¢, sukcesow, zalet
osobistych.

Ksztattowanie wtasciwej motywacji wobec
pracy, dtugofalowego planowania i realizacji
celow.

Uswiadomienie rodzicom potrzeby ich
aktywnego udziatu w decyzjach o dalszej
drodze ksztatcenia dzieci i motywowania ich
do wspdtpracy w poszukiwaniu informacji.
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OBSZAR IV - KULTURA — WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN

ROZWIJANIE KULTURY OSOBISTEJ UCZNIA, WIEZI SPOLECZNYCH

ZADANIE:

I UMIEJETNOSCI ZYCIOWYCH, WYCHOWANIE DO WARTOSCI

Zadania szczegdtowe

Formy realizacji

OCZEKIWANE EFEKTY

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Poswiecenie szczegdlnej
uwagi podczas lekcji
wychowawczych tematyce
wartosci uniwersalnych.

Prawda i dobro, uzdalniajace
do odpowiedzialnych decyzji.

Uczen stosuje uniwersalne wartosci w

codziennym funkcjonowaniu, wykazuje postawe
szlachetnosci, zna zasady dobrego zachowania i
potrafi je praktycznie zastosowaé; stosuje formy

Kultura osobista

-uwzglednianie zasad savuar — vivre
w kodeksie klasowymi,

-wpajanie praktycznych zasad savuar —
vivre w codziennym funkcjonowaniu
uczniow

w szkole

grzecznosciowe takie jak: dziekuje, przepraszam
itp., umie stucha¢ innych, zna zasady poprawne;j
konwersacji, stara sie konstruktywnie
rozwigzywac konflikty, negocjowaé, przyznawac
sie do btedu.

Uczen promuje swojg postawg i zachowaniem
zasady dobrego zachowania, bierze przyktad z
wartosciowych wzorcow.

Okazjonalne organizowanie wydarzen
poswieconych szerzeniu zasad dobrego
zachowania np: Dzien zyczliwosci

i pozdrowien.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,
pedagog,
psycholog
szkolny.
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Ksztaltowanie
umiejetnosci wspotpracy
w grupie klasowej oraz
umiejetnosci
porozumiewania si¢ z

Organizacja wspolnych zadan, projektow.

Wzmacnianie wiezi kolezenskich na

Uczen potrafi efektywnie wspdtpracowac w
grupie. Rozumie i akceptuje rdéznice oraz
odmiennos¢ rowiesnikdw min.: w stanie zdrowie,
sprawnosci, pochodzeniu, wyznaniu itp.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,

poziomie klas. pedagog,
innymi. Podnoszenie : : : _ S psycholog
jakosci edukacji Uczenie wzajemnej tolerancji, wrazliwosci, szkolny
wlaczajacej | umiejetnosci otwartosci, poznawanie i poszanowanie
pracy z zespotem praw innych, integrowanie uczniow
zréznicowanym. niepetnosprawnych i petno- sprawnych, a

takze uczniéw innych narodowosci,

jezykéw i kultur.

Integracja miedzyklasowa.
Rozwijanie szacunku do Stwarzanie mozliwosci do wymiany Uczen szanuje odmiennos¢ rowiesnikow, ich Dyrekcja,
kultury i dorobku doswiadczen i zwyczajow wynikajgcych obyczaje, religie. wychowawcy

narodowego réznych
narodowosci oraz sieganie
do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy.

z odmiennosci kulturowej uczniéw
polskich
i ukrainskich.

Budowanie atmosfery zrozumienia i braku
uprzedzen.

Natychmiastowe reagowanie na wszelkie
objawy ksenofobii.

klas, wszyscy
nauczyciele,
pedagog,
psycholog
szkolny.
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Zachecanie uczniéw do
czynienia dobra
w ramach ich kompetencji.

Wpajanie wtasciwych postaw i zachowan
wobec mtodszych ucznidw, réwiesnikdw
nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.

Uczen

- pomaga osobom potrzebujacym,

wychowawcy
klas, wszyscy
nauczyciele,

Propagowanie i udziat w akcjach - potrafi okazywac empatie i zrozumienie innym pedar:golg,
psycholog

charytatywnych i szkole i $rodowisku osobom, szkolny

lokalnym. - uczestniczy w akcjach charytatywnych.

Codzienna pomoc kolezenska.

Zyczliwo$é w odnoszeniu sie do innych,

empatie w relacjach miedzyludzkich.

Udziat w réznorodnych akcjach

charytatywnych np. Wyprawka dla zaka,

Swigteczna paczka i in. organizowane

okazjonalnie zbidrki dotyczace dzieci

z problemami zdrowotnymi.

Dziatalnos¢ kota PCK (przygotowywanie

paczek Swigtecznych dla potrzebujgcych

uczniéw i ich rodzin, kartek dla emerytow i

in.
Dbatosé o jezyk Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego Uczen dba o kulture stowa. Dyrekcja,
i kulture wypowiadania komunikowania sie w réznych sytuacjach, wychowawcy,
sie. rowniez przy pomocy komunikatorow nauczyciele,

pedagog,
psycholog

28




Kategoryczne eliminowanie wulgaryzmoéw

szkolny,

we wszelkich postaciach. pracownicy
szkoty
Respektowanie zarzadzen i | Egzekwowanie wtasciwego noszenia stroju, | Uczen przestrzega zasad i postanowien zawartych | wychowawcy
ustalen witadz szkoty. obuwia zamiennego. w Statucie Szkoty, prezentuje sie godnie na klas,
terenie szkoty nosi ubior adekwatny do opiekunowie
Zakaz noszenia i uzywania telefonow okolicznosci. Uczen przestrzega reguty dotyczacej | PCK, SU,
komodrkowych na terenie szkoty. telefonéw komérkowych wszyscy
nauczyciele,
Uczenie poszanowania pracy innych Uczen dba o mienie spoteczne, szanuje prace pedagog,
i wtasciwego korzystania z wyposazenia innych ludzi. psycholog
szkoty i mienia spotecznego szkolny
Propagowanie wartosci Codzienna pomoc. Uczen zna i ceni warto$é rodziny, szanuje swoich | Dyrektor,
zycia rodzinnego rodzicow, cztonkdédw rodziny, rodziny innych wychowawcy

i ksztattowanie
pozytywnych postaw

Organizowanie uroczystosci klasowych np.

uczniéw.

Uczen ceni i szanuje najblizszych cztonkéw

klas, wszyscy
nauczyciele,

wobec ludzi wymagajacych Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Rodziny, ‘ . . o pedagog,
pomocy (starszych, Poruszanie tematyki dotyczacej wartosci rfdzmyho'raz mmfl\d] ok mow psycholog
niepetnosprawnych o rodziny. stowach | gestach.
niskim' statusie Uczen okazuje szacunek osobom starszym,
materialnym. bedacym

w trudniejszej sytuacji zyciowej
Uswiadomienie uczniom Prelekcje warsztaty i zajecia tematyczne. Uczen rozumie jakie znaczenie ma ochrona wychowawcy
wartosci jaka jest zdrowie zdrowia wtasnego i innych oraz udowadnia to klas, nauczyciele
— podkreslenie waznosci codziennymi wyborami (higiena, racjonalne przyrody,
codziennych wyboréw w odzywianie, ruch biologii

ochronie zdrowia.

na swiezym powietrzu itp.
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Ksztattowanie myslenia Stwarzanie odpowiednich warunkéw do | Uczen wykazuje sie odpowiednimi nauczyciele

analitycznego rozwijania umiejgtnosci: rozwigzywanie | miejetnoéciami, poprzez uczestnictwo w przyrody,
problemdw, logicznego myslenia, . . . . . .
dedukcji, a takze myélenia dziataniach interdyscyplinarnych biologii,
abstrakcyjnego. matematyki
Rozwijanie kompetencji Krytyczne i odpowiedzialne korzystanie Uczen umiejetnie korzysta z informacji i danych, wszyscy
cyfrowych. z technologii cyfrowych i interesowanie sie | we wtasciwy sposéb komunikuje sie z nauczyciele,
nimi do celdéw uczenia sie, pracy i udziatu nauczycielami, rowiesnikami; rozumie kwestie .
w spoteczenstwie dotyczace whasnosci intelektualnej; zachowuje w szczegolnosu
zasady cyberbezpieczeristwa; wie w jaki spossh | nauczyciele
informatyki

rozwigzac podstawowe problemy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny, obowigzujacy w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 w Brzesku, zostat przyjety do realizacji na podstawie
pozytywnej opinii Rady Pedagogicznej —uchwatanr ............. /2025/2026 z 28 sierpnia 2025 r. oraz uchwalony przez Rad¢ Rodzicow .............. wrzesnia
2025r.,uchwalanr................ /2025/2026r.

Ocena efektywnosci i skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego

Na podstawie przeprowadzonych obserwacji, rozmow z uczniami, nauczycielami i rodzicami, wywiadow srodowiskowych, wywiadow wsrod uczniow podczas
lekcji wychowawczych, wycieczek klasowych, oraz rozmow nauczycieli podczas spotkan zespolow wychowawcow jak i podczas rad zespotu do pomocy
psychologiczno — pedagogicznej oraz na podstawie analizy dokumentacji szkolnej dokonano oceny realizacji i skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego w roku szkolnym 2024/2025.
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1. Efektywnos¢ programu

a) Zaangazowanie uczniow i nauczycieli

Obserwacje prowadzone podczas zaje¢ wychowawczych, warsztatow profilaktycznych oraz dziatan integracyjnych potwierdzajg wysoki poziom
zaangazowania zarowno uczniow, jak i nauczycieli. WiekszoS¢ uczniow aktywnie uczestniczyta w realizowanych dziataniach, wykazujgc zainteresowanie i
otwartos¢ na poruszane tematy.

b) Realizacja zaplanowanych dziatan
Z analizy dokumentacji wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ zaplanowanych w programie dzialan zostala zrealizowana zgodnie z harmonogramem.
Nauczyciele dokumentowali przeprowadzone zajecia, co potwierdza systematycznosé dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

¢) Spojnosc¢ programu z potrzebami szkoly
Program byt dostosowany do specyfiki srodowiska szkolnego i lokalnego. Uwzgledniono w nim biezqce problemy wychowawcze, m.in. przeciwdziatanie
agresji, cyberprzemocy, uzaleznieniom oraz promowanie zdrowego stylu Zycia i postaw prospotecznych.

2. Skutecznos¢ programu

a) Zmiany w zachowaniu uczniow

Z rozmow z wychowawcami oraz analizy dokumentacji (np. liczba incydentow, uwag negatywnych, interwencji wychowawczych) wynika, ze nastgpit spadek
przejawow zachowan problemowych, szczegolnie w zakresie agresji stownej i konfliktow rowiesniczych.

b) Wzrost swiadomosci uczniow

Wywiady z uczniami wskazujq na wzrost swiadomosci w zakresie szkodliwosci substancji psychoaktywnych, zasad bezpieczenstwa w SieCi oraz znaczenia
zdrowych relacji interpersonalnych. Uczniowie potrafili wskazac¢ konkretne informacje i umiejetnosci zdobyte podczas zajec.

¢) Wspolpraca z rodzicami i srodowiskiem lokalnym

Program skutecznie integrowal dzialania szkoly z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi (np. policja, poradnia psychologiczno-pedagogiczna). Rodzice
uczestniczyli w spotkaniach tematycznych, co sprzyjato spojnosci oddziatywan wychowawczych.

3. Whnioski i rekomendacje
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Program wychowawczo-profilaktyczny zostat oceniony jako efektywny i skuteczny. Przyczynil sie do poprawy klimatu szkoty oraz wzrostu
kompetencji spolecznych uczniow.

Rekomenduje sie kontynuowanie dziatan, ze szczegolnym uwzglednieniem:

v’ poglebiania tematéw zwigzanych z emocjami, radzeniem sobie ze stresem i presjg rowiesniczq,

v’ zwigkszenie liczby warsztatow rozwijajgcych umiejetnosci spoleczne i emocjonalne uczniow,

v’ wzmocnienia wspolpracy z rodzicami w zakresie profilaktyki cyfrowey,

v’ jeszcze wigkszego dostosowania tresci do wieku i potrzeb uczniow (np. poprzez réznicowanie metod pracy).

v’ dalsza systematyczna analiza efektéw dziatan poprzez ankiety np. podczas lekcji wychowawczych i ewaluacje wewnetrzne.
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